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मौमती राजकुमारी श्न्‍िल ने नारी जीवन>चक्र' पुस्तक लिसफर 
छिल्दी भाषी सरीजगत का दइडा उपकार किया। झ्नेक सामाजिक सिपयों 
पर भ्रीमती रिन्दल ने नये दंग से गइरी बातें कह्दी हैं। प्रत्येक विपय को 
किसी फशनी, झपने या किसी दूसरे के अनुभव से आरम्म करती हैं । 
पाठक का मन साइज ही पढ़ने में लग जाता है। किर श्रीमती शिख्िल 
उस विपप्र पा शाख्रीय--ररस्दु बढ़े मनोरझ्क--दंग से श्रन्येपण, 
विश्लेषण करती हैं, पाठझ को उनझी बात समझने में कठिनाई नहीं 
पढ़ती है । पुस्तक लेखन की इस मुन्दर परियादी के लिये विदुपी लेखिका 
वो मेरी ब्चाई । 





बृन्दावनलाल वर्मा 


विपय-यूची 


१-हिप्री 

१६--मोम हकोग खतरे जान 
६--अभिशाप 

५-'वयम्वर 

४-एद-लक्ष्मी 

६-मारी और घेशभूपा 

७-झौर दी राम. + 
८-राम-सीवा 

६--आटे दाप्त का भाद ्् 
१०--जोशन-मरण 

११-पाय कक *६५ 
११--१ही बो ई'ट रह का रोडा 
१६-शीदन-शुरू 


१७ 


श्र 


हए 


हि 

मृसिका 

इ प्रादि उसे शासाज्िक राधानया 
हर बगटी है । ई० शहान शाय थे ऑोर दिावबंदध युग चृष्ठण, ऋग्ने 


गाए दिल महएमा करी ४) छापा मशानितोशा दे पूत हीछित के 


किसे # हज बी शा 





अन्य शरित लिखते हुये दा करे स बा भारी अष्य-झम बहाने हुझे 
अब बा रहे है। ऋपना शहुनी डिक प्दैद स्वाख्बरणा ग्राम ७ शप से 
पृ है! गह है कटी, बरस्ट दस सफजास्प्रश ओ टिका आप स्पाडी 
श्र के लिए आधी देए- ८ बा सामाजिक, 





बह ही ससक् लिए 





श्र से बहुत इुड बरना है थो। झरमा बच्यू बी हे हग्य सथा शिम्यत 
प्रशाद द्वारा हपकत4 कदाध मठ बी. मोर बे हद करना दै। ऋदा4 
सामाहिद मुबार और तावान के. महरत अपर दस॥ प्रति र्वान देने को 
प्रायमिदर छाद्गयबरता मे विशों भी देशादावी बे हिंबिव्मात्र सो संहय 
नती होना चात्यि) 
शरी धार वा अर्पाह तो है ह। शारटोद नारी बी होने देगा 
मारटीय मोम के होते दशा वी योतक है । मारी बी दुद्ंशा वो, हसहे 
प्रगायय फोवन बा, एव व्रिकराल घन था £ जे! चुपड़े जग्ग मे लेड?, 
गटु सडक उपा, अब शत, चपमान श्ौर भागा प्रहार 4 शारीरि6 
ओर मानसित भत्रताध बी एब शसगानगी प्रतीत हो री £ै। 
पटरी के सम्गत अपनी प्रषप् पुस्तक '(मरी समायाग! में हैं दृह् 
सापारग भी बाते ब| ही सिशेबन बर पाई भी । सत्य झर उसे: क्षाप 
होने बाले ऋगुभद मे पृदऐना बर हि |] £ है बहुत मे गग्मीर प्ररते 
२ चुप साधन। मन ये: साध पीर चम्पायबरना झा प्रईत हुए्र।ाग्रयनी हत 
(एसी घुस में इसज़िए मैने भारतोय नारी के जन्म, शिक्षा, दहेज, 
* विवाह, डेश-भूषा आदि को मुझय घुछय समायाओं पर वदु सह के 
चआाधार पर मु सोलने का प्रयास डिया है । इनमें सम्बरि: 
शनिद्यरच्रोति-पिया जे: 





बत बहुत से 
का और ध्रबतित नियमों के दोष दिजाना हो 
लामावित हो है। बहुत सी देव प्रयापों छ। उन्पूनन करने का बोर 


(१) 
अरता मार्ग दूं ड़मे का प्कन मी मैंठे दिया है भौर उप्तके तिये झ 
पकाव भी रसे हैं , हो सछ्णा है हि शुद्ध भाई बहनों के दृष्टि ढोण ह ह 
भागनाओं डा मेरे मस्तस्थों और मुमाझों से सामंजस्य नदों ॥। हि 
ददग को दुसामा मेरा साटा्य क्दाषि कही है. विनय पूर्व धरने 
सुझावों को अपने माई बद़नों के सामने रराना ही गुमे भमीश है । कष 
समान को इन छोटे धोटे निबन्‍्पों से डिंमित भी लाम पहुंचा, वी मं, 
अयने श्रापश्ये परम भाग्यशालिनी मायूगी | हु 
इस पुल्तिका के ढांचे को अरतुत करने में श्पने पतिदेव भी अमरताय 
विदल से मुके जो सक्रिय तया मूज्यवान सह्ायता मिली है. उसके लिए 
उन्हें धन्यवाद देना तो एक भारतोय पक्षि द्वोने के कारण यहा श्जीद सी 
लगता है तो भी इगे तो मुक्के प्काश्य रूप से स्त्रीकार करना ही चाहिए 
कि मेरे सारे अस्तित्व को. ही उनसे जो घनिष्ट, व्यापक ,और श्रमित्न 
सम्बन्ध है उसी के प्रमाव हे मेरे यह प्रशृत्ति और मैरा यह साइस हो 
सका है । मांसी के अ्तिद्ध सादित्यिक पत्रकार भी भगवानदास मादौर थी 
ने भाषा शादि के सम्बस्ध में सुके जो बहुमूल्य सहाग्ता दी है उसके 
लिए मैं उनरी कृतज्ञ हूं, तथा उस समरन सादित्य की ऋणी तो हूँ ही, 
जिससे मुझे इस और यथे्ट प्रेशणा मिली है। 
पुम्तक में जो उदाहरण दिये गये हैं वे घटना के रूप में वास्तविक 
और आंखों देखी बातों पर अवलम्बित है डिन्तु व्यक्तियों के नाम सभी 
काल्पनिक हैं | मैं विनय प* सि्ाक फिरनवेदन कहतो हूं कि हे उदाहरण * 
विषय को रफष्ट करने के लिए ही दिये «ये हैं किसो को तिराक्ृत करने के 
अभिप्राय से कदाप नहीं । , न 
मैरी जैसी नौ सिल्िया को अुस्तक में शुटियों का झोनाकोई अनदोनी 
बाव न होगी और में अकने पाठमों से करवद्ध छ्त्रा चादती हैं... 
झांसी | राजइमारी पिन्दछ 
६--३--१९४५० 


मारी जीवन घक्र " "७ 





दल 


था आप्तररनाथ वन 


गियका और उनके पति 
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भव जगा गम्दल सग्ट्ल कर चला परे, भगवान ने नेमे तैसे तो यह 
दिन रिगयाया है। बढ़ी बाई गइबह सम ही जाय रेणुद्या की साम ने उसे 
ऊरर मे नोचे तक निद्वाते हुये करा | रेखु शा ने मन में विचार कि जो 
साप इतती कठोर थी हि साधे मु ८ बात भा नदी ऋरतों थी, क्या कारण 
है हि मो बह दतनी रयापतों प्रतीत दोती है । सास कुछ समय परश्चान 
फिर गएबहाई "वस्पा दो रो तो सीत परो री कद्ठों दै। कामिनी और 
रफिमणी ढं। तो देखो कभी भा ठुद न हुआ लेकिन उतले फल कहां धरे 
हैं। उनके लिये दो कक पू.क कर $दस रखना पढ़ता दै दो कन्याप्रो के 
बाद तो पुत्र ही उतपप्न द्ोता दे। हिर अब को बा. 4 लक्षण ही और हैं!” 
यहद्द गुन शुना कर या। भाव! थौश्न के जन्म के उप7३ में आयोजित उत्सव 
महल-गायन तथा द्प के रिवा स्वप्न में गश्त दी गई । 
रैणुकआ॥ा को सातवां मास आारम्म द्ोगया। उसकी भांति भांति से 
सत्ता के साध ग्रेवायें तथा सातिरें द्वोने लगी। मेवा, मिश्री, मलाई, 
मबखन इत्यादि की प्रातः दी से भरमार द्ोने लगी। कार्य में दिन गत 
पिलने वालो रेणुका को मानो एद-छार्य से तो कोई सरोकार हो नहीं भा । 
स्नान, उबरटन इत्यादि से निबटाने के लिये प्रसिद्ध नाईन “चन्दो? कौ 
नियुक्ति कर दी गई थी : सास ने सोत्साद सभी झ्रावश्यक सामग्री एकत्रित 
, » करना आरम्भ करदी “फिर समय कहां मिलेगा, दस पर्द्रद दिन तो 'ग्राने 
में ही निकल जांयगे” यही वाक्य रेणुका की सास को जिव्दा पर हर 


२ तारी जीवन चई 


समय रहते थे । शद्द में ोलडी मज्जीरे यद्वां तक कि उल्वव में ध्ारे बाही 
मद्दिलाओं का रवागत कराने के लिये सुपारियां तक काठ बाड़ कर रे 
यो । धोरे थोरे बह शुभ घड़ी एक एक दिन वर्ष के समान काइक हर ः 
लगी। रेणुका रात्ि से ही प्रसव पीड़ा से मौन के ददरा तद7 सी हे 
सास ने स्वच्छ दवि तथा पेड़ों से उसका मुख विदल्याया को डि हैं 
तो इच्छित फल प्राप्त करने के लिये 'छुम! माना जाता ई ऐेह 3 
से प्राचौन भारतीय नारी वा दृद विश्वाश चला था रहा है 
दाई 'नविया! को तुरन्त घुलवाबा गया--बढ़ भी इक्लाती हुई दो हर 
और ठुमक कर वोली “बडू जी अब को पते की दादों धनाऊ गो, मे 
भी ख्याल रहे, मैं भी सदा मनोवी मनातो रही हूं.) दस २४) वया 
चांदी का कंगन देना पढ़ेगा १इस प्यारी चकुचक में रेशुरा डी फोर 
असइ हो चली और उसझे निश्चित असव ग्रह में ले जाबा गया। ही 
ने पौंत्र जन्म के स्वागत के लिए म'गल गायन की सब सामप्री पवार 
दो थी । रेणुका के ससुर भी जिसकी आस लगाये धुढ़ापा काट रद ये मे 
के ऊपर न्योब्ावर करने के लिये यैली का मुश्न खोले नेठे थे ।. निर्शियए 
प्रन्‍य झद से रोने की झ्रावाज आई सबके कान शुभ संवाद छुनने के 
डथर दी लग गयसे | 


कुछ समय बाद रेणुका को दोश आया तो देखती क्या है कि चाए 
ओर सन्नाटा छाया हुआ है । सास एक ओर मुह राटकाये अनमनी को 
फिर रह्दी थी तथा ससुर जो का नथिया दाई से कुछ मूगड़ा हो रद्दा था 
सारे एद का वातावरण अत्यन्त क्षुब्द सा था मानो किसी का निधन दी 
गया द्वी डिस्तु नवजात-रिशु के रोने को थआव्राज तो थआ। रही थी। 
रेणुका ने यई बार थावान देशर जल मांगा तब कई लद़सद्ाते हुये 
पैरों से साध आई और ऋच्चे पानी का ही वर्तन पटक कर जाने लगी 
धम्राता जो यद प्रानी तो कच्चा तथा उत्हा है मुझे द्वानिदर 
होगा? रेणुदा ने घोण स्वर में कद । 


४ ५ « श्यदों कच्चा पढ़ा बता रहो है? बड़े कमाऊ रत्न पैदा 
तेरी वीमारदारी में द्वी लुगो रहूं मैन सदा पेड काटकर 


नारी जोबन चक्र हु 


इतना चटाया मगर सइ यो दी गया सुमे क्या पता था कि यद “मैस 
का गोबर? दी मेरे घर से आयगा। हाय मेरे राधेश्याम के भाग्य में 
डिग्रियां दी ददो थीं। अब रेणुझा छो समझ में आया कवि इस सन्नाठे, 
डदासी तथा विंजुबधता का कारण बोई रुस्यु नद्दीं वरन नवड्ात शिशु 
का जन्म ही है और दह शिशु पुत्र नटी, पुत्री ही है। बढ जविचारी भो 
अपने भी अपने दुर्भाग्य पर आंसू वद्दावी दुई ठस्डो सांस भर कर र६ गई। 


यह मेरी एक रादहेजी को ,आप बीती है »ोर समान में ऐसी इजारों 
नहीं बरन लाखे। घटनायें दिन रात होती रहता हें । 

फन्या जन्म को टसरा समाज? प्रायः चिस्रों द्वी कद कर सम्बोधित 
करना है। डिप्रो तो पथ कादुनो अधिकार है जो अद्दाराव ऋण न चुकाये 
जाने पर कर्मदार के रिस्द घनो को दे देती है। कन्या थी समाज में 
माता बिता के लिये ऋण के सहश है। आज ध्मारे देश में सावारण- 
तया कत्या को यदी दुदंशा हैं। जमे मिग्रा्ष डिप्रिया शोठी हैं। इसी 
प्रशार कर्या रूपी डिग्रो को मियाइई कन्या के यौदन-झाल में पदार्षणा 
दवोने तक भाती जूतों हैं । उस सभय उसके विला भो सामाजिक बन्धनों 
की थखला्री में उनफकर बल्या का पाए-पद्दण बरने के लिये प्राय: 
ऋण तक लेने के लिये बाध्य दो दाना पढ़ता है ! हप ऋण को दद्वेन का 
रूप दिया दाता है। दद्वेत वद जाऊ है जो थन + जिपट़ी हुई दूध नदी 
खून दी पीता है । पूरे जीवन भर क्या के पिता थो सताती है। इसों 
कारण से कन्या-जन्म दमारे समाजा में 'रप्रो? बदठ़ाने लग| हैं । 

बन्या के माता पिता उसके उत्पन्न द्वोने पर ही इसी भाव से प्रेरित 
दोइर उसझो दुर्गति कर देते हैं । यद्दी नदी ऋय। के साथ २ उसहो माता 
दी भी दुर्गति बी जाती है | यद्द भी नद्दों सोवा जावा है दि इसमें उसझी 
मादा का बया दोप है तथा वया दश दे ॥ इसदा उत्तरो माता के स्वास्थ 
पर तो थुरा प्रभार पहता दी दे, साध १ कम्या के पालने में हो अइचनें 
पढ़ती है। यही बारश हैं. कि कन्यायें बालरी से दिस रोगी रहती हैं। 
डनडा हृदय तथा मर्तिष्ड राहओ की अपेज्ा अपिक क्लौण रद जाते है। 
दनठा वा भार (वार्तद्वणाओ 0०प्राएा८्ए ) दसे सबंदा भादुरा की 
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हरइ धुगठा बहता है। माता वि पुत्री हर पुत्र में मस्म से मर" दर 
अन्तर रगते हैं | पुत्र रस्म पर सो प्रस३ कात में प्रवूतिश ढवा व ञ्ै 
हरा पहुंदामे के टिये गो गस्‍्तुथथी के बीरिक देस रेख तथा झेता के 
सिये सविकार्य भी रखो रातों है। हित पुत्री जरम पर हद पेढ मए द्त 
मी दुर्लभ हो जाता है। पुत्र का खानन प्राग्णन बडद्ढी सातकता 6 ह्पा 
दूबथ और फलों से किया जाता है। डित्तु क्या के लिये शगरी भार 
बता नदी समभी जाती । यरि माता का दूध ठसडे पोषण के हिये को 
न दो तो रोदी, दाल, शाह इस्वादि ही ठसके दिये उपयुक्त समा 380 
६ चादे यह सात- शाठ मास यी दी पर्यो नद्दो। लहइ़रियों के लिये तो 
अमुर वस्तु का से आये और पुत्र के लिये तो अगुझ बखु ऋवशधक 
यद्दी माता विता यो धारणा होती है । फल्या के झड़ें दोने पर भी इसे 
तथा भाइयों में अन्तर माना जाता दे उनछय भोजन दो प्रद्धार का दवा 
है; क्याओं को पट्मा शिया पर योग्य बनाने की अवेझ्ा रद कार्य में जीते 
दिया जाता ईै ताकि रद्द में कम खर्च दो । जद्ां प्नों दिया दिताथ 
अनिवार्य समझा जाता है वहां कन्‍्याओं दी शिक्षा में घन लगाना से 

एमझा डाठा दै। “4 कर उन्हें क्या दौकरो करनी है?! यही सोच कर वे 
सर्डुट रहते हैं। इस प्रकार एक कन्या भो एक कुल दी नही दो कुल वी 
शोभा है उसडे भावी जीवन के उत्थान एवं उन्नति पर माता पिता की 
द्वी ये घारणायें कुठाराघात करती हैं । 





जब से पारचात्य सम्यता का[देश में पदार्षण हुआ दै, देमारा देश 
बद्ां के रंग से बहुत रंग गया दै। साने पीने, रहने रहने के ढंग में प्राचीन 
समय से बहुत अ्म्तर है। देश में छू भ्रेणो के ममुध्यों ने वहाँ के ढंगों 
को निस्‍्संकोच अपनाया दै । यद्द विस्सं्रोचता तभी संगत हो सम्ती 
जब यह्दाँ का समाज भी चैसा दो। क्या विदेशों में भौ नारियों को इसी 
प्रकार (पर को जुती? समझता जाता है १ क्‍या कन्याओं की वर्धा पर भी 
>यद्दी दुर्दशा की जाती दै। इधक्ा उत्तर हमारे समाज को गत युद्ध में जर्मनी 
». पान दया दूसरे देशों की स्ली-सेनाओं के यशस्पी कार्य से मिल सऋता 
। वद्धां की नारियों को समान अधिकार तथा समान सामाजिक स्थिति 
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इसके प्रमारा है। दम विदेशों सम्यता की घुराध्यो को अपनाते रहे लेकिन 
अच्छाइयो को शोर रनित्र भी घ्याननरीं देते । इमाशा देश भी सद्दि नारो 
डायान बी खामदायक थानों में इन देशों का अनुकरण करें तो नारी झबला 
नहीं शहि बी ऋवतार है । विदेशों समाश मे नारी वा वितना राग्मान 
होता है। पुत्र हो पेज ग्रियाद् उपरास्त भी पुत्री सें माता पिता का 
बिनना सम्पर्क ता हे । यह लिचारणीय हैं । पुत्रीयों वो भी योग्य बनाने 
का प्रग्न्न करना चादिये । उनकी शिक्षा वो भी पुत्र से अधिक शनिवाय 
गममना चाटिये । पुत्री दो शित्ता देते समय माता पिता भा यही ध्येय 
होता है हि सभी प्रसार से रगवलम्दी यन सके । यदि हमारे देशवासियों 
दी पुत्र के साथ २ पुत्रियों के लिये भी यही धारणा हो जाय। और थे 
उनहे भी स्वावलम्पनी घनाने के प्येव से शिक्षा दें, तो रितनी उन्नति 
हो। देश वी राजनैतिक तथा सामाजिक स्थिति को हढ़ करने के लिये स्त्री 
और पुर दोनों का समाग रूप से दद द्ोना श्रावश्यक है। कम्यादी 
भविष्य में पत्नियां तथा मातायें होती हैं। माता पिता को उनको भलीभांति 
से योग्य बनाने वा प्रयक्न यरना चादिये। योग्य माताओं से सुपुत्रो का 
जन्म द्वोता है । उन्हीं रो समान और देश 3ज्ज्यत रह सकता है । 





कन्या दी स्थिति में सुधार करने के लिये दहेज जैसी कुप्राथओं का 
उन्मूलन द्वोना भ्रावश्यक है। वर्तमान स्थिति में पुत्री का विवाह सम्पन्न 
करने के लिये माता पिता तभी ठैयार हो पाते हैं जब उनके पास वर के 
जन्म से लेक विवाह कार्य तक के पालन पोषण, शिक्षा आदि का सम्पूणे 
व्यय बल्कि आगे दो पढ़ाई आदि का व्यय भी चुकाने की सामर्थ्य हो । 
इर पक्ष वाले भलोमाति लड़ गो छा सौदा करते है + हमारे रामाज में प्रायः 
देखा जाता है फि, पुरुष बन्प्रा 3 जता बनने पर ते। सुधार वी आावाज्ञ 
उठाते हैं किन्तु वर के बाप द्वोने पर,“गिरगिट की तरह? रंग पलट देते हैं। 
श्म कुरीति।क! भलौभांति विशेध होना चादिये । जो बोई भो दहेज के 
किसी भी रूप में मांध करे उसका।साम्राडिक बदिष्ार द्वोंना चादिये तमी 
कन्या 'डिप्नी' से सुपुत्री कला सकती है । 


न *. भारी जीवन चढ़ 


उपचार हे ल्ले 

दमरे समाज में अम्तरजातीय विवाह का प्रचार दोना चाई। 
इसके प्रचार मे वर हद़ने के लिये सविया होगी वय कि डिश जाति के 
कन्यायें अधिक होती हैं किसी में लड़के। अस्तर्जातीय विवाह होने ते 
दद्वेज प्रथा में सुधार होगा क्योकि वर खोज वा दायरा बढ़ा होने पर कया 
बालों को एक द्वी पर अदछमम्बत न होना पड़ेगा । 

हमारी स्वर्तत्र सरकार दो भी भारत माता वी सभी स्त्रियों झ्े 
योग्य बनाने के लिये कुछ शावश्यक न्यिम बनाने चाहिये । उसको लहर 
की तरह लड़कियों को भी अनिवार्य निशुल्क शिक्षा का प्रवन्‍्ध $एी 
चादिये । उनको निसंकोच पुरुषों को तरद योग्यतानुसार प्रत्येक विभाग में 
स्थान देना चादिये । प्रसद आदि के अवसर पर सवेतन श्रावर्यक श्वेत 
देना चादिये तभी अवला बननेवाली कन्यायें शक्तिशाली बन सकती हैं। 

भारतीय समाज में पुश्षियों को पुत्र के समान द्वी बनने में और भी 
बहुत सी सामाजिक रौतियां बाधा डालती हैं। माता पिता के लिये पत्नी 
का धन अग्रटण माना गया दै। यह नियम इतना दृढ़ है कि यदि शव 
पड़ने पर माता पिता पुत्री के घर जाते हैं तो पुत्री के घर पानी पीना भी 
पत्र समझते हैं। यदि ऐसा भूलचूक मे दिसी कारण-दश हो भी जांता है 
तो उसका प्रायधित करना पढ़ता है । दूर देश मे पुत्री के यहां जाकर भी 
भोजन तथा ठदरने में कितनो शमुविधा यों न हो उसे अधर्म मानकर कट 
सहन करना बहुत ठीक समभते हैं। सम्बन्धी व्यक्ति भी मानों पराये दी 
गये । 

पुत्री तथा पुन्न के लिये माता दिता ने समान बट उठाये । दोनों के 
लालन पालन में समान रूप से ब्यय करें किर पुत्र दो मां बाप को जीवक 
घार तथा थुड्ापे की लकी द्वोता, उसकी कमाई से दे श्रपना जीयम विताये 
किस्तु कन्या रा धन माता विता के लिये अमदरण क्यो द्वो और समाज में 
इसका विरोध ययो दो । यदि रियो के लड़सियां दो लड्डियां दो।ी हैं तो 

५ « पिता वो सन्‍्तान के दोते हुये भी पदाया पुत्र मोद लेना पढ़ता है। 
समाज थे गोद की वद द्वानिद्ारक प्रथा हटनो घाहिये । इ्नी द्वोते 


नीस हकीम खतरें जान 


प्रशिद कायन है, पभीम इकोम खतरे जाग! के एमारी रिप्ाओ 
पाए विद दशा पर भल्ली थाति चरितायँ होती है । जिस प्रशर हे 
एक ये थ ओ घपने कार्य में दवूरा' होता है, रोगियों के लिए सतएरा॥ 
दोता है, उसी प्रकार से ये नरगारी जो एउ एनर तक रिज्ता प्रदए नहीं ऋ 
सादते हैं अपने देश तथा समाज ढो उन्नति में घोर , ढड़िनाएएं 
उपत्वित परते हैं। माही शिक्षा के सम्बन्ध में यद और भी भर 
सत्य दै। आम मारे देरा को शिक्षित बदलाने बाली नारी दी 'नौम 
एइद्दीम! नैसी दी स्थिति ह। दगारी अधिकतर यद्नने' या तो भरिषित 
हैंया अपूर्ण शिक्षित ६ | यास्‍्तविक शिक्षित पहनें झा वो एड 
प्रतिशत रे भी कम औरत आयगा। ब्राम तथा पघोटे २ प्तोंगा 
तो कदना दी यय।, बड्रे-बद्दे मगरों में भी, जद्वां नारी रिक्ता री 
सविधाये' हैं, वातावरण ही. ऐसा रहता दे कि अधिकतर कस्याये कहा 
शैथा ३ तक बड़ी कठिनाई से शित्ता ग्रदश करनी हैं. या उनके 
लिए यही |यथेष्ठ समझ जाता है । हमारी गृहस्थी में कन्याओ्रों की शिह 
में घन लगाना व्यर्थ' समझा जाता है।। “पदुकर लड़कियाँ! विंगा 
जययेंगी? यह दमारी माताओं और आदरणोयों की धारणा बन गई दै। 
यही फारण है दि अधिकांश नारी जगत श्शिक्षित होने के कारण अज्ञान 
के कूप में डूब रहा है। जिन बढ़नों को पढ़ने का सौसाग्य मिल भौ 
जाता है उनको शिक्षा प्राय: अपर्ण रद्द जाती है और नारी जाति के 
उत्यान में जरा भी सहायक नहीं होती, और जो बहने के लिए पूर्णतया 
हो 3. पर शिक्षित भी होजातो हैं, वे हमारे समाज और संत्तति 
को एणा की दृष्टि से देसने लगती हैं। वे अपनी वास्तविकता को 


“के है 
५ खो मैठती हैं। उनसे कोई आशा करना “दइथ्रेलीपर सरसों उयाना है। 


* + देश को राजनीतिक तथा सामाजिक स्थिति से तो जैसे कोई उन्हें 
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बोई सरोदाए ही नहीं । नारी जाति की धबनति का डनझो असुभव भी 
नहीं होत् | इन रात्र बातों पर भारतीय दृष्टिकोण का विचार न करके 
वे पारचातय टंग को प्रदरा वरने में हो श्रपना गौरव समझती हैं । 
हानियां 

ऐसी नारियों के द्वारा ही समाज यो शशिक्धित नारियों से भी 
अधिक धअधिक पहुंचती हैं। अशित्ित नारियाँ अ्ञान होने के का थे 
पुरानी परिषाटों तथा ध्यम्ध विश्तासों को लगन पूर्वक पूरा करतों हैं, तथा 
उसपर हढ़ रहती है । रिन्‍्तु हमारी अर्धेशिक्षित बइने किसी भी विचार 
धारा पर हद नहीं रट पाटों, पयोकि बास्‍्तविकता का ज्ञान न होने के 
कारण वे पुरानी दातों पर भी विश्वारा गसनी हैं, और वातावरण के 
दारण तथा-कथित नस्ली श्राधनिकता वो भी अपनाने का प्रयत्न करती 
हैं। उनत्री दशा प्रिशंकु जेसी 'न इधर बी न उपर की! द्वो जाती है, 
देप्नग्रेक पहलू में कदम रसना चाइती हैं, किन्तु उसको निमाने में 
असमर्थ होने के कारण अपनी रिथति फो छौर मो निद्रेल बना लेती है। 
इससा संत्ति पर घटा कुष्रभाव पढ़ता है और उरका उत्थान भी विकृत 
हो जाता है । 





अतीत 

प्राचीन याल में भारियों वो हस टंग की शिक्षा दो जाती थी क्रिये 
अपने स्पीत्व का पालन बरने में पूर्शोतया सफल होती थीं वे अपने पतियों 
के साथ शासत्रार्थ वस्‍तो थीं! राज दरबार ढे दार्यों में तथा अपने पतियों 
है साथ द्वाथ बदाती थी । उनकी सेवा, धर्मशीलता तथा निर्भवता का 
"पाठ पढ़ाया जाता या । ध्सी कारण बे बड़े-बड़े संकट दस हँस कर 
मेलतो थी तथा आत्म रक्षा का भार स्वय॑ सगह्दालती थी । अपनी सन्‍्तान 
हो बौर धाजञाकारो तथा गुणों बनाने में ो वे अपना गौरव सममतौ थीं । 
उस समय को शिक्षा-प्रणाली सफल सिद हुई » हमारा प्राचीन इतिद्वास 
शा साथी है। झाधु नक शिक्षा-प्रणाली में बहुतसी त्रूटियां हैं । यही 
चरण है कि दारकल को नारियां भोर और ,शदला हैं । उनमें अपनी 
भामरदा रू भार स्वयें संभालने दो तनिक भी शक्ति नहीं 


१० नारी जीवन पे 


क्‍या हो १ 

भारतवर्ष अगी तक परतन्वरता यौ चेढियों में जड़ा था । हैं 
वराधीन थे । इगसिए हिया प्रणाली में परियर्तन वरना बहुत दी बढ 
समस्या थी । यों तो इस समस्‍्य से भौ शधिद मदलवयूर्गों समथाएं & 
जिनपर विचाए वरना श्रनियार्य है। हिन्तु हमारी शिक्षा देश की ्क्े 
प्रथम और बड़ी समस्याओं में से दी एक हैं। दमारी भारी सस्ता ही 
देश की बागडोर रम्मालेगी । प्यारे देश का भविष्य इस के दा है 
होगा । राम्तानों का योग्य द्ोना उनको माताओं वी योग्यता परमिम 
है। अतएव दमारा उत्तरदायित्य बहुत बढ़ जाता है। उपाए के भा 
माताएँ तथा पत्नी द्वोती हैं। इसलिए देश में ऐसी शिक्षा प्रणाली 
प्रचलित होनी चादिए- जिससे ये भावी माताएँ तथा पतिियाँ योग 
सकें । लो 

प्रत्येक पराम तथा छोटे-छोटे नगरों में शिक्षा को झविषायें ही 
चादिए । शहरों का तो कहना दी क्या गाँव तथा कं में भी स्त्री गणस डै 
अनुसार बन्याश्रों के लिए पाठशालाएँ द्वोनी चाहिये मिनमें प्रत्ये क्या 
का शिक्षा पाना अनिवार्ण होना चादिए शिक्षिसाओं की योग्य के ही 
ध्यान रखना चादिए योग्य शिक्षिकाएँ ही कन्या को योग्य बगा 
सकती हैं। शिक्षिकाओं को शिक्षा के अलावा उनके आ!चार-विचार व 
अन्य नारी सुलभ गुणों का भो भ्यान रखना चाहिए, क्योंकि शिविर 
जैसे विचारों से सदमत होंगो वे कन्याओं को वैसा ही उपदेश देगी। 
खतम्प्रत भारत में अब इस कारण में कोई कठिनाई नहीं दोनी चादिये । 

शिक्षा कैसी हो १ 

कन्या पाठ्यल्लाओं में बढ़ाये जाने वाले विषयों का क्रम और सती 
डौक से निधोरित होनी चाहिए । कन्याओं के लिए कौम से विपत उनहें 
जौवन फो सफल बनाने में अविक उपयोगी होंगे उनपर अ्रधिक ध्यान 
« देना चाडिये। गण्टू भाषा दिन्दी, गणित, मूगोल, इतिद्वास, आटि 
- ,7 का ज्ञान तो उनझे लिए उपयोगी होगा ही | इसके साध सारे 

"६ सम्बन्धी बातें जानने के लिए प्रारम्भिक विज्ञान और चिझहिंश 


#प) फडल चाट प्र 


गण्स्ण डाथ हथा उसके 
रूप से रत रखना 


हिल ली 5-चर रे सर कथा 









तऋ डक 5 ॥ रू दूं हक + अं >> चेक मु ही रपापशां 

. बप ल्‍पियो थी हा विय्याल्यों 
सिठ'ई, रोगों की 
म्पः, मा पालन प्रोषणा 
४ के “* दाग के भनुदन स्चे 
४ >'बन थों सफ्ल बनाने के 
ये काम रिखाने चादिये जिनसे 


झापितक कशिलनदा ही हपा सयरी घने ऋष्शाश के समय का रादुपयोग 
दाना ३ त छाप । 





इरर। (77- 


दा: सम्बर है ढाई है १ 





हि दहक या 5 ॥ दश्चबारो 








शहद विद' दो धस सम्बन्धी था शिशाने ये थिए भम को भी विषय 
सात झुब्पो | । झे। जिस प्म को मानने याला हो उस्ते बढ्ी 
परम अयवस्यतापूरेक मानते देगा चादिए१। अिस्तु बाश्तविक 
परम था दोष बयों हुए उनमें उतपस्न हुए अम्वविश्वासों को 
धन्य ब्लोसे भादयि। ६: दू धर्म में विशेष कर अन्धविश्वास 
रद्ि-दाद हथा बुरसाद्रश गदियों से चर था गे है, उनकी दवानियां 
इतानो छ)दिये। परे 4) पाध्यखिता था उरारा मदत्य बताते हुये उसका 
पालन बरना सिराना घादिये । लद़तिया वा सणरों बड़ा अआभूषण है 
शीद छोर राजा । लदरियों पो ऐसे ८४ की शिक्षा देनी चाहिये जिससे 
दे ध्स शिक्षा मे पूर्ण हप में अलंटत दो छायें । प्रायः देखा जाता है. कि 
इमारियाँ जय प१-जिरा ज्ञाती है तो कटा की आरा पालन करना तथा 
इनड) आदर एन) प्रपनी शांग के नोपे बी बात समकने लगती ड् + 
पास्शाथों में इस बात या विशेष ध्यान स्पगा भादिये कि छात्रायें शिक्षा 
.. इए के साथ-साथ सम्यग सथा पयाजा पालन वरनाव आदर करना 
भी सोखनी है या नहों । 
; विद्यालयों मे कम्याथों का प्राचीन इतिद्वास के साथ-साथ आधनिक 
4 पजनीविक बातो छा पूर्याठया बोध कराना चादिये | राजनोति और 





१२ मारों जोपुत पड़ 


पक शहस्त मा भी चाधारंग गान दमोह है । हें। 3 


गहे-बड़े उतार को जोवडी काभी शापरन कथना भा । 57" ४ 
दर एबे) 
दर) 





मारी फौरन है रहा को आजा उसमे में रदापद री हैं। 
विदाहिर में मो पुर लाए रीना घाहिये हज जर्याद पध हित 2 
बुला हे ऋत्पिक छग्व पुएाओे भो पर भरे + हि बे ६! 
इिपिलुरों उपरदाश यो बहनों को पुर! गे ट्रेनर १ बर2९ 
हबात देव, दाग्यवा 4 सवज वर प्रधाश 2 0 दोनो पुर है! 
महातुल्य बदे'इर ३१ 0 * कविध् उ्म 4। हे १7४ डे 
झरने गे इस्यय दे श?। दो बदि देते 4 । प्र देता जा । रे 
ना दिरा धर दे बजे वर ही घायपे एडुदि गिवार बे 70 

हक शाट बिह्हुर व हवा दे। दया हा रोहन ने 4 (म५ 6 





एल ३ ६००३ के नरक का हद इतड इडगाह डगे 8038 
रोप्रिबाद हु का! है, हैहै एव दरता तो ब६ बे देगा 5 
हह बाप ने आापहिय ई) #इकत बढ हित ओर हए! ४ ॥। 
द्ल्एव दि दूए का बदबू हुई है। दोव किए इहाब ही? . 
फकक कर * दिला बो> मे रैल) बज दचा! हाय रस रो में ६3) 0४ 
इसके आए पल 5 फेम तो के अशार जग पट । 
8६ ॥ दा थे हे नये ६९ १२ बा का शार व वि 07 
हर दफा डे + हैबइ रह हर इन इतर ६ सपनो हब मेक का है 
खी कर: बा ब हलक विशुर्तावा। ब4ज 
हर्गीििच्८ 9०० ३४७ . - ००५४३ नि ३६७६ ५९४ 5 





हनन ऑललबई -». कक +६ 84 छा हा 
इब्बें ६र० 08३6० 9२०५ १०6 २९३३३ १ 
# 7 के, ५० २8०8... 2 ये «०४० ब४ रत | ना 4 
क 3 जज कै ७ अत पका 4 एज -+ 03 औ आज 4९१४ 
$: %: & ४8 है: वछोक अपट बट हा हि 4 डा ०8 आओ! 
* आन 


बे. हृश+ *+ हा ७? अराआओह $॥ कि 





' २-0 हद औुए $ औु०न का 







१३ 


:ति नहीं हर पाता । 
पर होना चादिर । धर्म से 
ह्त कर साहहीह धर्म का पराशत 
प्नेहों बुगोति् ६ जडिनके कारण 
ही का पाश । कस्याप्नो वो इन विपयो छा 
प्रग्न वरना चाडिए । को रसूल को दात्राएं हो 
मकर गो रचा पर मांताये दूँ कया. थे सामाजिक हुरोतियों को 
पूर्णयया मम; जापगी सो मे रसस्प थी प्रयाग हो उनहों 
अपनी गहर दी से दर अरने वा प्ररन बरेगी । उनही रन्‍्तानें भो गुणी 
मुगल होगा । नाग होगन को हिरोज थे दास्याय जादन सम्यस्थीं विपयो 
दा बोध भी हत्थे वो मास-प्रस्शन का .4 रेथा । इसी अनमिज्नता से 
मी हो बडी ताल व टद्धानी पर है। रांगोत के) शिछ्ा का भो प्रबन्ध द्वो ना 
बहाएं है निसिसे थे गुट में राष्ट्रीय खान घर सऊे तथा पता रूस्तान को 
देश पे मी पना पके 4 हेस प्रश३ के विषय को पराठ्शालाओ। में अनिवार्य 
दए देने मे नारी समा के सुवा। बा पहु। बहा सम्मारना दै । 














दा भाए। भ्वतम्4 है । द८ ७ ६१ ३ रद्वकवित्व का भार संभालने 
दे लिये दपा टसक। सपने राग्य बनाने के तिए पुदपा को नारो के 
सटयोग वी धर्यन्त घायर्यब वा ६ । नारिजां सभी प्रतार से पुरुषों का 
हाय बदाएं तभी देवरा वव्यार € | दनारा नारा धमान पतन के गर्ते 
में हरा ६ जिगर &वा. दान फे लिये उपयुक्त शिक्षा दी अत्वन्त 
झावस्यकता ६ । प्र य६ नगर, पास, बरवों में कन्या पराठशालाधों तथा 
विधालयों पा दाना नितारत आशा ई । डे ऐसे विययो का अध्ययन 
इराना चाहिए जिससे कन्‍्याएँ भरिष्ष में द्विआदा अधपूर्णा, कल्याणमयो 
जननी, झानन्ददाबिनी सदचरी, योग्य शिक्षिद्धा तथा आदर्श नागरिका 
एवं कुशल गृदणी बन कर अआयने सततस्त्र देश ढी शान, बान, आन को 
टच्च कोटियर पहुंचा बर ध्यपता नाही जोवन राफल बना सक्के और 
अपनी अमर कहानी संसार के इतिद्वास में स्व अत्तरों में लिस सके' । 


अमभिश्ञाप 


पुछ समय हुआ, इमें एक रम्स्गयी के घए, कस्या के छाए 
सम्मलित द्वोना पडा, यद उत्सव बढ़े समारोद से झाततन्द पूरक मना 
जा रद्दा था । सप लोग इस सम्पत्थ से बहुत प्रमस्न जान पे थे। 
पाशणिप्रदणा-मं छवार विधि पूर्य ८ राजि के ८ पते समात हो बुर था, 
सर्वश्र राय कुद आनन्द दी आनन्द था डिस्दु दूतरे हिन यहायक कि 
के पमय पर मदोदग के सुलिद्षित गिदा ये माता को झोधालि मर 
उडी मिसका कारण शोर सम क में ने छा राका | बात इानो बाय ईहि 
दर महोदय ने भी अ्संगत और९ ध्रवमानतगऊ दायँ अपने परिवार वाह 
का मस्तक ऊँचा रखने के देतु सुना डाजो । रापन शीशता को भी 
होती है। कन्या पद बालों ने पहले तो दयकर शिंतु किए शरी- लिया हे 
में जरा भावेश में आघ्र इुछु करे शब्दों में उस भि: व्यवहार झा छुर 
कर विरोध किया। लीजिये आग में घो पढ़ गया । बर के बिता; बारे? 
श्राता आदि सम्यधियों का तो कइना द्वी बया, स्वयं बर महोदय ने भी 
पिता तुल्य श्वसुर तथा उनके दूर दूर के सम्बस्थियो यो भो अपमानित 
करने में कोई कसर न उठा रक़्सों और अपने अक्षात्न का भी प्रयोग हर 
डाला यानी /इम कन्या को छोड़ जाय॑गे” तक की धमकी खैते मैदार 
डके की' चोट दी गई। कन्या पक्ष वालों को ध्पनी पुत्री का भिष 
विचार कर विवश होरर विप के घट पीकर, भरी सभा में अपने बडे 
उपयुक्त शब्दों को भो झलुचित मानकर वापिस लेना पढ़ा तथा कर कई 
ही क्षमा याचना करदो पढ़ी । अपने नये सम्बन्धियों की इस अकार देगी 
करके बर पत्त के मदारवियों ने संतोष की सांप ली और एक इथिंत॑ 
विजय-हर्ष से थे उस निर्दोष कन्य्य को विदा कराकर ले गये । यह 
सच्ची घटना दे और मैं यह तो कद्द दी चुडी हूं, कि बर महोदय, -3ी 
ता, भाई इत्यादि उच शिक्षित तथा तथा-कथित अच्छे वंश के संदर्श 
इलाने का दावा रखते ये । छानबीन करने के पश्चात इस नीच व्यवद्दी 
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तथा सन मुटाव का मुख्य वारण यद्द ज्ञात हुआ कि वर पक्ष को दहेज में 
इच्दाबुसार द्रव्य और सामग्री प्राप्त न हुई थो । 


दद्देज शब्द दो वास्तव में परिभाषा यया दै १ दद्वेज विवाइ के अवब« 
सर पर दिये जाने वाले धन तथा सामग्री को द्वी नहीं कद्दते वरन कन्या की 
सगाई से लेझर उसके देदावसान तक तथा उत्तकी संतान की शादियों में 
भी जो सामान, धन थाभूषण इत्यादि और सम्बस्धिप्रों को टीका रूपी 
दक्षिणा में जो धन दिया जाता ई--सभी दहेज हैं। कन्या की मंगनी 
होती है, विवाद दोता है, फिर गौने को रग्म झदा की जाती है। संतान 
होने पर सिच्ी दर छूचक के रूप में भी बहुत सा सामान दिया जाता 
है। कस्या जब फ्भी भी मायके में थाती है तय भो माँ, बाप, भाई को, 
दे कैसी भी परिस्थिति में क्यों न हों, उन्हें झुछ न बुछु देना अनिवार्य ही 
है। लफ़दी के आताग्री के विवाइ द्ोते हैं. तथा किर उनडे भतोे भती- 
जियां उत्रन्न होती हैं + तब भी चादे कैपो भो त्थिति क्यो न द्वो बदनों 
को 'कए के रूप में कुछ म बुछ देना निया होता हैं। तालय॑ यद्द है 
हि ढस्या वो विवाह से उसवी शृद्धावस्‍््था तक समाज में ऐसा ररमें धन गई 
हैं हि पग पग पर दद्वेज देना पढ़दा है। आज भात, कल खिचढ़ी, परसों 
सोदारी, सदैव देने का दी प्रश्न बना रदता है। सृत्तु पर भी ऐसी रस्में 
इन गई हैं कि कितनो ही दुखदाई तथा दर्दनाझ रत्यु क्योंन दो, झिलु 
इन सस्मों को पूप्त करमा अनिवायय द्वो जाता है। युत्रा मृत्यु पर भी 
'देराइरी! का भोज तथा जबरन दान इत्यादि दद्वेज के अमाजुषिक रूरो 
हो मानना ही पढ़ता ई । 


अभिशाप 
एमरे समाज मे बहुतती फुरातियां प्रचलित ईं बितु उन्में से बहुत 
धो इतनी द्वानिकरक नहीं है रि उनरों अमिशाप ढद्टा जा सके रिशु 
हें दो प्रथा आज ऐसा रूप पझड़ गई है कि हमारे समाज के लिये 
भमिरात बन गई है । महुप्य झिसी भी परित्थिति में क्यों न दो थार्थिड 
दैडट ने चाहे कैया भी रूप घारण ढर रा दो टिन्‍्दु बन्या के लिये योग्य 
रए आप रुख झेलिए दास भाई के अनुसार मूज्य चुझना ही पहठा है 
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-९ $ द सिसत थेतों के लोग पाए मार ब्रे 
ह्या इसे 
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हुर्म्गन उन हो गया अथवा दद्िष्कार हो गश। 
हह मो “बदन मौता पर भो ४टविरादरी डी 
दे । इसे दच्यर के बहुठ से बदाइस्प देखने 
08 में निम्न श्रेयों के मल॒ष्प इन्दी कारणों ते 
जल शत |त करते हुए मो, ऋण के बत्यन में प्रावः « 


जाट के 
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इस शोपक प्रधा के नारो जाति के उत्वान पर बहुत बुर प्रवाय 
पढ़ता है। मध्यम तथा निम्न श्रेणों के मनुष्य ऋण के चंगुन से फेय जाने 
के कारण अपनो सस्तान फो शिक्षा रिखाझइर योग्य भी गही बना पाते । 
विशेषकर कन्याओं को शिक्षा में घत लगना तो व्यर्थ दथा य्रद्वश्यक 
समझा जाता है । वयोकि कत्या चाद्दे झितनी भो योग्य क्‍यों नहों जाये 
किन्तु दह्देज में घन झाश्य देना उउना है। 
कन्या तथा बर के पिता ये झस्य सम्दन्यिय। में इच्दानुमार दद्देव न 
मिलने के कारण मनमु रात हो जाता दै। कभा कभी दो पद म'पण कराई 
का रूप धारण कर लेता है। दम करन्ठा को नहीं ले जारेगे वर पद्ष की 
यद्दो धमरी कन्या पक्ष का इच्द्धित श्लोपण करने के लिये काफी द्वोती है। 
शस प्रड्मर देवों मगयती तथा राफ़िच्प पुत्री निमया जन्म से युदा झवम्पा 
तक घोर परिश्रम तथा साउधानी के साथ बड़े लाइ चाव्र से पानननयोप्रण 
द्वोता है, विवाइ के समय भार प्रतीत होने लगती है । यही नईी जब कन्या 
खमुरानय में पहुंच जाती है, चादे दद पिता के घर से कितना ही दब्य 
लाये शह को नारियां चारो ओर से पेरर प्रेम तया मधुर बारों से बोल 
कर उसे पैये बचाने ही अपेदा मुक्तायीरी करना ही अपना परम कर्तव्य 
सममतदी हैं। धमुझ वी बधू नो १०१ वर्तन लाई थी झिन्‍्तु उसे गिठा ने 
हो कुल ४० हो दिये हैं। अमुझ को वय्‌ तो गने में सब रेशनों साह़ियां 
लाई थी किन्तु उसको माता ने तो सादा झिनारी! शो सूती धोतियां दी 
हैं। इसी प्रकार के अनेड्ो कटाज कम्य के बेचारे थाता विदा पर झिये 
जाते हैं। यदि वर मद्दोदय भी बी दरियादूसी बिचारो के दोते हैं और 
माता पिठा के थ्ाह्ाधरी बनने में दो सपना कर्तस्य सममते हैं तब तो 
॥न्या के साथ दुष्यवहार तथा घर्द्रावार असीमित द्वो जाने हैं। उसे 
पर प्रद्यर से यंत्रणा दो जाती है ता निरो दाहो खममा जाता है। 
हैमेय समय पर लगा बात बाद पर ब्यड: से मर्माइत हिशा, जाग 
। उस प्र्मार से उसके परी तो रूशंदादी 'बुजुर्गिंएत के दास 
और कन्या उस दाम वो भा दास बना दर रइसों 
डाती है। कहो बद्दी तो विश्ेत बर ऐसः जातिय, तथा प्ररेशों में 
पे शिवा रा बहु झमाव दे घर के मात्रा ता वम्ताडे पर हे 


श्द मारी जीवन चढ़ 


ति पे 


इच्चानुसार दद्देज न मिलने पर कन्या को मारते प्रीदते तथा पर हे 
डा 


विद्वाने तऊ में भी नहीं चूफ्ते। सुशीक्ष कन्याए" तो उन ययात्रा| 
सह भी लेती दे डिस्तु यहुदसी अन्त में छुटबरे को कोई व कोई मारे 
निकाल दी छेती हैं। बहुत सी आत्म हत्या तु कर लेती हैं। बहुत वो 
कुमार्य वी और अयसर दो जाती है जरा सा प्रोग्ताइन मिलने परतया 
किसी प्रप॑च में फंस जाने पर अवसर मिलते ही रफ्यक्षर दी जाती ६ 
विवश होकर छुख को वेश्य/ इति घारण करके ही अपना जीवन धो 
करना पढ़ता है। बहुत सौ स्वामिमारी रियां श्वप्रातय बा क्री 
बाते' घुनकर श्रांतरिक मानतिक बेदना से पीड़ित होती रहती है श्रोर 
अन्त में क्षय जैसे किसी भयंकर रोग से प्रसतित द्वोकर मूखु का रिका( 
बनती है 


दद्वेन की बुप्रवा के कारण भी भारतीय समाम में अ्रवित्वर भरे 
मेल विवाद होते हैं । कन्या के द्वाथ पीले करने के लिये पर्यात नव 
होने के कारण माता पिता डसझा विवाद यद सिधुर इल्यादि हे करे $ 
बाध्य दो जाते हैं । प्राय धन के लाचच में ध्याफर वर के माता हि 
शिक्षित पन्‍्या की निरछ्धर बर के साब शारी करने में नहीं चूकों। 
घनामावर के कारण आअवोध कस्यायं छो बहु य्रिवाद का भी शिकार द्वीग 
पह़ता है । पैसे वाले पुष्प प्रथम दो से शर्तांन न हीने के क्रारए या उतये 
अनबन देने के कारण निर्धन व्रिता की पुत्री से विवाई कर ठाछते ॥॥ 
रूप-रंग इत्यादि में घोर शन्‍्तर द्ोने के कारण दाम्पत्य जीवन ढुगो 
रदता है भर सस्तान भो योग्य नहीं दोती | शृद विवाद दोने के धार 
ऐसी नात्यों का सर्वनाश द्ोजाता है. झौर अत्याचार तथा झुष्टाबार है 
बृद्धि द्वोदी है । इस प्रतर दद्देन को श्रया से देश थे समाज के उत्पानई 
बड़ी रह्यायट यहती दें करी समाव उन्नति नदी कर वाता और उसकी में 
ख़ोसली दी जाती द। पुष्प रे यदि 4रवित होने के बूर्द दी कु चल हिः 
जाय तो उगदी शोमा ड्रग गोचर ही सहसी है । यही मुरस्यवत्था मार 
समान की हैं । या तो खुबोरर वर हो नदी मिलते कौर यदि निययेमी 
तो देश इत्यादि के अरन पर मत सुद्ा. छाता है । कस्याओं ' 
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अविष्प तो अम्धक्ारमय रहता दी है और मात्रा पिता भो उनणे शिक्षित 
करने में श्रममर्य रखते है यये कि शिद्ित कव्यादं के योग्य बर टब्ने में 
और भो अधिक दहेज चाटिये । श्रन्द्े वर पराअन्द्रे घन ऊे प्रयोग द्वारा 
समाज की नींव खोघली द्वोजातो है। 
उपचार 

खनन्प्र भारत को नारी अब अपना शोपरण झविह राइन ने कर 
सकेगी। देश को श्रन्य प्रगति के साथ साथ उसका उत्वान भी अनिवार्य 
है। दद्देश हो कया ऐसो सभो हानिशारह प्रवाग्ो, शति-रिवाज आदि 
का उम्मूजन बरने के लिए वह कटितद्ध है। केवल समय की दा+इयकता 
है और साय में सहयोग को नाथरिछिता के नते हम अदिध्य में 'दद्वेज 
विरोध ६ बिल! इत्यादि के रूप में विवान द्वाआ सदवता को झविि- 
रिणी हैं. और और दमारी शाशा पूर्ण होगा झितु भनुत े म्वर्य 
भी अपने पैरों खा शेगा चादिए। दमारी सस्तति को आन्‍्म्त से दा 
ऐसी शिक्षा देनो चाहिये कि सामाजिक अपराद काई करें हो न । 
क्यों “अन्बे को न्‍यौते दो बुलाये! | शिद्धा संत्वायें इत कार्य को 
डसमतापूर्तक कर सकती हैं। यदि भावों वर-घुओ, दोना केसन मे 
एऋ आाईर्श को स्थारना वी जा सछे तो समय आने पर श्सझ्या विरोध 
दर छा उपचार कर सतते हैं। सन्‍्तति अपने ग्रुइज्ञना फे काये को 
तपा पदरिन्टों को संस्कार के रूप में प्रदण ऋसता है । बचरन वो 
भातनाए' बड़े होने पर प्रदत होऋ( दा छार्य में परिणित द्वोजानी 4 
प्रायः शिक्षित होते हुए भा उनहो त्याय' में बढिनाई होती है। बता 
बाल्याल में ऐसे सामाजिक अपराते वा लाभास होने तथा 
अद्रित दवोने के पूर्व दी उनही दवा देने छे सुधार दो सँभावना है। 
इसो प्रधर दहेज रूपी लेनदेन अपवा ही ताति के एड अनिशात का 
भी उन्मूलन डिश जा सस्ता है । 
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इच्छानुसार दद्देज न मिलने पर कन्या को मारते पीटते एवं पर 
विटवाने तऊ में भी नहीं चूझते | सुशील कन्याएँ तो उन अयाओ कु 
स्व भी लेती दे तिन्ठु॒ वहुतसी अन्त में छुटवारे का कोई मे कोई 
निकाल ही छेती हैं। बहुत सी आत्म हस्या तक कर लेदी हैं । १ह' 
कुमार्ग की ओर अग्रसर दो जाती है जरा सा प्रोत्साइन मिलने १६ 
किसी प्रपच में फंस जाने पर अवधर मिलते ही रहूंवकर हो जा 

विवश होकर छुछ को वेश्या इति धारण करके दी अप जीवन का 
करना पड़ता दै। बहुत सी स्वामिमानी दारियां इबवसुरासय वा 
बाते' सुनकर आंतरिक मानसिक वेदना से पोड़ित हीती रहती पर 
अस्त में छुय जैसे किसी मयेझूर रोग से प्रसित द्वोकर मृ् वा 


चनती दे । 


श्८ 


द्वेज की छुप्रया के कारण भी भारतीय समान मैं द्विःर 
मेल विवाद होते हैं। कन्या के द्वाथ पीले करने के लिये पर्या्त प 
होने के कारण्य माता ग्रिता उराया उियाद बद्ध जिधुर इत्यादि से १7 
बाध्य दो जाते हैं। प्राय धन के जानच में आऊर वर करे मावा 
शिक्षित बचस्धा की निरचार बर के साथ शारी करने में गई 4 
धगामात्र कै कारण अवोध कन्याओं णो बहु ग्रिवाइ का भी शिकाए 
पहइता दै। पैसे याले पुष्प प्रथम सती से रातांग न देने के कारण या 
अनवन देने के कारण निर्धन पिता की पुत्री सो विवाइ कर डालते 
रूप-रंग इस्यादि में घोर अन्तर द्ोने के कारण दाम्पत्य जीवन 
रदता दै और सस्तान भो योग्य नदी होती । इंद्र विवाद दोने क्कः 
ऐसी नारियों झा सनारा दीडाता ६ और अत्याधार तथा संप्यान' 
बृद्धि दोवी दे । श्ग प्रार दद्वेन दोम्था से देश थ रामाज के ठत्प 
दी दकासट पहती दे थी सगाज उक्षी नहीं कर पाता और उस 
सोसही दो जाती है छाप डी यदि विदानित होने के पूर्व दी कुचल 
जाय तो उसदी शीमा क्मे मोचर दा सझ्ती दा यदी दुरव्यवध्या 
॥ तो सुोग्य वर हो न विजते गो यदि मिते 


समान ह दै। मे ५ ५. 
तो देव इमादि कै प्रत्न पर मन शुद्ध भा ६ कन्यायं 





नायीे लीबन चत्र रु 





उपचार 

हद दरप्र मार दो गोरी पिइ अनोतयज अआधपिझ सहन मे कर 
हक्ेगी । देशाव पम्य प्रगदि दे साथ साथ रसकी उत्यान भी अनियार्य 
है। दृटेव है बदय ऐैगा गाना रा नियार5 प्र रादझू $ करन श्रादि 
बे) हसगूजन बरने के विए पद २: :द है। काला समय हो क्ावश्यकता 
रैघ सा; में ततदाग के नोवत्किता कै नते 7म ने +। में 'दद्देज 
विरोवस ब्लि) ८पादि & शा में विशान दास, खा हो बी8छ- 
गिए। है #एह ओर हमारी झागा पूरे दौरा हिलु बनु । कह सयय॑ 
भी अपन पैश गाहा रैना नोसित । हमाश सनी था डन्म्य भेद 
ऐसी गिछ हैना छोटिय ॥ सामावित दपराववाई करे है »। | 
परे बसे दो गयी। दो युवाये/ | शिक्षा सच्चा इत काय को 
रतन ।पूवेय वर रद है। या भायों बा-पणुओं, लाना के बन में 
एक झाएशा ब। रथ शी जा गहे तो गमय धान पर इसहा रिरोध 
बर सप॑ सवार बर राजते है। शस्तति झपने थ5जन। के काये को 
हपा एदहजट। रो संरवार के झए में शदण करता दें । बचपन की 
भावनाएं बढ़े होने पर प्रग्ण होईए! दे! कार्य में परिष्षित दोजाती है 
शांयः शिक्षिद होते हुए मा उनतो स्वाय! में कडिनाई होतो है। अतरव 
गजात में ऐसे सामाजिंद असरारी वा आभास होने तथा 
अवुरित होने के पूर्व टी उनसे दवा दने से सवार वी संभावना है। 
एव प्रधार देश रूपी सेनदेन अथवा झछ्ली जाति के एक अभिशाप को 
भी उ्यूकल दिशजा सस्ता ६ । 














० 
स्वयवर 

“प्रा खाना क्यों नहीं भाया बेटी” यीता ,की मां ने प्यार से पूधी। 
गीता माता की बात सुनी झनघुनी कर रखोई घर से चली गई। माँश 
हृदय सिंत॑ में पढ़ गया | बह सोचने लगो मैंने तो आज भोजन केसे 
समय केवल उसके विवाद के विषय में दी तो बात चीत की थो, उसको 
भावी जीवन के सुख व आनन्द की कल्पना के पुलित दो उठना चाहिए 
हिन्तु वह अनमनी क्यों हो गई । यददी सोचती बिचारती उसको माता भी 

रसोई उठाकर गीता के कमरे की झोर चली गई।..|* 

“गोौता क्या बात है_? बेटी रो क्यों रही है । गीता को सिसवते हुये 
देख बर उप्तकी माता ने कद्दा । 

गोवा ने अपना सिर उठाया और कह्दा, 'माता जी जमा कीडियेगा 

[ मैंने सब कुद सुन लिया है। आप जिस बिघुर के साथमेरी गठबस्धन करने 
की सोच रही है, क्या वद्द मेरे लिये उपयुक्त है। बात यद्द है कोई भी 
कुमारी कन्या पत्नी बनने के साथ द्वीसाता बनने को तस्यार नदीं हो 
सकती “उसकी माता ने सिर पर द्वाथ फेरते हुये दुलार से कदा “बेटी” 
उस लड़के में दरज दी कया है, उभ्र ३१ से ज्यादा नहीं बताते । मुरादाबाद 
के सबसे बड़े रईस हैं। बच्चे कुल तीन दी तो हैं सो इतने पैसे में क्या 
भारी हैं । पलक पर बैठी हुई हुक्म चलाया करोगी जिसकी दो दो बहुएं 
जा शुकी दो उसको तीसरे से अर्थाव, तुमसे ष्यादा क्या होगा! वह वो 
आंध्षों पर रखेगा । तेरी टदल में सदा दास दाएियां रहेंगी । 

“माता जी आपके दृश्छिंण से तो यद् सब टीक दे किन्तु किसो भी 
स्वाभिमाननी कत्या को यद् रुचिकर नद्ोगा। एक कन्या को दावियां 
तथा घन दी सब कुछ नदी होता । अवस्थ्य, शिक्षा तथा अप्रस्था इत्यादि 
का विवाद क्षेत्र में बड़ा मदृत्व है मुष्पर के अरमान तो प्रथम विवाद 
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में हो पूर्ण हो जाते है। दूसरों या तीमरी तो जीवन 
चलाने ही भर को द्वोतो दै। इसलिये मेरी इच्छा ऐसे म?ोदय को बरने 
के लिये तनिक भी नहीं है। 

बता! बात यद्द दै कि तुम्दारे पिता वचन दे घुद्े हैं। सुेंगे तो 
बहुत नाराज ईं.गे | छोटे मुत्र बड्ढी बातें अच्छी नहीं लगती | वया तुम 
मुममे अधिह घुद्धि रखनी दो, माता ने फटकारते हुये कद्दा । 

“पाता जो मैं प्रायना करती हूं मेरी बाव मान लीजिए। यह मेरे 
जीवन मरण का प्रश्न है। मेरा जोवन दुखी मत बनाइये । उसने गिद- 
गिड्ते हुये कट्दा । 


“ज्यादा जवान चलाई तो जीभ ही खोच लूगी, फल मु'दी कहीं को 
मुझे तुमझे यह आशा न थी हि तू इस प्रझ्ार बातें मारेदी । स्लिस पहीं 
हो। मुझे मालूम द्ोता तो जन्म दोते ही ग्ना पोट कर मार डालती । 
यदू कई कर उसकी मां उसझो अकेला कमरे में छोड़ कर कद दो चली 
गई । 

रात्री को यह्ययक गोता का करा घुर्ये से भर गया । मात्र को 
धांखे शुली | वद्द घबराई हुई गई और देखा कि गोठा ने मिट्टी का तेल 
दिएझ कर, थरास्म दृत्या झर डाली । और एक पत्र उसकी मेज पर पेपर 
बेद के दबा हुआ मिला पत्र छो खोलइर पढ़ा गया, गीता के भाव इस 
प्रधार के थे । 


"हमारे समाज में क्या की दशा एक मूक पशु के समान है। 
भविष्य विचार कर मैने एक अयोग्य पठि के बरने में धनिच्दा प्रस्ट बो तो 
माता ने मुझे कल मुद्दों, कुल कलेइनी आदि दुध भला इुद्टा। मैंने माता 
जि के अनुचित दश्टिशेण छो परिदर्तित करने व प्रयत्न डिया पर ऋमफल 
रही। मैं अपने:कुल को कलंदित इसने दो;प्पेत) अपने इस मुच्द जीवन 
हा इतिदान करने ही में अपना द्वित समसती हूं। सके छाशा है हि 
मेरे दव बलिदान से समाज वी झाखें खुलेयो तथा एक थबोंध कन्या दा 
इर्दित दा मांगना अपर्न न माना झायगा । इसी में हमारो डाति, धर्म, 
ऐप समाज छा कत्याण है।ए 


श्र नारी जीवन पर 


बिवाह क्‍यों १ 

भारदीय समाज में ऐसी अनगिनती घटरायें प्रतिदिन दवोती दे 
मात विता उनका विवाद कहीं भी किसी के साथ वरदे', वे अपनों 8 
नहीं खोल €कती । क्यों कवि यद्द नि्लज्जता तथा अधरम माना जाता है! 
विवाद्द की *“वे* ना करने के पूर्व यह बताना आवश्यक है कि लि 
ड;श्यक ययों है। विवाद सभ्यता की पहिचान है बढ नारो और $॥ 
को दन्पन में नहीं प्रेम सूत्र में बांधता है। इसमें शरीर से राधैर ही की 
मन से मन तथा धझाध्मा से आत्मा मिल जाती है । इससे हार्रिक ई्था 
चूर्स होती है तथा गृदर्थी बनती दे । जीवन सुख में विताने के लिए ए 

जीवन साथी की आवश्यकता पढ़ती है। विवाद इसी की पूर्ति है 
प्राचीन काल में भी भारतीय समाज में विवाह के बन्धन ्ई द््ध 
पविग्न थे । नारियाँ पतिग्रत थम को अपने प्रायों से भी अधिक सममती 
थी। पुरष भी सदाचारी तथा एक पत्नी ब्रत पालन करने में दू,व होते का 

इस समय में द्विन्दू समाज में कई प्रकार के विवाद्द प्रचलित ये । 
रीति से स्वय॑वर क्रो विधि से तथा यन्धर्व विवाद व दैत्य-विवाद शटयादिं। 
वेदिक रीति से विवाह माता पिता योग्य वर द्व'द़ कर दवन द्वारा घि 
व यरेद मंत्रों वो साक्षी कर कन्या या पाहिप्रदण सेतार 
देते थे | थद्द प्राय: राव-साधारण में प्रचलित था । खबर 
में कम्या माता एिता द्वारा निम/्त्रत सज्जनों में से एक को पैन 
लेती थी अथवा माता-पिता योग्यना तथा बल की कसौटी के तिएं 
कोई परीक्षा नियुक्त बर देते थे और जो उसमें उत्तीर्ण होता था उसी को 
कन्या सुन लेती थी । गाररबें-विवाद् आधुनिक प्रेम विवाद ही 
दी एक रूप दोता था। अथवा वर वधू यी दी इच्दा से द्ोता था । 
द्वैत्य विवाद एक प्रद्यर ही अनमेच विवाद होता था जो यलपूर्क किया 
था। प्राचीन छाल स्वर्यंदर की श्रया का ऋषिक प्रवारधा 
प्रविततर उच्च चरानों में तथा रात बरियारों मे हो द्वेला या हर 
देश देश हे रावाझों को निमस्त्रित ऋर्से थे लवा उनकी योग्यता 
. हो परीक्षा इोने पर या थी झत्या जयमाला पदनानी थी या 
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या बह किले के निरर्दित पर में गे एच को चुन मोती थी। स्वयंबर 
में जाति संविदा भेइ सी नई मारा शातरा था। सीए के रागम्बर में 
शाबण; मारागर, मिस्याज 77 हर देवता हम साम्गिलित 
ये। इस प्रार से प्रादोन बा में सत्या लथा चर दोनों को ही 
इच्हानुमार बर घुस थी रास्ता था व हमसे ख्यागझूग की तरह 

अनुबित न शाना जाता था * 
आउनिम्यात | हाई हो निशाता है । विवाह तो 
मानों समय रता हवा है। कर छोर करण 7 नो मानों कोई रारोझ्ार 
हि यटी बंई धम्य, सतिधा का 














ही नहीं । दी पर पर, 
सपाल ही सवोविरि है । गरणझप थे रघ्शाय या तो मांगों बोई आवश्य- 
देता हो नदी सममी पाती । गेट नरीं झाभक्श लद़के लडकियों के माता 
विदा मरे बाजार सौदा को है। जिंय छत से भो पट जाये आंखे 
बन्द बर ही पर रादके ये राइट हा पैसा देस है । ये भ्रवना दाम्पत्य 
जोवन रेदर या या रस बर डसले इसे भाब झा दोषी ठाराया जाता 
है। सरासर पेपेश वियार दिये») जाते है । स्व बर को दुखी व 
4 ट। में बदा था! कदकर सन्‍्तोष 
कर हेते है। छाजहय नो लिफित पुरुष छा गटर भी माता पिता के 
सन्मुप मुद्द सपने का र| सह र्गे सगे । फितु ५ चार्ये प्राबः इस 
अविशर गे 4िल्ट॒रा प॑नित दे । वाद सभवार बरतें सक्य पक माता 
पिदा दियाने था ही प्रय न बरतने रद दे कि सम्बन्ध कहां और किस प्रकार 
के मनुष्य से हो रह है । दिर टराबा :मुसति लेने का तो प्रश्न ही वया 
दे जाता है । इन सारी दा देश दवा संवाद पर 5 । हरा प्रभाव पडता 
हैं। भविवतर मनु दा दाग्य च- तने डवि। हुरसी ली बातता है । 
कोई इुद्पदा के कारण दुरया दे थे! किसी का द्रशिक्तित रोने के कारण 
मैल मद्ठी हो बाद[। बोस ४ मे समानता न दरें से तंग है। छित्ी 
हो स्वभाव दे रुचि न मिले की शिकायत दे तो उर्दी सम्तानोथपत्ति का 


ण्दुद 


अमसटुप्ट रहने पर यपा बेर ('डसे 














हह बसेद है। उप्र दग्पती समान योग्य नेट ८ ते तथा सुगी भी नहीं 
हते तथ सन्गन भी गुट नदी दो पादी जिससे रामाज तथा देश दोनों 
हे भविष्य अन्धछार मय दो जाता ६ । 


000 _ 520 * है? हक! 
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40%. 4 
प्रम॑ प्रवाह 

आधुनिक काल के ऐसे विाहों के “अतिरिक्त नई रोशनी में ऐी, 
शिक्षित व धर्घ शिक्धित रवतम््र बातावरण में रहने बाले वध तारे 
लडक्यो का एक और प्रद्यर का विवाह होता है जो प्रेम-तिदाद छा 
है। हमारे समा ; में “रदे की कुप्रवा 'चान की दीवार' के सदा ए 
भारी अ्दचन दै जिसके कारण युवक युवितियों मे परस्पर सम्पर्क न होने 
से उच्ित घुनाय दाने में तर टियां हो जाती हैं । इसी कारण से मरे देश 
में सब शिक्षा का मी प्रचार नहीं है। इसलिए जिन लड़कों को एहर 
मिलने का अवमर मिल श्राप्त हो जाता है 'आव देखें न ताव! प्रेम हाँ 
प्रपंच रचने लगते हैं ] थे वान्‍्तव में थन्ये बन जाते हैं कि प्रेमात्य 'एुम 
एक दूसरे के हें? इरा वाक्य को रठ कर प्रेम का ठिलौना बन्द लेते हैं। 
ऐसों में ते श्राघष का का तो प्रेम तभी तक स्थायी रद पाता है जर तई 
माना पिता दे सम्मुख प्रेम का पैगाम नहीं जाता है, पयोकि गिस्ती हिंगो 
कै पीच में घन, बड़ी विदा, कहीं जाति शादि अपचने इसे सम्दरष दो 
जोपने के लिए प्योत्ठ हूँ । जिय रामय प्रेम दिया जाता है, व 
उुवतियाँ आपे साधक बन्धने को छोर जिनको तने को राक्ति डी 
यम गया अभाव है । सनिक भी ध्यान नदी देते । दैसा गया है हि 
2050 मम झुपझ सुततियां परहवर प्रथम सम्पर्क मे भागे दी यथा मो 
किये दि नंयोगररा काने गने! हैं; हेसे प्रेम का फल प्रस्था होता 
नहीं देशा गया : । याद २ वश प्रेम मे रब थाॉ मिशा भी जाती 
दंत भी ये एसी ही दो बाते । गुझों दसे रामझना चादिए विंग 
कसम है । ऐसे थे गे विवाद का इस चधिदर दुर॒इप्यी होता है 
लक स्धि वास्तव पं मे विद मदद होता । यद सरबा प्रेम 
नही बच कक, अावेश में उससन मन का विकार द्वोला है जोदप 
हमय झड़ घटने खगरा है प्रेमी एच्डूओ ओो एसा 


दे १६५ 















3 म विकार ६ हिंद बोइमो स्थक्ति नदीदों 
न में मे मे पियाह डस अतान कूर के + २ है जिगर 
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में रादशित्षा झादि होने के 
पाए प्रेम टिया को “हे पर्ण यढड़ प्रयानी एड 
रष्लोए से रपल हो होती है । मद यु-ऋ व. युवर्तिया स्पच्छुन्दता 
से पापा मिलते है तथा पर्स कर विदा करने की उनको सुविधा 
हेही है। दहां की सर्द ति दया सामाडित सिधायें उनरा साथ देती 
है ५ग दिपरीत गाचयपरशा है कारग दास प्रोंग विवाह सकलोभूत नहीं 
वे हक रियर घनुचय नहों। इस व्पिय से बड़ी सतर्कता की 
पावस्यक्रता है। दे 











उपचार 

भार में किए से एक प्रयार से प्रचौन स्थयंयर के थर घार पर विवादों 

दा ऐन ही धरे दर प्रदोत होता है । मब्युवकू वे युवतियें, वो श्रभी तो 
ए दारो के ६४८० इपनी इच्छाओं बो प्र+ट वरने वी सुविधा हो । 
शत पौत थे। भेद भाव दूर दर बस्तर जाटय विदाई का प्रचार भौ 
अभी? है ज़िगगे पर बस्या थो इस्टिल दर टू-मे था दायरा बहा हो जाय 
ऊेघ नौच वा भेद भाव भो जाता ब्देवा तथाराएय उत्पान भी होगा। 
पन्दप इटते सम उनके स्मास्य, श्रायु, विद्या तथा स्वभाव श्रादि 
5 मार्मडम्य क छोर उचित प हथा धन से अधिक ध्यान देना चाहिये। 
पैन दे फेर मे बदावि नहीं पड़म। चाहिये । यद बस्तु हो अधिकतर 
नपुुग चुबतियों के अरमान को मुचलने, जीवन प्यन्‍्त रोने के लिए 
विशेष कारण हो जाती है। स्वभाव वी समानता की ओर अधिक ध्यान 
४ चाहिये ढट्टी २ पर देखा गया दे कि दम्पती में सब वस्द्यें अबुकूल 
३ शादी हैं, दोनो स्वाए्थ्य भी दे, घन भो काफी मात्रा में हैं, सुन्दरता 
भी दो में समान होती है किए भी वे सुखी नहीं । इसका मूल वारण 
सनाउ का न मिलना । एक साईं प्रकृति का है तो एक प्रौशनव 
३ अल न्द हद ॥ एक बिल्कुल पुरातन का पक्षपाती है तो एऊ 
समय व रनों को हो सब कुच्च समके बैठा है । दर या इन्या इटते 
में बातों के अतिरिक्त इन सब मातों को यथे८ रूप से ख्याल 
जहिये। इसका समाज के उत्थान में अच्छा प्रभाव परेया | गुणों 
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माता विधा पी सस्तान मी युणी होगी भो देरा ही गावी उलती है 
- एतम्म हैं। गर्या भेर देश को शाकि को सोसता उरता ६॥ अन्तर जादीय 

विवाद से राौयता की सीय पपदी होती दै। 

एगारे रामात में सामातिए सगरियातयाँ की स्वापना ढएनो. चालि 
जिनका क्रियारम के अतिरिक्त रसनाव्मद सहाय मो दो. जो जता ही 
आदरो वियाइ करने कै लिये पूर्ण गुविषारय्ये तथा रातायतादे तवी भरत 
विवाद करो रे दगद दे सडे । झादर्स वियाद यद्दी दोगा जो 
रूप और स्पस्यता तथा योग्यता में साम्यका पूर्रो ध्यान रखाते हो) कया 
तथा बर पी डायटरी निरीक्षण भी कया लेना चादिये। कयोंडि बाई 
इस विषय की भी यहुत सी पन्नू टियां दाग्पत्य णोवन को दुसदागी ही 
देती दै। हु 

विवाद थी समस्या प्रत्येक नवयुवक य युवती के लिए उसके 823 
में सबसे अधिक मद्वत्वपूण द्वोती हैं। जिस प्रकार सुयोग तथा सुख भा 
टीक से फिट किये गये यन्त्र द्वी उत्तम उत्पादन तथा सम्बन्नता के साधन 
सकते हैँ उधस्ती प्रकार मानव-यन्त्र गित्के नर और नारी दो मुल्य पु 
उनक उपयुक्त मिलन ही योग्य सम्तान की उत्पत्ति का साधन चेन 
हैं और पराक्रम शाली सन्तति उत्पन्न करवा राकता है। 


त 


राह-लश्म 


शत भी रगड़, वैशय राधा सग्र ब- शीश सस्पूरोी जग में भरद्वि 
हैं ये थी । हरी बारल प्टेप्ग हि्रेटी, दृटिलाझ्नी कवि ने भी हमारे 
देश दो मे ३ की दिया बट। में कभी रायाम न्रों रिया । वि प्रशान 
हैग है० दे ददारा रूपा परस्याय रद हो मी दाप ने हने के कारण 
गहरी कह] रकल्‍जा चघूरक दौवन जिमाने में. भाग्खारी ऋपना गौरव 
पमगत ऐे । गे भा सेपपरिया बर वीबो पालन डरना ?था मुनाह 
रुप में इशथी घर कै नर शाही मा छुरस्य 'ग्रेस था । नाएियाँ 
एफ तित हवा पधिमां होती थी। दे शमय की सामानिक स्थिति 
बाज में प्रशंशदीय थी , दाधिक स्थित सन्‍्ते पतनह होने के कारण 
हहुँ दीर एग डोर शपर्ति था गाखय था । देश या एस स्थित ढ़ उसपन्न 
हाते में सारे समाम वा गुएप टाथ पा । साग्यां बासाव में एदलच्िमियां 
ठया स्वोधिइिसों होदी थी ॥नारियो थो 'शज्ता इस ध्येय से नदी दी 
जानी थी हि शिक्षा हम मे गुदोग्य वर मिलने में. सुविधा द्वोगी वरन 
सनकी घपने भावी जीवन दो रापल बनाने के, लिये भवसागर को पुरुष के 
के से ब्धे भिए्ठ पर रार बरमे के दिये तथा गदरुव-पआाधम में प्रवेश 
पर ऐसा ह५ घारण करने के लिये जिसगे देश का सनन्‍्तति का समाज, 
दया खय॑ आपनो रद्ृस्थी का बधार हो शुशिक्षित छिया जाता था। 
दम समय वी शिर् प्रणाली वार्तव में सफल हुई और भारत ढी देवियों 
हो हसने महान बना दिया । ये गदद कार्य में बहुत दक् और निपुण द्वीती 
पी। दासपत्य जीवग के वास्तविक रूप को भी उस समय की नारी पूर्ण 
सपहे सममती थी और बडी कत्त'ब्य परायर द्वोती थी। देश में गोवध 
झा गांव मत्तण का निपध था। गउओ ढी माता के समान सेवा करने 
3 आारण देश में दूध थी दी नदियां यइती थी | 
दान वही भारत जिसका वैभव रांसार के अन्य देशों से श्रेष्ठया 
तथा झपान ५ ९ 5 ८ ० . .» 5 सी जय होते भटियां बहती 
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थी वही पर आज सी पुण्ष अक्ष के दाने रेको तरमते हैं । देश मे 
आर्थिक स्थिति इतनी सिंताजनक है. कि मलुप्यों को भर बेड मोल 
नहों मिलता । इसका मुख्य कारण द्विदीय महायुद् है। मदादुद हे पे 
देश में वस्तु! का उत्पास्म श्रावश्यस्ता से श्रधिर दोने के कण 
सस्ती थी ठथा मिलने में सरलता दोती थी किस्तु मसुष्यों की श्राय शनगै 
कंम थी कि साथारण गद्दस्वी भी चलाने में बहुत कद्धिनाई होती री। 
सहावमर के प्रारम्भ होने से देश में जीविदोपा्न के साध डती 
आभाव न रद्दा लेकिन वस्तुओं का सूल्य उनकी उदपास्त कं ्ं 
कारण तिगुना चौगुना हो क्‍या ) इस वरिस्यिति ने ऐसा भीषण हीं 
घारण बर लिया कि मुष्यों को जीवन निर्वोद करना कठिन हो मर 
आज देश की जो स्थिति है बढ किसी से छिपी मी दे । देश में व 

का तो इतना अभाव दे कि. तिगनी “चौगुनी बीमत पर भी नहीं 

कहीं पर जल का अमाव, तो की पर टिट्ठी लग जाने से देश को महा 
श्ज्ञ संकट का सामना करना पढ़ रदा है। यह अन्न संकट | 
गमस्या भारत के लिए ही नद्दों, वरन समस्त संसार के सनन्‍्मुख उपल्थित 
दग समय स्वन्तन्न भारत की खाद्य समस्या उसकी सपते बडी समष्याओं 
में से एक है ।यदी अ्रवस्था बस्नों की भी दै। वन्न और भोजन जीवन की 
प्रमुख आवश्यउतायें पूर्ो करना सबके लिए प्रमुख समस्‍्याएँ' हैं । 


भारत की इस आज की परिस्थिति को देखते हुये शत जीवन 
छैदे संचालन हो १ उसकी कैपी व्यवस्था हो? मारी को किये कह. 
त्याग कर किस रूप को चारण करना चाहिये जिससे अपनों 
तथा सारे देश का कल्याण दो यह समस्या नारियों के समत ए। वि 
और ठाल्कादिक हूप में उपस्थित है! नारी दी रद के स्वर को उरी सर 
दै अपनी अकर्मएयता से उसे वद् द्वी गिरा भी सती दे इसी कारण 
नारी फो एक ओर तो गद्द '्लद्मीर को उपाधि दी गई दे दूसरी # 

_ बद्दी 'फूइडनारी? मो कइला सकती दे पुरुषों का कार्य तो घन कमाना 
व्यय करना तथा दहस्पी को व्यवस्था व उसका झुचाद कप से से 
करना मुख्यदया नारी का दी कार्य दै। आज कदा घन की मिठकय 
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पैथा उपयुक्र उपयोग द्वो नारी को योग्यता व श्रयोग्यता के श्ोतक हैं। 
एदस्प णोवन में, प्रस्येझ परित्यिति में (१) भोजन (२) बल्न (३) निव्रास ( 
स्थान (४) ब्चो का पालन पोवण तथा रिक्षा (५) चिक्रित्ता (६) भविष्प 
ऐै सम्बन्ध इस्यारि में घन व्यय करना झनिवाये है । 
भोजन-भोजन बनाते रुमय इग बात या पूर्ण हूप से झगाल रखना 
चाहिए हि बोई साथ पदार्थ व्यर्थ तो मद्ी जाता जितना साझये, उतना 
पवाइवे, के इस सिद्धौंत पा! कढ़ाई से पालन द्वोना चाहिये और भोजन 
छा ही बनाना चादिये जितने को घोर आवश्यकता दो । क्योंकि बासी 
भोजन खाना पर में औपधिल्यय में पृद्धि करना) तथा डाक्टर को स्योता 
देगा है। अध का एक दाता भी लाउखादी से नश न होने देना 
चाहिये । कयोडि गेहूँ के राशन में हे जो नाज हम व्यर्थ समझ कर बोन 
के फे देते हैं य पलोबन में श्यादा प्रयोग बरते हैं सै मतुप्पों का 
दीवन उसी पर निर्भर होता हैं। भोजन दगत्यक तथा शुद्ध रूप में बना 
पर सागा चाहिए । जिससे स्वास्थ्य को वृद्धि हो से फल व शाक भाजी 
हे मोडद प्रयोग करना चादिये । दो दूथ का बहुत अमाव है : इसका 
पे प्रयोग करना चादिए जिछसे स्वास्थ के लिये द्वितऋर हो। पूरी 
पघ्वान में घो लगाना तथा खीर खड़ी में दूध का प्रयोग करना इन अलम्प , 
ँसुप्ों कर दुर्पयोग करना है । दाल शाक माजो में घी का प्रयोग तया 
रद दम पीना स्वास्थ के लिये लाभदायक है। हमको जीने के लिए 
उोता चाहिये न हि खाने के लिये जीना चादिये। किस ऋतु में कौन 
ही दलु का उपयोग उपयुक्त तथा गृह के क्रिस मनुष्य के लिये कौनसा 
जन अनिवाय है तथा अपनी आय में दौनसा भोजन बना कर ही 
धार्विक स्थिति को ठोढ ठोक रखा जा सकता है इन ही बातों की सुब्यवस्था 
नरी दो दत्ता है। इन बातों को पूर्ण तथा क्षायोन्वित करने 
पा चरी हो गृ६ लघ्मी और “अन्पूर्ण! बदला सकती हैं। 


५ चच्ध 
] जन के साथ साथ वच्न भी अत्येझ मनुध्य के लिये ऋावश्यक 
।शज से | ((।74 है वेट अल आन कर तिल लि लि पर अिक म 
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जिन यह्षों की अपेज्ा कौन सा वश्न श्रनितार्य दै यह एक कु ख््रौ 
को जानना चादिये बच्चों के लिये रेशमी व कौमती वर बाग वैश 
ब्यथ्थ में फेइना दै । उनकेईलिये तो सादे तथा सरलता पूर्कक धुत वे 
वल्र ही उपयुक्त हं गे । रद में श्र्य व्यक्तियों के लिये भी शीतकार् डे 
लिये रेशमी वन्नों की अपेत्धा गर्म वल्च बनाना उपयुक्त है। राष्ट्र मी 
जी के अचूकनीय अख्र चरखे का श्रयोग करने से मो व्बों को सम 
सहज ही में दल दी ज्ञा सकती दे । दस्तझरी ऐसी ही करनी चाह 
जो शदटस्थों की मितव्यता में सदा दो । नारी का शई के प्रयेक मद। 
की आवश्यकता का झ्याल रखना चाहिए। चाहे वह पूर्ति खादी दर 
मोटे बच्चों से ही वर्यों न हो । “वधू छो तो इस झवतर पर पचात्त २० 
की साहीं बमाना तो अनिवार्थ है चादे अन्य शद सदस्यों को तन 
लायक कपड़ा भी प्राप्त न हो । ऐसे विचारों का त्याग के देगा ही 
हितकर है। पहले सपकी आश्यकता को ओर ध्यान देगा चालि। 
प्राय३ बढ़े कपड़े फट जाने पर उनझो फौंक दिया जवां दै। उ्ों की! 
छांट कर छोटे बच्चों के वद्र बहुत द्वी आधानी से बनाए दास 
कपड़ों को उद्रां तक दो सके घर पर ही थोना चाहिये । क्योंकि कर 
कपड़े धोने से कम फटते हैं तथा थोड़े बद्रों में दी काम चलाया जा सर्ी 
है। प्रायः देखा डाठा 'है। कि कुछ बहने फटे पर ह्चः 
बतेन इत्यादि के लोभ में आकर बरतन बाला 
को दे देती हैं।उन कपड़ों फो यदि अपने सेवकों को 
जाय तो कितना लाभ हो । वे मनुष्य जरा सी चौजों का लालच 
बदिनों से कपड़े ले जाते हैं तथा उनमे गरीबों का शोषण के है. रे 
लिये बस्नों को इस प्रकार के लोभ में आकर न देना चाहिए ! ही 
उनसे गरीब भाइयों की इस बल्न संकट में सद्वायता करनी चादिए |, 


निवास स्थान 
निवास स्थान व्यवस्था को ओर नाएयों को पर्णदया वान दे 


चाहिए क्योंकि निवाध्ष स्थान उत्तम तथा उपयुक्त न दवोने के काएएं' 
रोगों का प्रकोप जल्द द्वी दोवा दे । शब में यदि ,धर्य का प्रकाश * 


द्व्ब 


५ 
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हहुँढश ह्दा सीन थे ऋग्यार खा ? हक मो अनेडा रोगों के 


इं्द्ायु छा मरपर दया गदर शपरप ह राग बना देने हैं। गृद़ में 








फिपस्दान पर ऋाथा किस दा डु बे कष्ट खटिए इसझा 
भी पूरे लय सदा शान मन. गए छुपा सा 
चर भी जर्ग इन शबत। है #यी 78 पट नारा द्वारा के महल भा नरक 


ऐश ३६ । 





च्निः 
शत्ता 
शरद रो तिएा बी छत रागानर देना भा महूत हम्गी हैं 
गे घतार मे चने में सिवा व बर4 ने 7 है नर्पतयों का 


मुठ पेपर (ना घादिए + बश्च बे छा 7 रत करे बशायचाना 
दिहस्ददी मटर प्रयुत दवयारो धंसीहब न» लत ५ हाय «की ग्रस्थ- 
है! मर प्रताना | हू सलध पं जरा मे लित्य 
न्पिमए्‌दंब भेहनो भाटिए । व्यू भा ॥.. बायीं! था आचार 
चादर रताना अादित शी बंधे « «०4 7 ता में बृद्धि 
ही। माता का एक दिन ट दर 'ुरू कब बह. 4 धगषर दोता है। 
मात प्राने उददेशा मे ता चाट सो धन क ब०। सकती है। माताओं 
रो ढरब। + सम्मुख झातिर बाय ना हरता भा ए लंबा देश प्रेम से 
पूर्ति बरने दे. लिए. गाट्राव प्रत्या का ह. मैं सच धरना चादिए । 
गुतिा है पवार ढी जननी ६ । 
चिश्ित्सा 
यरि यू -नारो दी शिक्धा प्राप्त करने वा अवसर प्राप हुआा द्दो तो 
रैपे बिश्िया का थोडा सा ज्ञान अवश्य कर लेना चादिए। इसका शान 
दैनेसे मितब्यता होती ६ प्रायः देखते है कि तरा जरा से रोगा के कारण 
ऐ देद दावटर का द्वार खटसटाना पढ़ता दैँ शद्ध देवियों वो चादिए कि 
रद सावर्यक व सावारण घौरवियां अवश्य रसें । क्यो कि रोग उत्पन्ञ 
रद री उनका प्रयोग होने छे बद घात& रूप थारणा नहीं करने पाता ग्रह 
छच्छता पू्दद अपनी सम्ताने। छो रफना चादिए। गंदगी से द्वी रोगों 
'धााव हता है। आरम्मिओ होमियों पेयो छा साधारण शान शिक्तित 








३२ ताही भी देने पई 


हद व्रत ते वदाह इाडे ये मात इशारों है दवी शव 


कु ।॥ 
ह६+) है हा [व 7 क जाके कल और इटावा देमरों उतही सर $ 





#बी - सबक हक क इरद $६ 4 6 इटटा चाह 


मरिष्य पर संतरे इषि 
दाल गयी सात दी सर बादिंदों उदाडा ववि्कात मे द्रो रे 
दे के हैते है उडा मै ही 
8 ७ हो पर 
वे हरदा ले 
भव (व रथ 
यो बटन धो ई 
मे होम 
करें तथा 






दकन दाने ४ पल! बदु टी पत्र + 
हे आत १ 8६ 4१ है दे विष्ताविभइ *ह। 
हेध बा(5 थ। ॥१ ७! हि विए तमाम हैं 
हुद्धा पी वत गये दे। में हितों भी बाद ६ भझानाव 
में इनपे बात काम वी कई भी इटिहाई मं दो ये 
बलपिति ६ घेर घबन्‍ल। दा ४ आए उन फोहसय क्ग्गे 
वेदनार मोहन भो झावा 4६ भाव ६. देयी दे। वाम। »े एज 
हुढा छत हवा धर्प खाए गामप्री ब्दर्य दो भाती है। दैप देशाईं के 
तो देते पत्र छा पुरा तो ही ददुत प्रभभ ब१ सरठुर दोना बादिए मी हे 
पलादार बुत राव दंग दे मोजन के शत में धरा यादिए। लि 
बढ झ्रजियाव भा शानदार दो इंगा ब्रद्यार शारा विद भरे 
अपर पर बएस्वह मे यने दाने रोत लाओ दा धयुगग्ण इसे दे पल 
ब्यर्थ नदी करना पादितु । इयो श्रद्यार से बअस्य गामानिई स्यो में मौ 
देश दी परित्थिति का घाश्य प्यान रसना चादिए्‌ । 

मरे एट-पं पालन में सबने बढ़ी श्रुटि यद वि सापारणतता भाएीर 
नारी अपने भीष्व का तनिह भी छझंपाल नदी रफती बढ़ भूत जाती है 
दि कभी इसको सम्तान के विवाद अयपर पर धन को झावस्यध्ता होगी 
उसे ध्यान नहीं रदता कि रादैव दिन एशगे नहीं रदते । उस रोग तप। 
दूसरी घटनाएँ जोवन दो गष्ट कर डालती है सौएप संतान दोनता धर 
पुश्न दीनता हस्यादि हुसों में समाज साथ नहीं देता | कम ते कम उसे 
प्रयर्न तो यद्द रहना चादिए ह्लि,चवने परिवार को आझाय का पोटासा आर 
जविष्य की आवश्यकता को पूति के लिए अवश्य सुरक्षित रागसे । मियत 

+ भातीय इुपक की. हुस्‍्वस्था ( [08208 8 एिएय९ ) 






कप 


भरे उंबत दक् ३३ 


के ए ब[रण उटहए हैं "ये हार शाधारगा गइशा गा भी सद्दों बात 









| - दी करनी सेद्निद्रात 
है है चहवे* सि 

“मे # हैं! फहाओ शाजितय ना शी साल 
पर मोाफजआाईक। 
शारण ६४] बरोडर, गाली द्वागा नया 


पग्रर शादन तारा खाए है 


सह ही हैं| प्र त मोख 


धार भर रत ना विया बर हाट हक की 7 था गु, ३५ नारी 





हे रापे टाव जा गोर |, । हि दचाम- दी परम क। - यह 38 
एंड (६३३ उसे २ 
इविविशकव रूपी # 


मे ११ भाइल का जाश वारणों ६ “जुविा 





है चिदाय तथा दिया।ई द्यादि संस्याग में 
इस शोबन बो हे) सेचिद बसाई वो रागाहर हगर्थ सफ्य बरना बुद्मानों 
१॥] 


भाानीय नारी को रण गदू शस्मों वा स्प चरिशाध करे के लिए 
हटाए ६ ग्ी पहुलुद्री वा हित निरंतर गान वो बड़ी आवश्यकता 
हैं। कुजान पोनारिया दा सा छाप बरा वो र्पिलि ये अनुसार परिवन 
हुए झादश शग्गुरा बष एहरधी या बार रम्गालन मे, परियागिक गुस्थियां 
पुजमा दर देन गुरो बनाने से झयना दी गहं. बरत सारे समात वे 
मम देरा बा बब्याण £। 


2. 
नारी और वेष-थूपा 

गत मास के अन्तिम सप्ताड में मुझे एक विवाह उससे मे 
सम्मिलित होने के लिए रापरिवार मेरठ जाना पड़ा। मेरठ ञने 
वाली गाड़ी में विलम्ब होने के कारण; हम दिल्ली स्टेशन १९ 
प्रतीक्षा कर रहे थे। यक्रायक एक बीस वर्षीय भारतीय रमैणी पढे 
कदमी करती हुई दृष्टिगोचर हुई । उसके ठाद-बांट तथा बना: 
खुंगार को देखइर लोगों की नगर उस पर उठ ही जातीयी । हे 
देष-भूषा आश्चर्यजनक और असंगत प्रतीत होती थी । मुख पर होम 
पाउडर, सुखी तथा होठों को लाली वो साधारण-सी बात प्रवीत होगी 
थी। केशों की दो चोटियां--जिम पर दुष्पों का जूढ़ा बंधांया तथा 
सुगन्धित तेल या इच्र का प्रयोग भी इस रमणी ने खूब खुलइर ड्या 

था। इसने आस-पास से गुजरने बालों को अपनो ओर अक्षष्द है 
में कोई कसर न उठा रसी थी। इस पर समस्त शरीर पर बहुत मंदी 
यायल को दुग्ध-सी श्वेत एक वाड्ीठुमा श्ास्तीननदहिंत ब्लाइन 
उसी के, साथ वो एक तंग इजार जो कि अ'गो से लिपटी हुई थी, पई 
घारण किए थी। वे वस्त्र इतने मद्दीन होने पर भी कलफदीन थे दर 
उसके अ'ग-प्रत्यंग को टकने में जरा भी सफल नहीं दोरदेथे। रे 
रगढ'ग से अनुमान होता था कि दह बोई वेश्या ऐै। छेहिन बाई 
में ज्ञात हुआ दि वद किसी भारतीय ऋूफसर को मनोगीत पर्मपरो 
दै। यदद सुनकर दांत तले ठगी दवामो पदी और यद विचार मेने 
झाया कि भातोय नाही जाती श्राधुनिस्ता के रश में डूबा 
हितरी निर्लउ्न द्वोगदों है। इस प्रशर को बेप-भूपा के ठदादस्थी मे 

देरा में अभाष नदों। प्रस्न उठ्ता दै हिंदोनापया चाहिए! 
मद्त्व 

“7 छलग्दा रिल्रयों प्रा एुअ विशेष गुर है? लग्णशा को लिरी थे 

- भूएए झी छठाते हैं। बचे शज्जा और शौश राते के 
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भान्तरिक्त गुण माने जाते हैं, इसका वाद्य याउग्नों से कोई 
परनिष्ट सम्बन्ध नहीं डिन्‍तु जैसे कोमल बोलो दो यद जयाद्वार 
युक्क छीने के आन्तरिद्र गुया साथन हैं उसी प्रदभर नारी के 
देख तथा उसके पहनने काहंग भी उसनो लज्जा और शील को 
मांगों देते ६। विसो मजुष्य के चेवरे के देसने से उसके ब्यक्वित्दि 
की अच्छा अनुमान लगाया जा सझग है। उसो प्रकार नाशे डे 
बा्पों, हुंगार तथा बेपभूगी और रइन सदन का ढंग देखकर उसझे 
चरेत्र और गुसों वा पूरा आ्राभास मिलता है| इसलिये बेप-भूपा 
हो घोर विशेष ध्यान देना चादिए । 





अतीत 


5हुन प्राचीन काल में सभ्यता के पूर्व तो मनुष्य नग्नन्पा ही 
फद़ा था। शुद्ध समय उपरास्त ज्ञान का बोध होने पर श्रागों वो 
के हे टिये वे बच्चों पहलवों तया खा झो प्रयोग में लाने लगे । 
सी-स्यी जद्ति द्ोती गयो अन्य श्रावश्यह्तायं को पूर्ति के साथ 
है बच का भो झआाविष्कार हुआ समय के साथ साथ 
मनि्मति के बच्चों. का उत्पादून तथा उपयोग बढ़ा । मनुष्य 
ँरर हो मुसस्जित करने के लिए वस्तों का अनेक श्रद्मार से प्रयोग 
जे लग दथा रदर्ण और चांदी के शामूपण भी प्रयोग में श्ाने 
हे दिफ्रिन्न प्रन्‍्तों में भिन्न-भिन्न बेप-भूपा प्रचलित हुई ५ 
५ रात, दक्तिरी प्रान्दी तथा सयुक्तप्रान्त व माखवाड इत्यादि 
के यो निल्‍न-जिस्न रूप से वस्त्र घारण करदी हैं । पश्जाव मेँ 
झ शा सा पैया चुन्नी पइनने क्या थाम रिवाज है। दद्ियी प्रास्ती 
डरती ग गज को सांगदार घोष व कुरती पदनती हैं । शांयुकषप्रान्त 
| आजाद स्मौज या अब आर पेटीकोट पदनने का कद 
पत्र 3228 पर वस्चों से अधिक श्यान हक 
है रेट बहंगा! या लूगढ़ा? का चार है। झन्य, प्र 

“शा से. अपेडा उनसे देश-भपरा अविर्न दोमदी दोठी है । 
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क्योंकि मारयादिने' समा सिवाय गोरे को ऋुहा के श्रवगर पर 
प्रयोग में याती ४ । 
क्याहों ?  #. है 
दइग होड़ मे लेगा वा रम्प्राय प्रस्येष्ठ प्रात व जाति वी ना 
के बस्प्ों पर टोका-टिप्पणी करना नदीं। मतलब बैंवेल यई र ़ 
मारी शपमे रीति रिदानों ये जाति बी पसषरा के प्रसुगार च के 
भोय किसी भी प्रकार के बने हुए बस्तर को भार करे हितु वे पं 
कैसे हो तथा कैसे ढनरों घारण किया ज्यय ताडि मान में वर्दि 
हमारे समाज, देश थे म्यया नारी जाति के लिये द्वितकर ऐ। कल 
धारण फे साथ-गाय -।रियां कैसा बनाव-दगार बरे! जो वाह्य कर 
को सांगत प्रतीत दो | यही बातें विशेषकर विचारणौय दें । 
कैसे हों १ | 
नारियों को बस्त्रो में सादगी वे स्वच्छता को तदक-भइक वी भोग 
अप्िक महत्व देना चाहिये सहर के या मोटे वस्त्र स्वच्छ और ठोक दे 
हों तो रेशमो व कीमती वस्च्रों से जो धुलने में सुविधा न दोने के कार 
गगदे द्वोजाते हैं श्रेठ है। इस साढी के साथ कैसा ब्लाउज या है 
आभूषण व वस्त्र के साथ कैसे चप्यल या सेंटिल हो इस पर विश 
ध्यान देने में कोई दने नहीं । प्राय; देसा जाता है कि बरबे हट 
सर से लेकर पर तक सूत्र जेवर पदने रदती हैं। उसपर व द्ितिः 
भी गन्दे क्यों न द्वो रेशवों हो होने चादिए । इसके साथी 
आधुनिक रिवाज के अज्ुसार बह सैंडिल भी पहनने का शौर्क # 
करती हैं। इसी तरह से बहुत-सी बने” पुराने रिवाज के झमु्ता 
लहंगा, हुपट्टा पहनती हैं। फिर इसके राथ वाउडर, सैंट तथा ह्दः 
की लाली इत्यादि लमाने में भी राड्गोच नहीं करती । बहनों कोई 
... कमी नदी भूलना चांदिये कि किस वस्त्र के साथ कैसा बराव हैं! 
-“ शोभा देता दै। साही के साथ ब्वाउज सेटिल चाहे पढे 
१ क्यों न हों खा राकती हैं। इनयो पहनने के साथ आम पण 
के व साधारण द्वोने चादिये तथा पैसा में कोई भी आमूपण री 
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पिझू जेवर पहनने सी. पत्तराती दही नहों क्योंदि 
इरोर शी सट्टूति नग होजाती है और वे अ्गमैन तम जाने के 
कारण दाले पढ़ जाते है। सौ प्रगर रखा तथा होठों की लाली 
इत्मादि बस्तुओं वा भी प्रयोग नहा पैशायोा। ए।. फ्पदधि इस 
से मुस्त प्राहतिस शोभा नर तो नाता है। इन अप्रारुतिक 
बम्तुद्ों के प्रयोग से इन प्राद्ानझ झाना का नहां पहुच सइते हैं । 
श्मालिये व्यय हो पसा नष्ट ह ता है | उसरे साउ-गाव चाहे दम सिसो 
भी प्रहार के वस्त्रो से सुवज्जित झा ने है. सिर टक्ने का व्यवस्था 
अवेर्य होनी चादये । लिए टझइना भा यद्दा + ना है यः समझना ययाप' 
में भूल है । जिस प्रद्भार नत मस्तक हो तथा चरण द्वुत्र बड़ों के 
प्रति श्रादर प्रगठ डिया जाता द उसा प्र॥र सत्य मा बड़ा को देख 
अर मिर टकना भी उनके प्रति छाई: प्रकट करना है । इसलिये 
हमारी बेप-भूपा मे ऋच्सर पहने पर मर इच्नेक्ती व्यवस्था होनो 
चाहिये। अ्रंगार ऋूरते समय खहाग | +र॥ अपयरय यान रखना 
चादिये । समप्र व स्थान को देलझूर जैसा. ब्रावस्यसता हो 
दांबंधा शृंगार दरना चादिये। स्टार में द्राउर उन न? ना 
इतना चादिये तथा स्वदेखी 4 सादा बन्तुश्रा रा प्रवाग मे लाना 
चादिए। नृत्य में ज्यादा तहर-मड़क के बस्त ने। प;नता चा।,ये । 
प्र दलुच्ाका प्रयेग नद्मा र 


4 
9 


"4 चारपा ढं। &ास्प के 
अयोकि भर मे पति के बअलाओा 





/ भी मनु बाते-जाने रते है | इतालये एस वष में रन से 
/ रे कहता कुद्द नाम चढ़ा! बाजी बे. ते चरियार्य हाजाता हैं । स्याडि 


ः 


/ दसे मनुध संयम रखने में निदल तह ।उस पर से नातियों 
, 


2 पई दंग वासना उत्तनन कर दे. । क्यों छन्ये रा न्‍्योते 
&। पेरसेको बुलाय 7 





८४) | ॥+ देखा जाता है कि विधान ए बह वे हिना भा बन 
हैँ फेरीववोनहा उनके शंगर तथा ब-भपा ररे घोर लिश्च्रण 
(/ गया शातरा ईै। इन पर काना प्रद्यर का दीसा-दिणशां होता है। 
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विधवाशों को उन वस्तुओं को छोड़कर जो घुद्दाग के लिये विशेष चिन्द 
मानी जाती हैं। अन्य वस्तुओं का प्रश्रोग करना निषेध नहीं सःमना 
चाहिये। क्योंड्ि ऐसा करने से वे आनो त्थित्रि संसार तथा समाज में 
बहुत ही निम्न सममने लगती हैं। उनके बैधब्य का दुःख दूना बढ़ 
जाता है , यदि वह किसी शुभ अवसर पर अच्छे वस्र इत्यादि 
भारण भी करलें तो कोई अन्याय नदीं। इसी प्रकार कुमारो कन्याश्रों 
की वेप-भूपा में भी सावधानी की आवश्यकता दै। 


यात्रा का परिधान 

नारियों को यात्रा करते समग्र अयनी वेश्-भूष्षा फो विशेष ख्याल 
रखना चाहिये । भड़कीले तथा दिखावटी वश्नो की अपेता सादे वे 
स्फूर्लिदायक तथा इस ढ'ग के बने हुए बख्रों। का प्रयोग करना चाहिये 
जिससे श्रधिश्ता तनिक भी न प्रकट द्वोती दो । नाएियों को यात्रा में 
आमभूपण तनिक भी नदीं पहनने चादिये क्योंकि कमी २ यह उन्हे 
जीवन तथा सतीत्य तऊ को खो देंने तक का अ्रवसर देते हैं ॥ भरषिक 
इनाव-शंगार करके नहीं निकलना चादिए क्योंकि राइ में समी 
प्रकार के मलुष्य मिलते हैं जो उनहो कट्मप्ट से देखते, हैं। यात्रा आप 
समग्र श्रयने को निर्मेल व नाशु गुड़िया न सममला चादिये) सावधानी 
तथा कृति से रहना चादिये। यात्रा में कमा-मा नारिशं ऐसी परिष्णी 
में ६ जाती हैं ७ यदि बढ स्कूति, सावधानी तथा सादे सो दें वो बडी से 
बडी द्वानियां उठानो पढ़तो हैं। इसके सैं 5 उदादए्ण निःप्र सामने ञवि 
है। में इसी मादके पारम्म में कांपती दारव आयी/मेरे गले में क्न अआमृत0 
पड़े थे जो जल्दी के कारण बब॒स में न रखे जा सके थे । मांसी रटेशन १९ 
रात! १२ बजे दम आ गये। मेंरे पतिदेव प्लेटफार्म से बादर सामान 
स्पाइर तथा मुझे ब्षरर बैठा कर हिसी कार्यवर प्लेटफार्म पर पुनः बे 
गये । यकापक एक मुष्प जो गुदा प्रतीत द्वोता या शागद गते डे 
४-- को देख-कर आया और कटने लगा तुम्दरे पतिदेव हुमरी 
#प०+९ मुसा रदे हूं । मेरे डॉसने-फटझारने-पर और दूसरे लोग सगे 

* से गये | यदि मैंठस समय सावधानी से छार्य न करती तो ईई 


४० तारी जीवन घकँ 


तो बालक के जस्म पर द्वी उसके जेवर केलिए उतावली हो जाती हैं। उनको 
नाना प्रह्गारके रेशमी बच्चा से सुमज्जित करने तथा जेबर पदनाने-में दी ये 
अयना गौरव सममतो हैं। बच्चेकों इस प्रद्यरसे सुसज्जित करनेमें बहुत- 
सी द्वानियां हैं। जेवर पढ़नाने से बच्चा के जीवन तक का भय रहता है। 
जेवर के लोभसे बच्चों को यायव करना कोई नभ्री बात नहीं । रेशमी वतन 
उनके लिए ज्षणिकर द्वोते हैं. नित्य धुल न सकने के कारण ये बल 
ही खराब द्वोकर स्वास्थ्य को द्वानि पहुंचाते हैं। इसलिए बच्चों को 
आभूयण रदित रख सादे व स्वच्छ यस्र पदना ने चादिये । 
राष्ट्रीय वेश-भूपा 

यह भी आवश्यक नहीं कि हम सबदा मोटे ही वस्त्र पहनते, 
किन्तु रुचि त्थिति, सभ्यता तथा समाज को ध्यान में रखकर उचित वच्न 
धारण करने चादिये । बख्र तो सुविधाके श्रनुसार ही पदनने चाहिये किन्तु 
वे भइडीले, विशेष उत्तेजना उत्पन्न करने बाले कदापि नहोंद्ोने चाहिये 
बच्ना! से मनुष्य का व्यक्तित्व प्रकट होता हैं। संसार के सभो देशों में राष्ट्रीय 
बेश-भूषा प्रवलित है। किस्तु दुर्भाग्यवश हमारे देश में विशेषकर नारी 
जग में इसहा सर्वथा अभाव दै। यदि हमारे देश में भी हमारी कोई राष्ट्रीय 
घेश-मूत्रा निधोरित हो जाप तो सवको बहुत दी प्रिइ और द्वितकर होगा । 
इससे ।क्रेतने द्वी लाभ होंगे। बहुत से मेइभात दूर द्वोकर पारध्रिक 
समानता के सदभाव की जड़ ज्मेगी । एकता और शक्ति उलन्न द्वोगी। 
भारत को नारी नाधि के गौख में संधार के नेत्रो में वृद्धि होगी । दम स्वत- 
न््रता के' द्वार को लांच चुके हैं और दूसरे योरपीय देशों के सदृश्य थ्रांज हमारे 
देरा को और नेताग्रो को आदर्श बीर रमणी सेना घोर की आवश्यकता है। 
हमारी वेश-नूवा का राष्ट्रीयररएणा इसके निर्माण में अत्यन्त सद्दायक हों 
सकता हैं। यद आशा भी ोीजातो है किस के नैतिक प्रभाव के कारए 
साशी नारी जाति का परम कल्याण दोगा । 
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बुद्द समय हुथ्या दिल्ली स्टेयस पर दो बगात आकर ठरीं॥ नब- 
पु दोने फे साथ थो। एक यो रेशाही नव दू रह हर ४ । नाथा। 
रात्रि दा समय था । योन गो गाझ। में उलन्ग था ता दाना को 
एड ही विधामरह में थठा उिया गया । रखते को गड़ी के अचानकओ 
शने के द्वारए जररी ही एक या वर आया ४'र लम्ब घू घट तथा घोर 
पे में डियी दोने के कारण अरनी बार 48 « रू क' डोइकर दूसरी बंध 
हे ले गया । कुद् धमय बाद दर जय रिध० +' साठ हाई ओर दूसरे 
लोग भी बधू को लियाने झाये, सादवा "का »ान इसको ओर गया 
भौर वे अपनी बाउतविक बधू वो » पाक९ 2 ए८ान हुये । उन्होंने 
हे बालो गाड़ी के लिये थागे के स्टेन ना ।. दे नाफान किया । बहुत 
है कड़िनाइये के उपरोत ये श्रपनो यास्नाव। ८ ग्‌ के पाने मे सकने हुये । 
+ रे के इस बाद्य आाउम्बर के काररा /मरे सनात में ऊना कभा 
ऐड पटना का दोना बोई नई बात न ।। "परदे के अन्दर वद्धा मे 
पैड कर बरहल-पो बनी हुई बधुथा वो पदचानने का असमवंता शायद 
रन भाग्य हो ही पलट देती हैं अश्न उठता दे. कि ऐसा बनन्‍्धन क्या 
एरे रुमाज के लिये अनिवार्य दो है १ क्या परदे के भातर रहने वाली 
पं हे इस प्रकार पगु बनाझर द्वो उनके शील तथा ला को रचा की 
सती है । क्या इस बन्‍्पन को टोला करने का छोई मांग नही? 
जे पहसत दौर वास्तविक हिपति का ज्ञान द्वोने पर ही ध्माज का 
फाय हो उड़ता है। पददे का बास्‍्तविक रूप है. आज़ को शम! तथा 
रेड ही पदा होना चाहिये । 

अतीत काल में 
सह जे नारी समाव में अमो त& इतना मद दै कया घतीत 
भर्काम्य छाज्ञ से दो प्रचलित दै १ प्राचीन इतिद्वास के बढ़े 
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बढ़े प्रत्य, बेदी वा सा घड़ी ढो। पड़े में उठ गदर दो श्रियरों डी 
शिपति और उनझे ब्यवद्वार या शान दोता ६ै। झाशण्ल परदे में रखने 
बाली नियत तथा भोद धअवजाझं के यियरीय उस समय को सा्तिय बाते 
पतियों तप क्रपने सम्पंधियों के साथ श्रासेड, युद, और-गाे, याद 
दयन, यह तथा पस्य काया में समान संयोग देने में द्वो श्ाना गौ 
समझती थीं। परदे का बाललविक जस्ग भाएत में ययगों के प्ररेश से हुपा 
तकालीन राजनीतिक व्यिति तथा सामाजिक यातावरए हो. ऐसा था हि 
नारी रामाज ढो याप्प दोइए दी बददे दी येढ़ियों में जहएना पहा। यई 
बेड़ियां श्प इसनी जटिल दो गई हैं कि उसको नारी जाति के मानतिक, 
सामाजिक हास तथा ऋषनति ढा एक मुझ्य कारण झानते हुये भी धाज 
बड़े बड़े दिग्यत सुता(क भी उनदो तोहने में अममर्य हूं । 


परदे की द्वानियां 
यथनों के धार्मिक दिद्वेप जनित त्यासारों तथा दूषित राजनीवक 
बातावरण का नारी जाने पर झातंक छा गया और परदे वो आर सता 
प्रवीत हुई । यद प्रथा डितनी द्वाध्यजनक है उतनी दी दुःखदाय5 भी है। 
काई धर्म शाम्र इसी ब्वयध््या नदी देवा, यद तो लोड लाज के कारण 
ही प्रचलित है। बड़े बड़े सुधार भी इस प्रयासे छुटकारा पाने में असमर्थ 
हो रे हैं। परदे से नातियां के स्वास्थ्य पर बहुत भयंकर प्रमाव पढ़ता 
। शुद्ध दवा पूरे रूप से प्राप्त न दोने के कारण उतहां शारोसि 
विकास दो नदीं'दो पाता । ये नाना प्र के रोगों से प्रश्त द्वोकर निश्सद्षाय 
हो जाती हैं। वे अपनी आत्म रज्ा करने में भा. असमर्थ दो जाती हैं 
यहां तक कि वे अपने घर के पास की गलियों में हो राह मूलने के संकट में पढ़ 
जाती हैं। परदे के कारण स्वतन्त्रतापूर्वक घम किर तथा उठ बैठ मे 
सकने के कारण उनका मानसिक विकास कु'डित हो जाता है। उन्हें पर 
की चद्दारदीवारी को बात ही उनके लिए जगत की बात द्वोती है। परदे - 
में रदने से उनके शरीर को स्फूर्ति नर हो जाती है। वे घृ"पट के कारए 


... मुई के पेड़ को तरह संकुचित रहती हैं। वरदा करके जब नारियाँ 


कद मेले, तमाशे में जाती हैं तो डचक उचक कर दया युई शक , 
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घर उघर देखछर चलती! हैं ।इथर पुरुष उन परदानशोनों वो इन्द्र को 
भप्मरा ज्ञानरर देखने के लिए उत्सुक हो जाते हैं। इस प्रसार श्री और 
पुण्य दोनों वो द्वी शिट्ता वा विनाद्य हो जाग है यईिं नारी घूघट 
दिददोन सोधी चाल से चलती दे तो पुदुष भी देराने के लिये उतावले नहीं 
होते । इस प्रशर से दोनो वी शिट्ता वा हास नहीं होता। परदे से 
मारियों को शिक्षा में भी बहुत शह्यन पहनी है। वे न कहो जा सती 
रैंन जा सकती है फिर शिक्षा का प्रश्न दी यया रह जाता है। बे संसार 
हो छब ढातों से अनूमिन रहतो हैं तथा उनझो सममने में भो असमर्थ 
एजणतोीहैं। 
ग्राव; परद। प्रद-सम्परस्थियों तथा घरनि7 मित्रों से हो ग्रधिर क्रिया 
जादा है। नारियां धपरचित पुरुयों के सामने परदा न करने में कोई भी 
हानि नही समझती । इस प्रद्मर गुरडे पुदप। को अ्पत्य जाल फैलाने का 
पर आल हो जाता हैं। उदादरणा4 ससुर डर वधू कोद्दी ले 
होडियि। यरि संदोगब प रुसुर और वध को एक साथ यात्रा करने की 
पावरयकत पढ़ जानी है तो यात्र। लम्बा दवने के कारण तथा वधू भार 
ते हो होने के कारण उम्दें एक साथ द्वा थठना पढ़ता दे। ऐसा 
सवा में वधू परदे के कारण ससुर के पा्ध तो कैसे बैठे और इतनी देर 
पैड पद्धा करना भी पहुत दी अछुविधा जन, द्वोता है। अतएव वह 
ऐनोर रुछुर के दूगरो शोर दी सुख करके बैठताहं। जिवर अनेओो 
पररिरिद छोर उनमे से अनेझ्। सल भी द्वोते हैं और छेडखानी करने तया 
$डो दोलने में नई चूकते । थे जानते हैं छि वधू ऐसे सम्बल्दी के साथ 
९ डिस्े बह परदे के दारण शिद्ायत करने में अधमर्थ है। इढ दिखा 
( ण्ि बुल्य श्यमुर के पास या उसझी ओर सुख करके बेठना द्वी पुत्र 
रुडे तिए अधिक शौल व सुरक्षा संयुक्त हैं । इसी से ब्ियों को नित्य के 
चरमें शिया प्रहाा करदी चादिये। परदे के ऐसे बहुत से उदादरण 
कैसे है ने झुरषों दो तो अबसर मिलता दे लेडिन दितैवियों से 
रण नह मिलता । 
रद परी एमाज में|स्लियां घूघट_ ठो यूब लम्बा ढाढ़ सदी हैं । 
ही प्रविष्तर उनका नामिस्यल नग्न ही रहता है । इस प्रकार के परदे 
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से क्या लाभ ? नारियों क्रविष्तर होगी पर पद्धा झातछझ चने 
एक तो परदे में रहने के कर ये उसतो मांस या शान पैस्म द्वी नदी बीत 
दूगरे परदा वियमे पर दो तांगे बाते दो मनमानी फरमे का अब्मर प्री 
हो जाता है । ये दूसरे मार्गों! पर से जासर सह में टार दे गरस्पे है। 
बहत से ब्ययतायी पति, तगीदारों के सदी याम घात्र 

लिये ययन सेरक रगाने का प्यार द्ोता ६ । परदशनशीय द्ेफियों पर इन 
विरोप पा द्ोवो ६। ऐसा द्वोने पर पन्‍्दे छा रवान दो बंप रद जा 
है। गत साम्प्रदायिक दंगों में नाहियो वो स्हुल-सी ब्ानियां डीप 
दर नारी प्यपद्रण की सदभों पटनायें इस्दीं सेतका दोथ हुई | ॥ 
परदे से दिना परदा दो भला पू'घट का सिद्ाय "र । क््ष तक द्द्मा 
सथायव कर सकता ८ १ इसमें सुधार को बड़ी छातरवकता ईं। 


बास्तावक परदा 
मेरा यद थभीष्ट कवि नदों है दि नारिण वातगिक परदाया 
आय को शर्म वो त्यागझर श्लिकुत निलक्रत दा जात | प्रत्यु यही भ्रम 
है. डि वाद्य थ्रा:म्पर घू पट को त्याग का श्रस्‍ने नारीत की पूर्ण ! 
से रचा करनी चादिये । भायः देरा जाता दे दीथ स्थानों व गंगा ४ 
पर जैसे इद्धार में “दर को पद्ने! इस्यारि पर नातियों के लिए विशेत ३ 
दोमे पर भी नाएियाँ मरदाने घाटा पर स्नान फरने में संकीच नदी के 
सैकड़ों पुरुषों के सम्मुस गोले व मदीन वल्लो का झअक्कों से चिपकना क्िति 
अवाछुनीय दोता है । इसो प्रकार के ग्रनगिनत उदादरण मिलते 
जिनसे प्रगट द्वोता ईै कि नातिया परदे के आड़ में रदकर ऐसे 
कार्य करती हैं निनसे निजता प्रकट दोती दे । घघट काइकर मार्ग 
अश्लील गायन गाते हुये चलना, परदा कर सदको पर लड़ना इसवाि 
आदरणीयों जैसे श्वसुर ज्ये्ठ से तो बोलने में भो अ्र्वा रामफी जाती 
>- बनाबटी साधु सम्तों, सयानों दौवानों, पीए ओमाओों के से 
माइ-फूक कराने में तथा उनके चरण छूने में कोई;निलजता * 
# जाती । इसलिये घ'घट से वास्तव्रिक लज्ञां की रक्षा तो दोः 
एक वाह्य आइम्बर मात्र रद जाता है। उसकी आइ को ली 











पाकिस्तान और परदा 
दा अनिशात भी अस्य विपात्तया वा मारति, भारत में यबनों 
) बे प्राप झुच्या दया >ापानाय सास द्वाबर दवा में भी मवनो ने 
को, पं पा ॥ | परदे 4 झआाए में आस्यों का चूब अपदरण हुमा 
४ कब दा माधव पार्विस्तान में रदने बाली नारियो 
पद विचरणोय है। ययाहि पारिसस्‍्तान के अल्पसंख्यकों 





३ मारी भीदत चई 


हिवादि डिहरइ 
4॒ 


$ माप हो रहे लापहार हो देशापर उनओो पी 
द्रगक है है । झसो मे वृत दो दा टिवशी छासा उि! सर है 
दैशाप गारों पिदति हउये दो रैक हो दाइगौ | इमारे ३९४ १ 4; 
यी इच्द बना वाट सवा ८ इ3! ध' 47 
अ्रापरपर लुक व्प मे पीयजजब्जी व्यि 5 सात [औ। 


सुघार की प्रथम मोदी 
तमवे विद गाव दै। ई ये दैश और रब क 5 


जाल है हद नारे हा में भा आती दता झा ११६४ 
वध बा छप 





हे शम शा वादा ऊऋाा। 


॥एी 


प्रष! हरी थे १५०५ को अत ऋपया हंगे को शु! 
हुआार दो हम! चुत मा है हो हाई मी गधार जग दिशा हा हा 
हि 45, भय लिवर सके ब्रा है मदा। मो ६ (िदाएती #घता। 
बऋ4 बाते है; 45८ बोब्‌ ६६ इत्शे हज $ ह३ह हल 
«९ है। 5४ हे हारइ थे हो ई कर हथा मैं जगा मे ९११ 
हू [हि7 ह१० है “६ 8३ ३६ हट ९ १ बैबर0 ११५४४ 
(बच बह १, हे यार मे लाए गे तह 0 04 $/ हैः 


इजए! कल्तुभने ३ बा ०३ वर ६९ है है ईवभदुधा ।7! बर,4 १ 





४ «६, रच होब आज मे इ7र6 टला बह ै। 
दिल # इट परर! १६६ 4 ६१११८ कर हिचर है 4 हा 8 
प्चत' ध 
जो 


ह हवा 


कवच इहत्स्थे ४०:०४ २५ 5 4 ६८०४१ ३९१४६ 
बल के 
हक ह4 बी 


अत के ६ के ४० २४१७9 ३४ ८: ८१६५ ५:। ० (४३ ३ जप टी 
हू ल्वा $्ु 


३६४ $ ७६१६ शत चादर, 7८ $ गई ४१४! 


२१६ ह २००१ # एच३ ४४ ह॥$ $ 4१8०९ ६ #रझू गई 


कौ 4७% है रह वृहक का ० सह 95०58 २४३९ 


कप ०+ बहू बह क$ : 


राम सीता 


रे गैनिपरिंग विभाग में साथारण वर्मचारीथा। 
लुक भो लद्मोदेदी को उसपर विशेष झृपा थी । मासिक वेतन के 
फतिपृक्तया कदित ऊपरसवी आमदनी बहुत घच्छी थी नौदर-चाकर, सवारी 
के दूर, इंपन $ यादि बी मुदियायें सभी कुद्ध तो उपलब्ध था। भाग्यदश 


रेपगस्पानीय 






३| प्ली उनिया भी एक घरी परिवार बी इक्लौती पुत्री थी । प्रकृति 
हफग उदारदित्त, मुझ्नौस, तथा मिलनमार था । पन्‍नो आगने को 


रक्ि होने वा दादा रख मे थी, डिस्तु द्राचार-विचार, रहन-सइन तथा 
शराब मे शुद्ध निम्न योटि के मार से भी गई गुजरी यी । बढ़ी स्वार्यो 
+ममान थी, झरान जोर तथा मुच्च विचार की थी। पास पड़ोस का तो 
रा ही कया, उसके सास, नम्दे, देउर, इत्यादि राभी निकट सम्बन्धी भी 
कं अय नभाते दे । इतना ही नहीं बद अपने सोधे-साथे पति रमेश 
है भी दरविस परकषद न करती थी । दे कार्यालय से आते पर कभी ठौड 
कह भोप्न बिलता । प्रायः तो उर्थिना। जी इनसे पहले हो भोजन 
६३०४ दी यदि कई भूला मटझा, रमेश के साथ अतिथि था 
कक गे दी देचारे को प्रायः अपने द्विस्मे का भोज्य उसको खिलाकर 
फ भूखा हो रहना पहटा था, क्येकि श्रीमती जी को इतना समय कह 
न! पृ फू ककर आयें फोड़े । कभी/रमेरा को ज्वर हो जाता तो 
श्र जप के धार सद्देलियों की गोष्दी में गप-शप ही लगादी रहती । 

८५... के थव्रिक दुख या बेचेनो होती थी। बढ झिसी सेवक को भेज 
जे बैल भेजना तो उसझे भी फटकार कर भगा देतो । रमेश 
बम पे कारश सबको पचते ये । अतएव वे माता, बहनों 
मल स फोअति प्रिय ये । वे वश आकर रदतों तो उर्थिला को न 
५ रे के ड॥ले बाय पर जाने पर, :उनसे तनिक (तनिन्, सी तुच्च 
ऐ्हे वस्तुथों पर झगड्ा करती मानों उनझा तो वह कुध था 
।४घाद्वल रमेश लौटता तो इधर बदन फरयाद लेडट _दौपपौ 


दिशा 


प्ट८ गि नारी जीवन चक्र 


माता अपनी सुनाती उधर श्रोमती जी क्र द्ध दो कोप भवन में आतनास्द 
मिलती थीं | बड़ी मुसीदत में था विचारा ! 


दिन भर का थक्का मांदा रमेश अपने परिवार में सुख स्वप्त देखता 
आनन्द की ठोह में आता डिन्तु चातावरण इसके बिलकुल विपरीत पाता 
इनकी यद्वी दिनचर्या दों गई थी और यदरी था इनतो दाग्पपत्य जीवन 
क्या था मल्नयुद्व का सा अखाइा शना रहता । वहां कोन ज्ञानता थी 
हि योवन का मई, प्रेम की उमंग तथा जीवन के अरमान तथा छुखे और 
शान्ति झिन विडियो का नाम है। 
उसी पड़ोस में कपूर नाम के एक झथेढ़ प्रवस्‍्था के व्यवसायी भी 
रहते थे । पुराने विचारों के माता पिता ने विग। छानबीन और देखभाल 
डिये वाल्यकाल में ही एक साधारण ग्रामीण कन्या शान्ति से उनका 
विवाद कर रिया था । 
पति पत्नी की ओोडी में 'जमीन श्रातमान!का अन्तर था, कोई मेंस 
हो न था। पति गौर दर्ण विशाल-पद-युक्त स्वस्थ शरीर के श्ति शांति 
प्रिय परष थे। श्रीमती जो पतली, हुबलों हड्डियों का ढांबामात्रा 
श्यामवर्स, मुख पर माता शीतलाकी गदरी छाप, इत्यादि के कारण अत 
कुरूप दी कही जा सकती थी और किर स्वास्थ्य भा कमी ठीक ने रहे 
था। रात दिन क्िप्ती न डिसी रोग का शिकार रहती । बेचारो रद ार्व 
भी नहीं कर पाती थी । कपूर को घर में रोटी पानी का भी ध्यान रखना 
«पहला, है।। परिवार बड़ा था। वद यही सोचकर कि,इसमें शांति; .का। गिगी 
दोष; इसको आंखों पर रखते । अपना, तथा पतली का मन|-वदलाने। 
। उद्योग करते | शांति,को अधिक कष्ट दोता और घर में (कोई, सक्षायर ते 
(दोवा तो स्वयं भोजन, त्तक बना लेते + रून्ति ने भी विशुद्ध;त्नी हृदय ५५ 
यदी सोच कर:फि,मैं,तो सर्वया;इमेक_अयोग्य हूं. । फिर भी 
'डितना मान तथा प्यार है।। कपूर पर प्राण स्योछावर ,करे .ढो) मे खः 
रदती थो_नवा उनसे प्रत्येक आजा का पातान'करतो "| उनके! एड | संबधिय 


ढ़ 
मर *ेबद्दार करती ।_इस त्याग तथा स्ने ट्‌ को भावना,ने दी दो £ 
पम्यपस्य-जीवन बदत प्रजा ३ ७... 0 >> फाइसाई 








नारी जीरम अब ५९ 


परे प्रा मे कर्म छाप: शारा डिक इ८ कररे हुददे मुस्दरा- 


* है दे? | नेदा रा 







हर स्म( कशए+ ब7 + | है छाए पे: 











पाध्णयरच्र मी नस व ६ कि 7 दे गे. क मे कपूर झबरत 
हुल वे इरनाद दा दुसरे ,बर | दिल इगा मात ५ उमा टम्पाद 
कवर | 

दर शोगन $. विदध्र डे इनदे 4 छुच 4 दिमाय्स 





काम :६॥9५ैं। दुगोम 
भरा ११ बड़ दो बाग । पह देस्वश व्यदध हू! व भा शारित 
च्प्‌ 


विद्या बार जारिए। कब मे शाप मरा ह# 





टविर्याविन बह ई। ऋशमय ६ 77 दूधों का जाए ब्वेज हते 
पु भो पर झे तर शव बा लथा स- * 
१४४ की दे हव हों वा निमर बा ८।० $ २७ »। 88 
दरार देग्पहा। 4 भार, शीतल, घादश तथा समन (६७०) 'र नर 
हटा ६ 


3 बाहाइरए था। 3६ 5 





दिखद छोदन ने सिनिए पदलुप' बा बाप गन के लिये 
पगाएं पियारी बह ति दा दष्यवन 4३ना यादव ॥ इन$ आाहड़े 
(0८8) एशजि4 किए जाये ता बढ बचपन भारिया दृटियों- 
का हीगी। हुद फीदन में ब्लिइल शुतो मिलधल 35 ० दम दुखी । 
६१६६ रो: बार हो ऋरव सुर धगुमव 4२ दे धो कई दुख । 
६६ २६ शव में गुर दुग 4 मिश्रा ममलेथा । %६ कया परिणाम 
फिट बह हो व्यक्तिगत बरित्विविवा परद्दा निमर करता है। डिस्तु 
ह गा नियम का पालन को को ६ था भा विपन धमस्या,ही इद नइथ 
पिच मेंच्रा दा शह्ता है, एव बोन डोनरो छाएग हैं जो 
हक भगफत बना देते दे।उनहा कैसे उन्दूलन दो ताड़ि 
"ईदी दो से । दवा के पूर्व नमयुव॒तिक। का अपने द्वित आनद्दित 
ऐड हो जान सेना चादिये जिसते बात मे शिव और बाइ में तब 
व क्या दोत है जब चिढिया चुग गई दोदः का बुध] भजुभव 
(शा दाम्पत्य जीवन डैपा हो अर व उसे प्राप्त करें 


॥ 


2 सारी जीन चक्र 


“विवाह! द्वारा गुदस्थ द्वारा बनता है तथा समाज के दो मुख्य झआ्ग छ॑ 
पुरुष पति पत्नी के रूप में नवीन जोवन (दाम्पत्य) में पदापण करते हैं। 
प्रसिद्ध है "जा की रद्दी भावना जैसी, प्रभु मूरत देखी तिन तैसी? जिस वस्तु 
को जिस दृष्टिकोण से देखो उसमें उसीके अनुरूप प्रतित्रिम्य मिलेगा । भन्छी 
को अच्छाई और बुरो को घुराई । यही सिद्धान्त विवाद पर भी लागू होता 
है। इसको बंधन न मानकर प्रेम सूत्र हो की दृड्टि से देखना द्वितढर है। 
बास्तविकता मी यही है, कोरी भावना ही नहीं । इन विचारों से पतिनक्षी 
का विवाद हपी सम्मेलन सुसदाग्री होगा। दोनों को परस्पर सदमत दोकर 
ही चलना चाहिये। गृहस्थ-रू री गाडी के दो पढ़िये पति और 'पनी गितने 
भौ समान हं।गे उतनी । सुगमता से गाड़ी को वद़ायेंगे । हि 

सत्ता से न चलने पर गुदस्थी को 'अखाइा? भी बनाया ना सकता 
है। अपने दोष अपने मे न देसकर पति पत्नी में या पत्नी पति मैं तथा 
परिवार के अन्‍य सदस्यों में देखें तो कहाह का बोज जमने लगता दें। 
उद्योगी प्रकृति का अभाव, दरिद्र देवता शो डेरा डालने का अवसर प्रशन 
करता दै बयोकि पत्ति के आलसी दोने से गृट-बाये के लिये धन की धूर्ि 
हों दोती । और पत्नी के उद्योगी न दोने से कमाई वा सदुपयोग नहीं 
दोता ऐसी स्थिति में अनबन रहना भी अनिवार्य ही दो जाता दै। 


बहुत से कारण दम्पती में स्वामाविक अदुचि या सिंचात उत्पन्न कर 
देते हैं। एक दूसरे को प्रमन्‍न रखने के लिये तथा प्रेम का संचार करने के 
लिये, एक दूमरे का विचार रख पूर्ण सुविधा देनी चादिये । व्ल, भी गन, 
रदन-सदन इत्यादि का इसमें विशेष महत्व है। जो पत्नियां इसकी दनिह 
भी परवाह नदीं करतीं वद्द दाम्पत्य-जीवन को नौरस बना डालती ६ 
तथा उसमें कोई आकर्षण नददीं रहता । शआविर समय तक एक साथ रे 
से भी ध्िंचाव दो जाता है इसलिये वियोग का भी महत्व दे । 

इुछ्ठ पति, परनी के विषय में यह विचार रखते हैं कि यद कोई मेई 
गुप्त नदी रख सद्सी और परी को पति के ऊपर यह श्रम हि यद मुझसे 
कुद दिपाते ईं, हो जाना स्वाभाविक है। इससे वह दुल्खी रहतों है तथा 
प्रायः विडचिड़ाने लगठो है और पति से छलरझुपट करने लगती है। शत 


धर मारी जीवन पढ़ 


गह संचालन में तथा अन्य घरेलू समस्याओं में, यदि दोनों एक म0 
नहीं होते तो भौ यस्ेड्रा रदता है । पति के मतानुसार अमुर कार्य ने होर' 
भादिये । और पत्ती उसझ़े करना भावश्यक सममती है।' ऐसे में यदि 
पति-पत्नी को आधीन सममरर क्रुद्ध द्वोता है तथारोइता है तो मी परसा 

न्मुटाव दो जाता है । 

पति पत्नी में से कोई भी एक नयी रोरानो के चकर में पह जाता है ते 
दूभरे की शारिति नप्ट होने को आशंका रद्दती है। परिवतन शौल युग * 
मनुष्य के रह टहों में अस्तर हो जाना स्वाभाविक है डिन्तु कोई भी झर 
एड उचित अनुकूल दायरे के बादर न होना चादहिये। क्योंकि इसमें कम 
कभी यड़े विव्ट भ्रम उत्तन्न हो याते हैं तथा ना सममी में परस्‍्पए राशन 
रहने लगती हैं। एक नई रोशनी को पत्नी को उसका रूद़वादी पति एइ7 
में पुरुष मित्रों से वार्तालाप करते हुये देखता है, उनडे साथ मनोखत हे 
लिये कब, नाटक, चित्रपट, शरकस, गद् हत्यादि में जाना पत्नी कोई ऐर 
नहीं समझती पर इससे, विपरीत दृश्कोण के पति देव का मन रॉक 
दो जाना स्वाभाविक सा है। इस प्रकार का सामांस्सय,न दोने पर भी 

मुराव तथा मानसिक वेदुना रद्द सकती ,दै और प्रेम छूमंतर हो गाव है 

सुख्ती दाम्पत्य के लिये वासना की तृत्ति ( 565520809 ) का दोय॑ 
दोनों के लिये बहुत आवश्यक दै। इसकी नियम तथा संयम के घस्दगंर 
संतुध्ता के लिये दोनों में से किसी एक में ब्रुटि द्ोने पर जीवन 8 
निमागा प्रायः कठिन दो जा सकता है। कम से कम जीवन में अठ॑गेर 
और दुख घर तो कर ही लेते हैं। 

दाम्पत्य-जीवन छो सफल बनाने के लिये परस्पर प्रेम की मरा 
जागृति करनी द्वोती दै। विवाद होने पर अधिकतर तो केवल वादना.४ 
प्रचंड अम्रि ही शरीर में ज्लती दे झ्िन्तु घोरे २ जैसे माता का अम 6 
के लिये आयु के साथ २ बढ़ता रदता है। वैसे द्वी पति-पत्नी 'के सता | 
में वृद्धि होती रहती है तथा वाघना तृत्ति खाथ २ प्रेम का प्रकाश भी शा 
"ज्ञाता है। यदि किसी विशेष कारण से इस प्रेम | (४ 
तय डीवन काटनो दुर्लम दो जाता है। है 


हर हतन चढ़ ३ 


इसने में दरित्याग बी मादरा झड़ रित होने पर रिनाने को शक्ति 


ए किक हे जद है । इतते कैडिक इक मी छोटा हो हावी है और 


प्‌ परे ए। अमित २ भी दाने ऋग्य होने लगतों है। घ्हूर से देशों में 
(रब (090८) का नियम है, रिन्द इमोरे देश में वातावरण 
लि फिश्मारी है । इद मो हो निमाने रो राहिः बस होने पर असदन 
हय बह शादी है और परस्पर सम्पई बी आानरइ छाता रहता है । 
कि है हपरान्त यदि पति दा पर-द्धवो से या परनी का पर-पुरष से 
है स्दुदित सम्बन्ध रहे या झिसी भौ एक प्रहार का ब्यभिचार युक्त 
पर हो हो बन्पुराव बुत ही गइरा हो जाता है चोर एक दूसरे से 
एड ते शाना स्वमाविक है। 
एन्‍नी यदि ऋरम्म से हो रौष जमाइर गृह स्वामिनी बनने का प्रयास 
पते रगठो है ते यद प्रायः निष्कत दी नहीं द्ोता बल्कि संकट उत्पन्न 
झ देवा है। सपृरात झौर मायके में रइन सइन में घोर अन्तर हो जाता 
। ४दल में पराये। को बश में करना पद़ठा है। जो नारियां इस में 
झ भर्य ग्राह्न पालन कराना सममती हैं. भर सेवा भाव 
परियाग छर देती हैं उनके लिए. यदी रोति बड़ी अद्वितकर प्रमाणित 
शेर | है 
मारतौय समाज का फमाऊ पति अपनी झाभित सममी जाने वाली 
हो हुरुमत सइन करने को सरलता से तैयार नहीं दो पाता। द्वो सकता 
९ हि अग्राधारण प्रतिमाशालो या धवन्दर झो उसमें कद काल तक सफर 
है सके किन्तु वास्‍्तविद्ता इसके प्रतिकूल दी है। सेवा बयां स्थाग के 
भाद्यर पर ही मारो दो अपने पति से अनुकूल कार्य कराने की आशा 
रतन हितेऋर है तया प्रे म युक्र घ्यत्न आरह्ा पालन कराने को भावना 
शोर पवि को गुलाम बनाने की महस्वदाज्ा थो शपेदा इसमें अधिर् 
पच्लट दिला छडते हैं; रद जयाने की चेड दासामत्य जोवन को एक 
अठाप बनाने छा ही कारण होता है । 
पदि-परली को परसार दछ देखझइर चलना चादिए + पत्नी यदि सखी 
पक बेदना के आरण्, एवम्‌ कृष्ट के कारण या बाशझों से ऊदरूर 


श्ए नारी भीयम्त घढ़ 


इनके तंग छयमे पर॥। चित घिदाती है हो पति गो छपना इचचद्ायिल 
रामझ तथा ठगका रख झारार उसरी सहायता बरदी चादिये ॥ 87 
प्रदार यदि पति किसों व जरक यार्ग में स्यम्त है और बे'फोई विप्त पर 
ने यरे'गे लो दशा महाव रे झनारर यह ध्यान रसना चादिए हि रद 
अधिक रोरगुल ने दो, गई ६+ ८ा उसके पाया लासर बिन ने को हया। 
एंगे ही भर्ग प्रगसां पर सदि दम्पनी एक दूत का हगा देसार नल 
लगे तो मुरा शान्ति का राज्य होता है। 

पति पत्नी कया स्वभाय ने मिलमे पर भी प्राय; ्यनदन रहने लग 
हूं। एस शासत छोर सरल प्रदृत का हुथा चर दूसरा टप्न तो दाल $ 
गले । एक बिनोदी और दूगरा घोधी पति टरेसी परता दे तो देवी जौ 
मुद्द फूल जाता ६ मानों 'मुदरग पो पैद/यर दो ऐसी नाजुरू सिति 
सामांजस्य बनाने री घोर आयश्यवता दे बरना सार रोल बिगड़ जाता" 

जीवन को रुसी बनाने के लिये छुमा रुपो “थर्त्न को भव्य पाएं 
करना चाहिए। निमाने का अर्थ दी छमा है । दमा बिना गई सी 
निर्यल द्वो जाती दे और प्रेम का टिकाव भी कठिन हो जाता है है इतर 
ही नहीं पति परनी का राम्यन्ध एक खिलौने को भांति बन जाता है जे 
किसी समय जरा भी टेस लगने पर चकना,चूर दो सकतादै। , 

दम्पती का युद्धि योग्यता तथा संरक्षति में राम)न द्वोना बहुत अर्च्च 
है। फूदब स्री या मूर्ते पुरष द्वारा घर में हर्प की लद्धरे' नहीं उठ संत 
अधिक सन्‍्तान या सन्तान द्वीनता भी परस्पर सम्बन्ध खराब कर देती $ 
जिसका आधार परेशानी या धनाभाव होता है। अपना दोप स्वयं[कित 
को नहीं दिखाई देता यद् साधारण बात है । कित्ती कष्ट का कारण पति 
पत्नी को व पत्नी पति को ठदराते हैं और दोनों ही प्रसन्न नहीं रद पति 
पति दो या पत्नी, ढिसो को केवल आपनी राय को ही महत्व न देना चाहिं 
बल्कि परस्पर सर्दीनुभूति से यद्व विचार करना चाहिये कि किस का मे 


अधिक लाभकारी है। “जो मैं सो कोई नहीं? में तो कभी ' कोई काम ग्ीं 
बनता । 


जीवन में नित्य कौ छोटी २ बातों की ओरब्प्यान देना सबसे झपिई 
आावस्यक है । इन्हीं बातीं का सामूदिक परिणाम पति-पत्नी कौ 





क 


नारी जीवन चक्र ध्षु 


अनबन।का कारण बन जाता है। जिस प्रकार छोडी करती से धन बहता 
है, मिद्ठी और रेत बी तद चसने से बडे बडी चा।नें 5० ताती बूंद २ 
पे विशाल वतन रिक्त हो जाते, उसी प्रसार वनिक नि. हो 
प्रदीत होने दाली बातें बड़ी मट्टत्य पूर्ण प्रमाणित ह्वोट। है । इसचियरे रेखा 
दें से जो एक दूसरे को तिरस्ट्त करती या दुख पहुँचा । हर सर्वे 
मिवोहने का कारण दनदी है सतत र 
है। इस में ऋगाइधारी यरने से एह 
दाम्पत्प जीवन दो धाखांरा बनाने र। 
ऐेटो हपर दिसी हुई दातों वी दमा नी 
पी, एगनी यदि एक मत होवर चढो, एम दुसरे 4 राच 40 « “२7४ 
फनी दो ऐेवा बृति हो उसका स्वभाव सढ दा 
कैद धगम दे मद्यामम्ध यो छपनाये तो टुर्गम से 
इंगम बना सकती है। कांटो वी शय्या वो पुष्प वो बसा सकक्‍-ए 
पी की जिमाने के दल दा संचय छरना चादिव ता 5 
एस एम करने के लिये सदैव प्रस्ृत रदना ५ दिये 
प्रयेह को राम और सता के मन प्राइ्श को दर 
जिद घान देना चाहिए और उनके दाम्प 7 जावन मे शिक्षा प्रदणा वर 
देव दढ पहुंचना हो जीदम का ध्येय दनाना चत्ये ॥रा मध्यम 
पेन एस दम्पत्री में परस्पर सामाज्रय तथा पर वे उरी वे ऊन $ वह 
पिएेरतपनमें भा सुदया घबुमर दिया दया टन दंगा थी छुषन 


दिया । इस धाईरापर चाते परे नर योर नारा हु ५ सर ह। 





शरात 


के | लोभबारां 
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रोल दशाव, न्किरार्य सेता, 
है भौददित वर साते हैं. मुखर ही उच्म सब्वाब २ ८ 
पके मुग्ध के इल्म पुर | पदि पथ २५ «५ के मत 
रेश्छे शादना 
ग्रे हैः 
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रथ, रचि तथा पत्र, पी केसु३ व चुवदा 4 हे 
परार प्रेभ वी ददि होदो ६ । रब ४ है: 
शव होता है तो पसमी मे रात टिये लगातार शेड को थे २३ सखरा 


पर पी दो भो रोग होने पर डपेढा «४ बरता चादिए शत 





सदा 


९ नारी जीवन चक्र 


तक सम्भव दो थेवा करनी चाहिये । रोगो श्रवस्या के अतिरिक्त वैसे भौ एक 
दूसरे की सुविधा का झ्याल रसाएर कार्य में कमी श्रेणियाँ न बनी चादिये 
जो कार्य जिस पर पढ़े और जिसके लिये उचित दो नि्सक्रीच करना चाहिये 
दाम्पत्य जीवन में ऊाच गीच का ध्यान न करना चादिए और/पत्नीको प्रतेक 
कार्य पति की सदमति लेकर तथा पति को भी पत्नी का मत लेकर कला 
चाहिये । जीवन में एक दूसरे का मद्बत्व सम मकर वास्तविक जीवन साथी 
सममना चाहिये । न कि भार रवरूप ! पहनी विवाह उपरान्त सब प्रकार 
से पति पर अवलम्बित हो जाती है वह उसके लिये कितना त्याग परी 
है। माता पिता बन्धु सब का वियोग सदन कर परायों को अपनाती 
इसलिये पति को उसकी सब प्रकार फी आवश्यकताओं पर ध्यान देना 
चादिये । घासना और प्रेम का सम्पर्क पुरातन है। प्रायः पत्नी 
लज्जायुक्त द्वोने के कारण द्वाव भाव से ही उनके श्रभीष्ट को प्रकट 
कर पाती है और तृप्ति की शआ्रकोक्षा रखती है किस्तु इस ओर ध्यान कम 
दिया जाता है । पति को पत्नी की शारीरिक आवश्यकताओं की 
पूर्ति करना चाहिये। अपने मनोर॑जन के साथ पत्नी के मन बदलाव 
मनोर॑जन इस्यादि का भी विचार रखना चादिये। प्रायः पुष्प कार से 
आकर भोजन से निगृक्त होकर मित्र गोष्ठी में या अन्य स्थानो! पर श्रामीद 
प्रमोद करते हैं। दिन भर से प्रतीक्षा करने वाली मूक पत्नी की इतनी 
उपेक्षा कौ जाती है जो असदनीय द्वो जाती है । पत्नी इस प्रकार के व्यव- 
इार से अपने को संतान उत्पत्ति का यंत्र मात्र और कोरी शढ सेविका 
ही श्मनुभव करने लगती दै मानव प्रक्रित भावनाओं द्वदय तथा बतियोँ के 
विचार से स्त्री पुरुष में कोई अन्तर करना अन्याय ही नहीं सामानिक 
अपराध दे । 

मसुध्य के लिये स्वर्ग या नरक दोनों इसी संसार में है जिनकी श्री 
करना दम्पती के कर्म और उद्योग पर बहुत कुछ निर्भर है। यदि दग्पती 
जौबन में घुस शान्ति और आनन्द पाया तो यद्दौ उनके लिये 

न है और कलद अशान्ति तथा अर्सतोष रहने पर यद्दी नरकू बर्न 


है। 


पद नारी जीवन 


जाकर छोटा सा घर किराये वर लिया तथा ऋण लेकर गृद्द की ४ 
सामग्री खुदाई । उनकी नई पर्म पत्नो बहुत योग्य थी। मे उः 
देती रहो कि मैं इस आम में ही सब कुछ कर लगी वह बहुत दूर 
थी । उन्होंने इस आय में से सी कुछ र० प्रति मास बचा कर 
गुजर करना आरम्भ किया। “उन्होंने जितनी चादर है 
पसारिये? दद्धावर्त का अमुकरण किया । तानों, लांछुनो, तथा 
वदनामी का भी उन्होंने कुछ झ्याल न दिया । श्रपनी नंदों, पा 
अन्य राम्बन्धियों को भी वे केवल मीठी वाणो से ही प्रतन्न कर ५ 
सर उनकी कुछ न मिलने पर या कम देने पर घुराई भी करते 
उसने कुछ भी परवाद न की । उनके उसी सिद्धांव ने झागे उन 
को सब प्रध्ार से खुखो व सम्पन्न बना दिया। आय बढ़ जोगे 
उन्होंने अपना ध्यय व्यर्थ में नहीं बढ़ाया । उनकी धर्मपत्नी ने 
व्यय बढ़ाने की अ्रपेज्ञा कन्याओं के विवाद दया शिक्षा के 
संचित करना अधिक उपयुक्त सममा । यह उस नारी के गृद 
निषुण द्वोने का ही फल था कि सब सौतेली तथा निजी, कर 
उचित रीति से शिक्धण हुआ जिससे ये उच्च घराने को शोभा बर 
प्रखाद जी ने पुत्र को बेरिस्टरी पास कराई तथा रहने के लिये 
गृह बनवा दिया और एक प्रतिष्ठित वकील बन गये । यह गृह 
का एक सुन्दर चित्र है । उदादरण इसके विपरीत भी अनेढों हैं 
पति घनोपार्भन करता दै किम्तु उसके उपयोग करने का उत्त 
पत्नी पर दी है । सोने के मदल को मिटद्ठीं में मिलाना तथा 
सम्पन्न बना देना नारी के ऊपर दवी निर्भर है, घन व्यय मोटी 
,पीन प्रकार से होता है। किजूत सच, झृपणता ड्लिफायतशारी 
फिजूल राचों, ऐसा क्षय रोग दे क्रि नित चराने में लग 
उसका राइनाश कर डालता 4 । यह यह लत हैं जो एच बार 
पर दसये पीद्धा छु्यणा कठिन हो जाता है। डिसतीओ हितनी 
हो यह कमी भी उस प्रद्यर से व्यय करने के कारण उसे पर्या 
प्रयोड्धि थो व्यय दिया जाता है चादे वद व्यर्थ दी का २ 


“रद 


मे कारण प्रागा तक सेने 





9 । #पय्य मनुष्य पैसा संचित करने 
चन व्यय ने बरने से चाहे बड़े 
मे बह क्रतिव व बडे! मे रोपान विस्ठ यद उसे व्यय जो. भी व्यर्थ सम- 
मभ [| प्राय दे सजूम द्वोते हैं लालच के कासण 
हॉनि हो दर (धरपत- थी ऐसी ही महा थी! बढ़कर गंतोष लेते हैं। यह 
भौ बहुत धुरी बादल । 
विपायतेशारी श्र मध्यम मार्ग  शौर किजुलराची तथा कंजूमी का 
साम'४य है । हटा झयायस्यवता प्रतीत होती है बद्दां पर सत्र घन लुटाने 
में भी संदोच मे हे विएठ |) स्यय यथे लगे उसमें ए% एक पैसे के लिये 
शाप रैंचना यटी गिपरायासारी  » रिसी भी दस्तु का सदूउपयोग कर 
अपिर है ऋषि साम उठाना तथा धन मित्वयता करना भौ 'करिक्रायत- 
शाही है । यद ए। पन व्यय बस्ने की एश थाद्श रीति है । 
रृट्रथ-जोबन में पहुत से स्थय थावश्यक तथा तात्कालिक दोते हैं 
कौर इनबो इसी शमय न बरने से बढ़े दुश्सदायों परिणाम होते हैं।इस 
प्रकार के व्यय भी ऐते दे यो जीवन चलाने के लिये आवश्यक नहीं होते 
किसदु वैभव पटाने झे लिये शुविधाशुमार विये जा सकते हैं। जीवन में 
दोनों ही प्रद्यार के व्यय अपनी भाविक ल्षिति कै अजुसार करने चादिये । 
यदि झत्यन्त आवश्यक व्यय ही किया जाय भोर मान, मनोरजन तथा 
सामामिक बंधनों भादि में तनिक भी न ड्रिया जाय तो भी जोवन रसदीन 
सा प्रतीत होने सगदा दे । सदि आवश्यक तथा अनावश्यक व्यय, दोनों 
ही दिल खोलकर 'जेद का ख्याल न रख! डिये जाय तो सर्वनाय दो 
जाता है क्योंकि ऐसी अवस्थायों में श्रार्थिक स्थिति को नियंत्रण में लाना 
कटिनादो जाता दे। ददेस्‍्व में पा कर बनाने के लिये पति 
और पत्नी दोनों को धन स्यय फिजूलखर्च तथा कृपण प्रकृति 
छोनक /. >दुत के हुये तो राम दवो' 





मे जियेप्नदेक छ व पल खाए 








क्शद्र 








पद मारी जीवन पढे 


जाकर छोटा सा घर किराये पर लिया तथा ऋण लेकर गद की धरहसा 
सामग्री जुटाई । उनद्ी नई घर्म पत्नी बहुत योग्य थी । वे उन 
देती रही कि मैं इस आय में ही सब कुछ कर लगी वह बहुत दूर गत 
थी | उन्हींने इस आय में से भी कुछ रु० प्रति. मास बचा कर जैते भै 
गुजर करना आरम्भ किया। “उन्होंने जितनी चादर है उतने ॥। 
पसारिये” कहावर्त का अनुकरण किया । तानों, लाछुनो, वपा मे रा 
बदनामी का भी उन्‍्दोंने कुछ ख्याल न हिया | अपनी नंदों, उंसियो मा 
अन्य सम्बन्धियों को भी वे केवल मीठी चाणी से ही प्रतन्न कर पाती पे। 
सब उनकी कुछ मे मिलने पर या कम देने पर थुराई भी करते मे श्ग्‌ 
उसने कुछ भी परवाद्द न की । उनके उसी सिद्धांत ने आगे उन्हे पलिए 
को सब प्रद्मर से खुली व सम्पन्न बना दिया । आय बढ़ जोने ५ 
उन्होंने अपना ध्यय व्यर्थ में नहीं वढ़ाया | उनकी घर्मपली ने ड 
व्यय बढ़ाने की अ्रपेत्ञा कन्याओं के विवाइ तथा शिक्षा के दिन 
संचित करना अधिक उपयुक्त समझा । यह उस नारी के गई का 
निपुण होने का ही फल था कि सब सौतेली तथा निजी, कस्पाओों की 
उचित रीति से शिक्षण हुआ जिससे वे उच्च घटाने की शोभा बनी। रा 
प्रसाद जो ने पुत्र को वेरिस्टरी पास कराई तथा रहने के लिये शा 
गृह बनवा दिया और एक प्रतिष्ठित वकील बन गये । ये गहनगकहा 
का एक सुन्दर चित्र है। उदादरण इसके विपरीत भी अनेकों हैं। 

पति धनोपार्जन करता है दिन्‍्तु उसके उपयोग करने का उत्तर 
पललो पर ही है। सोने के महल को मिट्ठी में मिलाना तथा * 
सम्पन्न बना देना नारी के ऊपर ही निर्भर है, धन ब्यय मोदी 

तीन प्रकार से द्वोता है। फिज्लुज सर्चो, कृपणता डिफायदशारी । 

फिजूल ख्चों, ऐसा क्वय रोग है क्लि जिस घरने में लग े 
उसका सर्वनाश कर डालता है। यह बद खत है जो ए। बाए ४ 
पर उससे पीछा छुद्ाना कठिन हो जाता है। डिसीलो दिवनी 8 
दो बढ कभी भी उस प्रकार से व्यय करने के कारण उते रबर 
संकती वर्योकि जो व्यय डिया जाता है चाहे वद व्यर्थ दो की की. कं 


£ मारो जीवन चक्र बक्‌ 


प्रावश्यक सा प्रतीत होने लगता हैं। इस प्रकार से एक एक करके ब्यय 
बह़ते हो जाते हैं और मनुष्य को इस लत के कारण ऋण तक लेने 
को बाध्य हो दाना पहता है । 


+. इसके विल्वुल विपरीत है ऋंजूगी । या मनुष्य पैसा संचित करने 
कै लिये प्रय्येद् जरा सालायित रहता है । घन व्यय न बरने से चादे बड़े 
पे बढ़ा शत भी ययो न द्वोस्ताय डिस्तु बढ उस ब्यय को भी व्यर्थ सम- 
माता है। प्राय देखा जाता ६ भो मनु कंजूस दोते हैं लालच के कारण 
हानि होने पर “भगवान कौ ऐसी ह्वी मजो यी' बदकर संतोप लेते हैं। यह 
भी बहुत बुरी आदत दे । 

किफायतशारों एक सध्यम मार्ग है और फ्जिलखयों तथा रंजूमी का 
सामध्य £ै। जददां झावस्यवता प्रतीत होती दै बद्धां पर सर्वत्र घन लुटाने 
में भी संकोच न हो किन्तु जो व्यय व्यर्थ लगे उसमें ए एक पैसे के लिये 
हाय सैंचना यद्दी विफायतशारी ८» किसी भी दस्तु का सदुउ॒पयोग कर 
अधिक से अधिव लाभ टठागा तथा धन मित्वयता करना भो 'क्रिकायत- 
शारी हो है। यद ही घन स्यय बरने वो ए धादर्श रीति है । 

गृदस्थ-जीवन में बहुत छे स्यय झावस्यक तथा तात्कालिक होते हैं 
छरैर उनको 3सी समय न बरने से पद दुःसदायी परिणाम द्ोते हैं। एम 
प्रचार के ब्यय भी होते हे यो छौदन चलाने के. लिये धावरयह नहीं होते 
किन्तु वैभव बढ़ाने के लिये घुडिधाडुतार बिये जा सकते हैं। जोदन में 
दोनों ही प्रद्यार के व्यय घपनों घाजिर रिथति दे. झनुसार बरने चाहिये । 
यदि झत्यन्त आवश्यक ध्यय दो जिया जाय और मान, मनोरशन तथा 
सामाजिक बंधनों धयादि में तनिद भी ने रिया ज्याय तो भी जोवन रगटीन 
सा प्रगैत द्ोने रूगठा है। यदि झावरयक तथा इनावश्य$ ब्यय, दोनों 
शी दिल सोलबर “जेब बा ख्याल न रखा हिद्दे जाय तो सरनरातते 
जाता है थयोडि ऐसी भदए्यारों में छादिंक र्थिति दो निरंधण में लाना 
बटिन,ऐ जाता ६ एएस्पमे बे शी. सुखदारो बनाने के लिपि पति 
चौर परी दोनों वो पन ध्यय १एने दे 8] डिशुल्खई टया हुपए इशठि 
दा मद्दोगा चादिरे। यहि दोनों ऐहौ एश टी झाइत हे हुई से राम तो 


कर 
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मालिक है। फिल्तरायी पर को गश छुरती है। और कंजूसी से वादे दया 
एक्प् होकर 'नगर सेठ' की उपाधि मिल जाय दिन्दु जीवन सादात नर्फ 
हो जाता है। विभिन्‍न प्रहति दोने पर मी देखमात कर तथा झागा पौधा 
सोचकर कार्य फरने में टी दिन दे । 

प्राय: देखा जाता दे कि नारी पर मालकिन अर्थात सब घन डी 
स्वामिनी समझी जाती है किन्तु द्वोती है केवल माम्‌ दी दौ, ढसे पति प( 
दी झवलम्धित द्वोना पढ़ता है । परनी इस योग्य नहीं होती कि स्वावतमरी 
बन सह । भारत में पुरय परम्परा पते दो मारी के सगयहम्बी नेहोने के 
कारण उसे पराधीन, पैर की जूती, गुलाम, ताइन की आअविकारिणी 
आदि समगते दैं। पतनी दिन रात में पति से क्दीं अधिक परिप्रम 
कर उसको मुख पहुंचाती है किन्तु श्रधिकृतर पति कमाई खाती है।, तेरे 
लिये कहां ये ला? इश्यादि कद कर उम्रे अपमानित करते हैं। उसको एव, 
प्रकार से घुदप पर अवलंबित रइना पढ़ता है। यद्वी कारण दै कि प्रहार 
भारतीय हिन्दू नारी (को जीवन पर्यन्त पति की शआधीनता में रहते हुए 
अपने अरमानों पर कुठाराधात द्वोते सहना पढ़ता है। पुएय मनमाना ड्च 
करते हैं। किन्तु नारी को दैसे २ के लिये उसका मुख ताकमां पढ़ता है! 
नारी आर्थिक अवलम्बन के कारण दी अबला कहलाती दै। मायः देखा 
जाता है कि आधुनिक काल में पतिदेव धन कमाकर लाकर पत्नी जौ डी 
सौंप देते हैं। इस प्रसार से उनकी द्वी घन की मालकिन बताया जाता है। . 
किन्तु पति से निजी सम्दन्ध रखने धाला व्यय चादे छितना।भी क्यों न द्दोः 
धुस्‍नत कर लिया जाता है। किन्तु पत्नी को छोटी से छोटी वस्तु भी से 
है या फिर देखी जायगी कह कर टाल दिया जाता है। यद्द दे उस थोरे * 
मालकिनपने की असलियत ।"घरवार तेरा कोठी कुठले को द्वाय न लगाना! 
वाली कद्दावत नारी के लिये चरितार्थ होती दै। क्योंकि धन की मालहित - 
दोते हुये भो वह उसको साधारण सा भी व्यय नहीं कर सकती। 

नारी की श्रार्थिक स्थिति में अवश्य सुधार ोना चादिए। नारी रो 
धत को सुचारुदय से व्यय करना है। जिस प्रकार आवश्यक प्रतीत हो" 


« » झद्ती प्रार पतिको तरह पत्नी को भी अपने -निनजी ग्यय को हिवे । 


होपे शैबन चह धः 


रो भी 





ह जी , 
भक्त हैँ ब्य2४ । शान दिन डे, पुई को नर अाय 


पिपररओ बश्पन हे किन रजिद हिंद टैसी चाए। रह सावन कौ 






या नोजटी बरने है प्यरक | दास में दु्प नारो हडि का झानत 
के । रहे चपने छारीन शमम यर धाम दा ऋाधिटा ने समके ] इच्कि 
रहे प्र हयारा दि वो शादरा रे । सी मे; मारो वी पुरप के गइ 
लिंद है >- ते समय शमगा हाय है किएयु स्वाइसाओं होने से 
है[ हि) झूदता पार बा दे! हुतदों आर्थिक रिया में भद्ायना दें 
गेट बे कि थी शा पैसा ब्चामे में नियृण धोटी है । मारी के स्वाद 
हरी ऐगे पर है तब) चुप रुमार में सान होगा। 

, हरी दो मी हो एदर्च में हद को हू! के समान होती है उसे झपनों 
रत सममजी चादिये एट दे सब राद्ग्यो वो धबादे बह पति दो या 
प्र भाई भाव ८ गपुर हे गरर हे या देइर उनूसर वो भावश्यहतामों 
है समान एममता अ[६ए धैशानी घाइर ऐ इतने पैर पतारिये! बाली 
सदारत दो. मूनमस्प्र बना सेना भादिये । यदी नहीं बल्कि आा4 मेंसे 
जिदना बच से, ऋपने ब सस्ततनि के, भत्चिप के लिए अवश्य रखना 
बार 

हमे (िदू समाभ में पहुत से व्यर्थ के सामाशिक बन्‍्धन तथा 
इरोवियं प्रबलित ९ै। जिसके बारणा घन का बहुत अझषव्यय द्वीता है। 
उनमें हरित पे विद पन लगाने में दी प्वना गौरव समका जाता है। 
भग्य होगे दा झनु इरण परने के ऐतु झपनी झार्थिछ त्पिति को भुला 
दिपा जाता है। इससे या तो गद्ृश्प की झावश्यक्ताओं भो पूर्ण नहीं हो 
ऐती या ऋण तू लेने की नौबत घ्या जाती दे मेरे कहने का यह 
दाल छुदावि नहीं कि ऐसे सामाजिक व्यय बिल्कुल न डिये बहिक 
भन्य बहनों का अनुरूरण नहीं करना चादिये अपनी आय तथा स्थिति व 
रत्तददायिर्द को वियार रपना चादिये इसी में दित दे । हे 

भारतौय समाज में नारी को स्वावलम्बी बनाने का पुरे प्रबल ही 
तथा यह समाज में एहस्थी व चार्थिक कर्तभ्य को भी प्रकार तमझ 
इडे तक्नो समाज का डत्याण दै। 


 जीवन-मरंग 


दिन ठो छराइ दो श्रा गये, प्रउव हे दिए दौनरा 
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पर है। दो चार रा में सु हे जायगो । बची रकम क्िसो और काम 
प्रयणे” इढा मनफा कर छोतो । 

प्रद्ञ भे संइर पूर्ण पद्े था गई निश्चित स्थान पर सामने रामा 
पे विदा दिया । इद्ा भो था गई और पुत्र का शुम जम्म दो गया। 

“दवाई है मांडी पोता हुआ” दाई ने मुस्छााते हुए कदा। सात 
गा झो प्रतज्षता का पारावार न रद्दा । एद्द में महल गान तथा उत्सव 
५ प्रापोशन होने लगा तथा सबके हृदय उल्लास से परिपूर्णा द्वो गये । 

“बहू” उठकर मुख धोकर यह इरौरा। पोलो सास्त ने बादर से ही 
घताज देश कहा । 

"माता जो मुझे जरर सा द्वो रद्ा है और यहां तवियत पबढ़ाती है । 
हि घ बिस्तर से इुगन्त भी झा रही है तथा खाट पर लेटने में कष्ट सा 
छा है। रामा ने ऋदराते हुए कह्ठा “बरी बा दोने पर उचचा को 
ऐ रे ऐसगा करता है | तिर्फ कमजोरी से बदन हृटता दोगा। ६ दिन 
दिन हो ही हो दान ६ किए नये।वद्न और दीया नल जाबगा ए? साक्ष 
कड़ा ने दिलाया देते हुए कट्ा । 

साम ने हिह कर बह घो तथा मेरा सिश्षत युइ का प्रविद्ध दरीशा 
मैडोवनी यूरो सममकर कर विला दिया । थान्तरिक विकार के काएए 
पे को जय था जियके सारण इस दरारे ने झाग में पौ का बाय झ््या 
४ रपडी अवस्था शोचनीय दो गई । इसी गफ़लत में छरे घण्टे झार 
'पदीत हुये और परिणामान्त रामा रा प्रायान्त दो यया।इसका झा ग्ेमी 
घड़ान डा पदों न टटा और उसझी साख तथा ग्रह और इड्धा लिये डे 
डिल्लो भूत-प्रे त का झोसरा दी सममाकर संतीप वर पैठ रही । 

भाग दमारे दिन्दू समाज में अन्ध विश्वान, छूतदाव तथा झरान 
है शैतो जागदी मिसाने ए नदी राटदी मिलती दैं। प्रसव बरना में इक 
गरी के लिए जोवन मरण पा प्रस्न दै। दस्वावूसी रौतियों के; काएए 
छड् संस भारतवर्ष में मद्वान दै | गरव दो जाने पर नाते डा बोदा 
नही छूटठा बरन उसके बाद भी कम से कम एक मा 6% सभी प्रचार से 
पहई रहने की बड़ी छावश्यशता रहती है। पे हि ठप हमय जो रोग 


22% १४ ५ 
जावन-मरण 

“अम्मा भाभी के रिन तो करा ही श्रा गये, प्रसव के लिए झौनरा 
स्थान निरिचत डिया है? रामा की नसद्‌ मे कद्ठा । 

“बेटी बात यह है जैसे तैसे यद दिन आया है | कमरा तो फेल ९६ 
ही है। मुसलखाने के पीछे जो छोटो सी कोठरी है बद्दी टीक रहेगी क्योंकि ' 
जथा को तो डिस्री के भुद्ध को भाप भी -न लगना चादिए। उस ब्रोठरो 
में दवा भी नदी लगेगी क्योंकि कोई खिड़की इत्यादि तो है ही नही 
गृद्ध माता ने उत्तर दिया । हु 

माता के श्रादेशाजुसार पुत्री ने भाभी के प्रसव के लिए वहीं दौर 
सी काल कोठरी साफ़ बरायो | बिलकुल सीलनदार गंदी तथा हुर्गर 
पूरे । प्रसव के पश्चात्‌ उस्त स्थान पर कम से कम सात दिन रस पता 
दे । उस रद्द में पहुंची सब वस्तुयें अशुद्र सममी जाती हैं। भौर दा 
या मददितरानी को भेंट करनी पहली है। * 

इसलिए रामा दी सास ने एक हठी हुई टिया तथा फ्दा पुतला 
कूझ्ा घर के लिए रखा, मन्दा और मैला कुचेला चिकना तथा गदी 
तकिया व कई येयरी लगी गूददो ऊपर ओड़ने के लिए भी निध्ली। 
संयोग के लिए आवश्यकता पूर्ण करने के लिए एड 'पुरादी बोर रे 
रम्दाल कर रखली गई थी। कुम्दार के यद्दां प्रसूनिका के मो इन के ति? | 
डूझ्मा तथा पीने के लिये सदर भी मंग्र निया था। सादा धतवा धात 
पूणे आयोजन ये सामान प्रस्तुत कर दिये गये थे । ५ 

“द्रम्मा! चैसे तो जापे दो सब तैयारी दो दी गई केवल गद् ते कद 
शेष है हि ध्रयय राई द्वाघ करा ॥ यावदा का मैन द्वारा बर्ोदि भा 
को इस बार द्वातत पूरे कौ माद सम्तोगजनइ ने रही! प्रदोधाानां 
डत्युस्‍्ता हे पूदा 4 

“म्रेम को मुलाइर यया दोगा । बेटी पैसों सहज 
शलग्म सर मेम सो हो ये बडे ७० 23 , 6. 


काम 


से जायगी का 
से बकलबोहिन- 
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गरै। हो बक धाईे मे रात हो जाइगी । पी रक्स डिसो दर काम 
पपईए कद गरमा बर रो-ो ॥ 

प्रगव हो धर पूल 
है नज्शि 


दादा भी झा गई 





गशान पर सामने गामा 
र पुत्र का शूम जन्‍म दो गया । 
दया है मांश दो हुदाए दाई में मुर्याने हुए कट्ढा। साम 
टी हो प्रकक्तता का पागारार मं रहा । ४१ से महंत गान सथा उत्सव 
है झायोश्न ऐने छगा संधा सबडे ददय ठतलास रे पर पूर्ता हो गगे 

/दहूए उठकर गुल घोजर यह दरो॥ पोली। सास ने ग्रादर हो दी 
शागज देवर रहा । 

“माता ही मुझे जय सा दो रदा ६ इै। यद्दा तवियत पबढ्ाती है । 
छ्द्पि बिछर से इुगन्३ भा झा रही दैं तथा खाट पर लेटन में क्रप्ट सा 
ऐ दा है। रामा में कटराते हुए बद्ा “परी बया दोने पर ड्या को 
पे ही लगा छादा है | विर्फ कमजोरा से बदन टन्‍्ता दावा । ६ दिन 
हिल हो है मो बा। ६ हिए नयोतर झोर ही व नल नायगां ऐं! साध 
गाता मे रिलाना देने हुए बद्ा । 

सास ने हिए बर बद घ। तथ। मेरा मि।श्रत शुढ़ छा प्रतिद्ध इरीरा 
मजोदनी बूडे समर कर बिला दिया | झास्तरिक विकार के कारण 
रा दो ज्यूर था शिसके कारण इत दरार ने झाग में पी का दार्य किया 
भोर रसही अवरथा शोचनीय दो गई । इसी गफ़लत में ७२ पण्टे और 
भ्यदीव हुये और परिणामान्त रामा का प्राणास्त दो गया उसको मृत्यु से भी 
भत्तान छा पर्दो न डटा श्र उसडो सास तथा ग्रौद़ और दा ब्रियें उसे 
दिप्ली भूत-प्रेत का ओसरा दी सममाकर संतोष कर बैठ रदी । 

थाज हमारे दिन्दू सगाज में अन्ध विश्वास, छूतद्धाव' तथा अज्ञान 
हो ड्रीती आागतो मिसाज्नें एक नदी रादखों। मिलती हैं| मसव करना मत्येक 
नारी के लिए जीवन मरण दा प्रश्न दै। दकियानूसी रीतियों के| कारण 
धय्या संघ भारतर्प में मदन दे । प्रधव द्वो जाने पर नारी का पीद्धा 
नदी छूटता बरन उसके बाद भी कम से कम एक मा चक सभी प्रद्यर से 
सतके रहने को बढ़ी आवश्यरता रइती दै। क्‍यों कि उस रामय जो रोग .. 


शेदझागः 
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शरीर में प्रविष्ठ कर जाते हैं बे जीवन पर्यन्त सताते हैं. तथा कठिनाई र 
भच्छे हो पाते हैं| जरा दी लाउरबाही झत्यु के द्वार तक सहज ही 
पहुंचा देती है । हु ४ 

छोटी अवस्था में ही जिन कन्याओ्ं का विवाह हो जाता है, उने 
छोटी अवस्था में संतान दो जाना स्वाभाविक द्ोता है। घोर्ट 
अवस्था में प्रसव द्वोने से कन्याओं को बहुंत शारीरिक क£ द्वो जाते 
हैं। वे उस अवत्था में परदेज, भराराम, हवा ने लगने देने इत्यादि का 
महत्व नहीं समझ पाती इसलिये प्रत्व के उपरान्त जरा जरा सी 'लॉपर- 
वाही,हो जाने स्ले जन्म भर को दुख भोगना पड़ता है । 'इसके भ्रतिए्ि 
ऐसी अवस्था में प्रधव होने से मानसिक व शारीरिक' विवाप अपूरा ही 
रद जाता है | गर्भा अवस्था को परेशानियों के अतिरिक्त बहुत॑ सो की गौत 
दी द्वो जाती है। क्योंकि उनको छोटी अवर्या इस पीशा को सदमे 
योग्य नहीं होती । कक 

प्रायः देखा जाता है कि बहुत सी नारियां शीघ्र गर्भ का शिकार हो 
जाती हैं। जरदी २ गर्भ इनि तथा प्रयव होने से भी शारीरिक शंक्ति का 
का ढ्वास होता है और शरीर रोग गत्त द्वो जाता है । क्योंकि शरीर में, 
इतनी शक्ति उत्पन्न हो ही नहीं पाती जितनी जल्दी श्रत्व के लिए 
आवश्यक है। इसलिए यदि शौप्र श्रसव होते रहते हैं तो 'कुद के पश्चात 
ही नारी का शरीर कान्तद्वीन तथा डुबेल दोता चला जाता है यून्दरता 
नं द्वो जाती है तथा योवन काल में द्वी बुढ़पा आ जाता है। शरीर की 
कमी की यरि पौ्िक भोजन तथा संयम से पूर्ति महों द्वोती तो ऐसी 
नारियां एक न एक दिन क्षय रोग का शिकार हो जाती है या कल 
रोगों से जीवन पर्यन्त फ्रधी रहती हैं। ; 

इसके अतिरिक्त नारी कै लिए और भी अधिक दुखदायी तथा जिद 
एक और समस्‍या है जिसे गर्भ-यात कते हैं । प्रकृति के अब॒वाएं 
को गर्म में ६ माद रहना चाहिए किन्तु शरीर में विकार होने से अपर 
डिसी दुर्बलता के झारण कभी २ चढ़ २ या ३ मास में दी न/ हो जात 
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च्ति मो अविक होती है| कभी २ नव गर्भ कैल ७ याद मास ही 
होता है तब भी बच्चा हो जाता है । अधूरा प्रसव दोने से बया जीवित 
नही रह पाता और शरोर को भो झधिक छति द्ोता है। मानसिक बेदना 
दे होती ही है । 


| उपचार 

गर्भ रहते ही नारी को अपने स्वास्थ्य का साधारण से अधिक ख्याल 
रखना चाहिए । गर्भ-पात प्रापः भारी बोझ उठाने, गर्म पल्ल॒यें खाने 
अपवा गिर जाने इत्यादि से द्ोता दै इसलिए शरोर को ऐसो [बातों से 
बचाये रखना चादिये । इनके अतिरिक्त ऐसी ध्वध्या में शरीर में गर्मी 
रखने के लिए तथा शरीर को स्वारप्य बर्धह॥ बनाने के लिए पीसना था 
अन्य व्यायाम करना चादिए । यद्द नारियों के लिए उत्तम दै॥ विवाद 
दा परिणाम सन्‍्तानोत्यत्ति भो है इसलिए कमी भो बाल-काल में सन्‍्टान 
हा विताई सम्पक्त न करना चादिये । ए% कट्रावत दे कि झाग फू का 
र है । विवाह उपरान्त बचाव”? अख्घ्तिर ३ पटिज्ाानों के लिए 

बड़िन हो हो जाता है. इसलिए बाल विवाद रुमी भो न करना चादिये। 
अरल्प कालीन प्रवव से बचने के लिए संयम को बडी झारश्पध्ता 
है। किस्दु पति-परनी का एक स्थान पर द्वोने से संयम में बहुत भो 
इअठिनाइयां हो जातो हैं। इसलिये गर्भ के निशरण्ई क्षय सयाहतिद 
डेपाय भी हैं जिनझय उपयोग जाभ दायह दो सइता है + रबइाके,सोल 
(फिफयाण [०३७८४ दा प्रयोग पुष्प द्वारा तदा टोपी ( (#ल८४ 
9३803) दा प्रयोग नाएँ द्वारा गगे तिम बी द॒द प्रदतित युक्िएं हैं। 
इनधे अच्दाई या बुराई के लिये विशिर दृशिदोण हैं। एइनडे छतिरिक 
बहुतसी ऋपयियां भी प्रबलित हैं जिनथ प्रयोग हरने से भो गण्न से 
रघा हो सबती है | इप़ विपए पर बहुत,सी पुस्तके' तथा सादिय बिज्ला 
है। उसझो सोच समक बर धष्ययन बरना तथा ढिसो रोग्प डिब्वितड 

हो सम्मति लेरर प्रयोग परना चाहिए + 

प्रसव होते समय यदि संम्भद हो से रो दिस रत्ी-मसाहाव था 
अधूविय्वह में चला झाता चाहिए सिदु मे डेढ़ दे सिरदर्द शामा को सामद 
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शरौर में प्रविष्ट कर जाते हैं बे जीवन पर्यन्त सताते हैं. तथी कहिनाई 
अच्छे हो पाते हैं | जरा सो लाउरवाही सत्यु के द्वार तक सहज ही 
पहुँचा देती है। हु रे 

छोटी अवस्था में ही जिन कन्याओं का विवाह हो जाती है, उन 
घोटी अवस्था में संतान दो जाना स्वाभाविंक द्वोता है। पोः 
अब॒स्था में प्रसव द्वोने से कन्याओं को बहुंत शारीरिक कट हो जा 
हैं। वे उस अवश्था में परदेज, आराम, हंवा ने लगने देने ईत्यादिं र 
महत्व- नहों समझ पातों इसलिये प्रसव के उपरास्त जगा जया सी 'लाग- 
वादी,हो जाने श्ले जन्म भर को दुख भोगना पढ़ता है । 'इसके प्रति 
ऐसो अवस्था में प्रधव होने से मानसिक व शारीरिक विवाव अधूरा ही 
रद जाता है | गर्भा अवस्था को परेशानियों के भ्रतिरिक्त बंहुतं सी की गौ? 
दी हो जाती है। क्योंकि उनकी छोटो अवस्था इस परीश को पक्ष 
योग्य नहीं होती । कक 

आय: देखा जाता है कि बहुत सी नारियां शीघ्र गर्भ का शिक्षर हो 
जाती हैं। जर्दी २ गर्भ इंनि तथा प्रवव द्वोने से भी शारीरिद्न्‍र राकि छ 
था ह्वास होता है श्रौर शरीर रोग ग्रस्‍्त द्वो जाता है । ययोंकि राग मैं 
श्तनी शक्ति उसन्न दो दी नहों पादी मितनी जहदी प्रसव के लिए 
आवश्यक है। इसलिए यदि शीघ्र श्रसव होते रहते हैं तो 'उद्च के पश्चात 
ही मारी का रारीर कान्तद्वीन तथा डुर्वल होता चला जाता है भ्रदता 
न हो जातो है तथा योवन काल में दी बुढ्मापा था जाता है। शरीर डी 
कमी ढी यरि परौडिकर भोजन तथा संयम से पूर्ति नहीं दोतो तो ऐसी 
नारियां एक न एक दिन क्षय रोग का शिकार दो जाती है या अम्ल 
रोगों से जोवन पर्यन्त फसो रहती है । 

इसके अपिरिक्त नारी के लिए और भो ध्रधिर दुस॒दायी तेपां गथिड 
एइ भोर समस्या है उसे गर्भ-यात कटे हैं। प्रहति के अदुतार व* 
हो गर्म में ९ माद रहना चादिए डिस्दु शरीर में तिद्यर दोने से झयाा 
हिय्लो डुबंसता के चरण रूबी २ वह २ या ३ मास में हो न2 हो जाम 


ह- ऑििकपरस कह पट अटल पक डे 
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शतक द्वयइ रो 
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हृएए है ूद 3 बच ग' "] ६ ।फ दापुत मर हैं।न मे बयां जौरित 
न्‍्त रह दाडा ब्ॉफ शक बे भा ऋपरिस या हतिई। माननिह बेशना 
हहश है ६ । 
| उपचार 

गर्म गहँ। हो मारी बे) यवते ग्दाएप्य बा साधारण से शषिऋ रुयात 
कमरा चादिल । धर्म-बाद ध्रा३- भारी बोक उसने, गर्म बस्तुयें खाने 
अगवा गि जाने हपादि से होता हैं इसलिए शरोर को ऐसी ई[बातों से 
इयाये सना घादिये । इन ऋतिसि ऐसी अबस्या में शरीर में गर्मी 
गसने दे, लिए हथा शरीर दो राय बर्चह घमाने के लिए पीसना या 
धस्य ध्यायाम बरना चादिए। यद मार्तिया के विए उसमे ५ै। विवाद 
हो परिणाम सखतानीशति भी है दराहिए बमी भा घाल-पाल में सम्टन 
डरा विधा गर्यण से बरना भादिये । ए६ झूदावत है कि झाग फ्रूसग का 
पर हैं । दिया: बषप्रास्त बचाया ऊझविशर 3) पटिजारही के लिए 
इट्धिन ए हो होता है. इसलिए बाय विया८ रही भी ने करना चादिये। 

अल्प दागीन प्रवव से बचने के लिए संयम को बढ़ी आवश्यकता 
है। किम्तु पति-पहनी बा एक स्थान पर द्वोने से संयम में बहुत सी 
कठिनाइयों दो जानी है । इसलिये गये डे निगरझाई कुछ अप्राहृतिऋ 
हपाय भी है जिन उपयोग लाभ दायक द्वो सकता है । रबढ़।के,खोल 
(हवा [,०ाताद) हा प्रयोग पुर्य द्वारा तथा रोपी ( (॥06८४ 
एम) दा प्रयोग सारा द्वात गगे निम्न की इुद् प्रचलित युक्कियां हैं । 
इनही अच्छाई या बुराई के लिये विभिद्र दृडिकोण हैं। इनके अतिरिक्त 
बहुतमी औषधियां मी प्रचलित हैं निनधय प्रयोग इसने से भी गर्भ से 
रदा हो सकती है | इप विपय पर बहुत;सी पुस्तके' तथा सादित्य मिलता 
है। उसको सोच सम कर अध्ययन करना तथा किसी योग्य चिकित्सक 
है सम्मति लेकर प्रयोग करना चाहिए । 

प्रसव द्ोते समय यदि संम्भव दो सके तो डिस्ो स्त्री-प्रस्तात या 
मधतिययद में चला जाना चादिए किन्दु प्रव्ये के लिए वहां जाना भी संभव ,ट 


हा 
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नहीं ही पाता । इसलिये ४ 
गठन सादिवे । ए५ लिदश व रोयनदान इवा और रोरा' 
कापद ऐटा चादिये । गन्दगी ट्मे तनिध् से खनी चादिये क्योंकि 
गस्दगी में गाना प्रा छ शोर « ढदाणु दवा दो जाते हैं और नारी 
ओ द्रशव हो गया में टुईव होते पर शौंश्र दी शरीर में प्ररेश कर हे 
है। बटदा झिसी द्ायनाशर भौषदि हे ठग स्थान को हिंत्य घोत़ा 
मौ उस स्थान पर ने ददनी चाहिए 
॥ जाये 


3 रहना चादिये यदि खबर | 














हे दर के भारत इ न देगा चादिए तय 

द्वार गाए झगाना चादिय। बाद में जाये में बद-परदेगी 

इप्टा नयी पर 5 सोसों छा सिर हो जातो हैं। ययी मं बचा 

+ इग्पाद इक मात दघ् रा + ही ध्यान में एसने दी भव्य 
हू दप प्र पश्चात, निवातसार नारी 


इप टन भय 
ध्आादे स्टिदिद ऐटा रहता चाहिये । 

दररा आई है लिए हुनखो डे सद्वायता की बड़ी आवश्यक 
५, झो इसने बाल गरती हैं हतरों इस कप हे लिए श॒रह सहित छुड़िएं 
जा ह्वार की भोर है निःशुल्क जच्चा बच्चा 
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शिहानी अर! कह ऋतिरिक रे 
सापे तह नम जइ गरो' ने उसे समझ में खुविया प्राप्त कर शा 
थे शो रूभी झइनों को ताल में मेंस करयना लाभदायक दे क्‍्योंडि 
इ्द मे एक्नो हरिधाए रच हा प्राप्त होना कठिन हैं। डाक्‍्टरी 
स्शिएण हो इगे धर दो पता ६। 


बश्रागय ड््‌ प्रकार के प्रसुतिछाय शान का ढोर 
सन प्रत्येक के जीवन में उठता दै । गरि 
हम होगी तो मानसिद्क व शारीरिईड 
हक जीवन की मूल समस्या हे। 

हे मृत्यु इस देश में अति वर्ष शोटो 

हर और ग॒ल्ययलिर्र भावरइश््ठा दर 


धाय 

भ्री रामजी लाल मेरठ के एड घनोमानी व्यक्ति थे। आपके विवाद 
हे प वर्ष व्यतीत द्वो चुके थे पिता बनने को स्वभाविक अमिलावा पूछ 
न हुई थी । वे बहुंत निम्ता में रहते थे कि यद धन तथा सम्प्ति किस को 
गे | रामजीहाल को तेतीसदा वर्ष लग गया था। मुसादिवों और 
पैयलूओों वो कमी तो थी नहीं, ऐसो दवालत में दूसरे विदाइ का श्रस्ताव 
ौए रमक] समन होना स्वाभाविक ही था + घन के जोर पर सरलता 
है दूबत दिाई सम्पन्न दो गया। झदी भाग्य नई बहू का आना ऐसा 
शुम हुआ कि पहली पत्नी से भी बच्चे द्वोने लगे । पचास तक पहुँचते २ 
से! दर्जन सम्तान के विता बन गए, फह्दों एक वो तरसते थे । वैसे को 
पास सुवियायें होने के कारण खेवरू व सेविकाओं को भी कमी ने थी 
तु हिर भी पसतार का जीवन नरक थे गया था रद्द में कलद दी 
रह६ बुनाई देवी । दोने। पत्नियां सन्‍्तान की अधिवता के कारण सखझत 
रेशान रहती थी । इसमें वे खारा दोप श्रीरामजीलाल का ही सममलों 
५ो। इसलिए उनको जडिट्वा पर दर समय जब पया अम्पे दो गये थे, ईमके 
“नर तो श्राव दी ६ । यही वास4 बने रदते थे, एक को सभी, दूसरे 
हो दांत तौसरे का दस्त, चौथे का द्वाय द्वट गया झादि झादि मुभौबते 

(दम सवार रहती । 
ऐसी स्थिति में णः साधारण अरप्वा में भी सन्‍्तान दय उत्तरदावित्द 
देदना तरल नहीं है। पुर का उत्त दावत डिलना दे ! पश्नो के दोते हुए 
जिले सम्तान के लिए दूसरा विवाद कद्टा तद संगत दे! नाती को बच्चों 
है देसरेस के लिए धाय के रूप में क्या रिबिति हो हाती है, झादि डातें 

विद्रणोीय है । 

विवाह के दाद पति परनी के मिलन बा इिदव फ़ल सस्ता ३ 
टोड है। पुरुष छोर स्रो दोनो का इसडे लिए सम्यन उत्तरदादिद रोग 
॥ छिलडु प्राय; देखा जाठा है पुरप सस्टान ने दोने शा एड मात्र छारए 


5 महज में ते अंक 


बा ए (७० तिज ॥१ थे कचह दा जा तो ही नाटक दिला हा 
क पर जे. ५ मद टिका हट कोहली जत /रनजज श हटा 
बह च ३ तप्त उप्र 5 १३8७ हिफो जा ये का 


पड ऑन 





हे न हे ॥बच्लपुत्न घझइ तह डे आाइत! इाधथड ० । 
५, कक दा अकत व मे हक है ३) हाय है यइम दो4 ६! च््पे 
३१७३९ का हट तक + 6 झोत ॥ हें पाए हपाक इ2 कि पं! 
केक #ल+ पल है शा ज-पन मो दाह कब ४(+ ०६वें दि, 
दंड ५ मदर इह 55। ब४ भर ३ केले हरा जे 474६ से! अ हारे 
है एूए ३ ६८६ *ह 4 रेप! च [घट ब्यर  ढिंए" भर ५ _47६४६ 
है एज्तान ६२१९ घातक इट्ब्े व्यक्त मी गई रसोई 
तह का कहर डेप ता हे! दिशन्री बला हैं । से | पड 





है एे ई नाच धर त६ ३११ या को 7 प्र उक्त को धवन 
क- है, आ ऋरस्व) है “बा ढ5त के व१च २2१57 बहा 
इल?१0 (4० दाद ई + (६47 घ: (3 ६ 





हक! है लि| (०३ ३३६ अपस्‍पता को की अवावई! 
है, वे बे इाज धनी हैं हु? इतने एधरड़े लिए ४६ गे! चुमे 
लितित घी ईवं४ घजक कादर को ६६ में जद मचा बचा 
#ये दंध्य चादिल, मदद हतेद बहने देते बंदर मै तु दिका ४77 १ मरे! । 
के; मत 0 ली १६4 इ३ ऋष्याताह मे दर डतवी कजनरा१% रै कोड 
एुए मै इस हतिवारं, मित्र व बबच्चरी थाप दोभा $ 4 १। गाए 
(हफ्ते मा व पर बोध रहरा है । 





के दादी दो हि हैसे झमद इस मदर के घपू(8 एशा५ ढ! बोर 
दा देवा चारिए करयोकि बद रन प्र उेड दे भोदन में उय्या है पर 
जरा (गे शान ये अभिनित न दोनों हो मानतिह शातेरिई 
पेदगा गे कटनी पढ़ेधी । प्रगव नाश डे जोरन को मूत्र समहयां ६! 
हित लायरबादी के कारण गदएवी बी गरयु इस देश में थी बे होती 
है। इस समध्या को गुलगाने को बड़ी और तुख्ाशि झावरयइत। ६ । 


बाय 


प्र वामशश्यव मे।ठ के _४ धनोमारों रबक्रि थे। आपके विवाह 
है गई स्यनोत है। चुके थे विता बसने को स्वमाविक झतिलाब पूछ 
हु! ऐो। है इहड़ विस्ठी थे रहते थे कि यद घन हाथा सम्ग्ति स्सिकों 
पे । शममोश्वज थे हे पुन घर, लग गया था। मुसादियों और 
भालू बी बी नो थी नह, ऐसी हालत में दूसरे गिद्ाह की प्रस्ताव 
दे रण] मदन हीरा प्यागादिक हो था | धन के जोर पर सरलता 
मै दृग। दियाई शम्पत्त हो गया । झठी भाग्य नई बहू का झातो ऐसा 
शुम दुद्डा कि पहनी बानी थे भी बने होने रगे । पचास तक पहुंचते २ 
से दरत सरदोन मे यिता बने रए, पहै। ए8. *ो। तरसते थे । वैसे को 
ली> मुयिवायें होगे के बारगा सेवक व शो काप्रोबी भी कमी न थी 
छिलू वर मी परसिार वा शोचन म्क तो ठया था गृह में कलद दी 
पद मुनाई देदी । दोन! परिनयां सन्‍्दान को अषिवता के कारण सख्त 
शान खती थी । इसमें बे खारादोप श्रीशामशीलाल का ही सममती 
हो। इसनिए डनदी जिद्ठा पर दर समय जब पया '्मम्पे दो गये थे, इसके 
जिमेदार ते। श्राप ही दै। यद्ी बाय बने ददते ये, एक को खांधी, दूसरे 
थे दांत, तोमरे का दस्त, चौथे हा द्वाय दूट गया आ्रादि भादि मुप्रीक्ते 
(६ ३म सवार रहो । 
ऐसी श्यिति में य। साधारण ध्यव॒स्था में भी सन्‍्तान का उत्तरदायित्व 
देना सरल नहीं है। पुदप का उत्त दावत्व कितना है ? पन्नो के होते हुए 
जैट सन्तान के लिए दूसरा विवाई ऋट्टा तू संगत दै 2 नारी को बदों 
है देखरेख के लिए धाय के रूप में यया स्थिति हो जाती है, आदि बातें 
विदारणीय है; 
दिवाद कै बाद पति पत्नी के मिलन का इच्छित फल सन्तान द्ौना 
टी है । पुदप दर स्रो दोने! का इसके लिए समान उत्तरदायित्व होता 
है। हिन्तु प्राय; देखा जाता दै पुरुष सन्तान न द्वोने झा एक मात्र कारण 


न 






ह 





ष्द नारी जीवन चक्र 
नारियों को दी समझ उन्हीं पर सम्तानद्वीनता का दोषारोपण करते हैं। 
एक पत्नी के होते हुये सन्‍्तान न होने पर चढ़ी आयु में भी इस विवाद 
करना इसका प्रत्यक्ष प्रमाण है। दुर्भाग्य से इस प्रकार से दूसरा विवाद 
करके समाज का नियम बिगाड़ कर भी बहुत से पुरुष सन्तानदीन रहें 
जाते हैं तथा पत्नियों का जीवन न कर देते हैं । 
किसी देश का भविष्य उसकी सम्तानों पर तथा उनझ़ी योग्यता पर 
ही निर्भर करता है। अभी तक हमारा देश परतन्त्रता की शटंबलाओं में 
जकड़ा था | देश की वागडोर विदेशियों के दाय में थी और देश मतों का 
कार्य केवल अधिकतर स्वतस्त्रता प्राप्त करने का था। अतः अबतक आर्थिक 
सामाजिक, नैतिक आदि समस्याओं के इल की ओर कम ध्यान दिया 
गया । अब इल्‍्दीं समस्याओं को ओर अधिकतर ध्यान देने की आवश्यता 
है | इसकी ओर अमर राष्ट्र पिता बापू भी अपने 'दरिजन! के भ्स्तिम 
संदेश में संकेत दे गये हैं । 
स्वतन्त्रता प्राप्त होने पर उसका टिकाव स्थाई करने के लिये मदन 
राजनैतिक संस्था कांग्रेस को बापू डो के उसी आदेश का पालन करना है 
ताकि देशवासियों का जीवन स्तर उठ सके। इसके लिए सन्तति की और 
ध्यान देना सब से पहले आवश्यक है। दमें अपनी सम्तान को योग्यता 
थी ऊँची सीढ़ी तक पहुँचा देना दे ताकि वे भारत के मुख को उज्जल रत 
सके क्योंकि आज के बालक दी कल के' नपयुवक बनकर देश ही भार 
« सम्दाले गे । 
बचचों की शिक्षा माता के गर्भ से दी आरम्भ द्वो जाती है। गर्भ डे 
लेकर जन्म तथा बालक की ५ वर्ष की आयु तक माता वर अधिक हर 
पित्व होता है । दचों को जोवन मर के लिए आसोग्य, स्व॒एप्य तंवा 
सुश्ैल बनाना वचन में माता पिता की देख भाल पर झधिक तिर्भर 
करता है। माता पर द्वी बालक का उत्तरदायित्व अधिऊ माना जाता हैं 
._ - मादा गर्भ में नौ मास सन्तान को रखती है | नाना प्रकार के कट सा 
%; सन्तान धतव के समय ठो माता को इतना कष्ट उठाना पढ़ता है हि 
+ जन्म मरण का प्रश्न उत्नन् हो जाता है। इसके अतिरिक्त जतम ड़ 


मरी डीवन बक ६९ 


बंद हे प्रदय वृद्ध द्के हक हो झाटा के पास ही वसा, सता, दौना 
गो, सम दृष्ठ होता है। हस्म से एक हेड बरतने गाठों को दूध 
है दशा भोरन धोटा, मात वो गोद ठसशे बमल ई.६ होती तथा 
मादा ही रख) जौवन होतों है। दाम्स्य शीदन में पि जोविकोपार्नन 
बर एएश्दी बा पोषण बर्ता है और परटी ठसरी सस्तान वो मेंबा बरती 
है रब पद़मार शैमारारी है इ्गतिए सस्लान वा टलादायिस्व साती पर 
लि से शहुदाऋूतिद होगा है। प्रदोन बेर झा में भी साता का प्रेम 
दि में मे गे भौयुमा होना बताया राया ६ै। 

प्राय; देखा जाता है हि आजदल परिनये। बी पति देवो छे--संतान 
है रशरदायित्द मं समपने तो स्वाभाविक शिकायत रहती है । परतिदेव 
रुखान बा पोरण एक मांप्र।पनी बी ए मानकर बालक के पालन पोषण 
में जया भी हाय मी घटाने । यदि पर्मे भी अधिक दें और सेविका रखने 
से परित्यिति न हो सो पत्नी का जीवन बिना पति बी शद्दायता के नरक 
इन जाता है । यदी नदी पतिदेव मनोर॑जन इत्यादि में भी बच्चो के कारण 
पली ढो साथ ले जाने में टिचकिल्वाते हैं। पत्नी को झैवल बच्चों के पोषण 
के लिए ही गममा जाता *ै। स्वर्य तो सब प्रकार के आनन्द लेते रहते हैं 
और परनी के बहने पर 'वच्चे परेशान परे गे! कहकर टाल देते हैं। श्सके 
अतिरिक्त पत्नी को रोगी ध्यवस्पा में भी बच्चों का कार्य करने के लिए 
दाष्य दिया जाता है । उप्तको ऐसी द्वालत में भी आराम नहीं मिल पाता 
पुरषा को ऐपे समय बच्चो का भार अपने ऊपर लेना ही चादिये । जिस 
प्रकार से पति को बीमारी फे समय में पप्नो को अन्य ओऔर किसी का 
सहारा न होने पर बाजार से सामान लेने तथा डाक्टर के पास जाने के 
लिये वाष्य दोना पढ़ता है यद्यपि यद कार्य उसके अधिक अचुकूल नद्दी । 
इसी प्रकार पत्नी दी रोगी धवश्था में पति को, पत्नी को शआ्ाराम पहुँचाने 
के लिए सभी कार्य वरने चादिये चादे वे गुदस्ध व अत्य गृह कार्य सबन्धी 
हो चाहे बच्चा की देखभाल सम्बन्धी । 

बच्चों के पालन पोषण का नि प्रकार उनके स्वाएष्य पर प्रभाव पड़ता 
है उसी प्रकार माता की शिक्षा का उनके भावी ज्लीबन तथा चरित्र पर 
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पहता है। यद बताया हा घुद 5 कि रिया गाश झे दी गर्म से डी 
है। माता फे द्याया-वियारी, रदन सदग तथा स्थयंद्रारों छा दहदांउस 
_ समय वी शिएा या यर्स के के वर अमाय पढ़सा है। बोर ब्रभिमर के 
घड़-ध्यूद भेदन का शा माला के ही गर्म में दी द्वारा केवल कसरो 
और पविशयोक्ति पी हो दात नदी है । 
जस्म के परचात बहुत सो बाते अयरग हो भ्यान में रानी चादिये। 
जिःय ही ब्ये दो स्नान यराते समय उने प्रत्येष्ट अड को सफाई की 
विशेषद्र गुप्त-अड्की को सफाई या ध्यान रसगा चाद्ियि। बे को भोजन 
माता के भोजन से दुग्ध यन कर दी मिलता है। माता को ऋपने भोर्त 
में स्वाए्ष्य वर्धक यहतुयें सानी चादिये। पच्चे के मल मूत्र का घात 
रराना चाहिये। दिन में एक समय मल त्याग शवश्य द्वोना चाहिये । 
बच्चे के बद्नों, व्रिस्तर पी सफाई, इत्यादि का ध्यान रसना चाहिये । ८ 
मद्दौने तक यये को दुग्ध के अतिरिक्त युध भी न देना चादिये ॥ बाई मे 
इश्क भोजन बहुत अप मात्रा में सैंसे दूध का पतला दलिया गें.ग की 
दाल, सावूदाना, इत्यादि चटाना चादिये | इसकी मात्रा धीरे घौरे बढ़ानी 
चाहिये । प्रीष्म ऋतु[में प्राय बच्चों को अष् न खाने से गर्मी बढ़ जाती 
और पानी यहुत पीने के कारण बच्चे का पेट फूल जाता है। कभी कमी 
तो ऐसे बच्चे स॒त्यु का शिकार तक बन जाते हैं । यदि बच्चा खाने योग्य मे 
दो और गर्मी आजाय तो सावूदाना, एक या दो चम्मच खिलारना चादिये! 
अधिक गर्मी में बच्चे को जौ का पानी पका कर देना चादिये। यह बडे के 
स्वास्थ्य को भी भ्रति लाभदायक द्वोता है तथा शरीर में गर्मी से कोई मी 
व्याधि उत्पक्त नहीं होने देता । इसके अतिरिक्त बच्चे के लिए विशेष 
सावधानी का समय उसके दांत मिकलने कौ अवस्था दीती है। 
दांत प्रायः दया ६ मास को अवस्था से २ वर्ष तक निकलते है 
बच्चों को ऐसी आवर्था में किसी फल का रस या अस्य शक्ति वर्थक कहे 
देनी चादिये। माता के ऊपर बच्चे का अधिक उत्तरदायित्व उसके वैरों चलने 
की व दांत निकलने की अवस्था तक होता दै। बच्चे को बहुत सी माता 
हमेशा गोद में लिये रदती हैं। यह बच्चे के शारीरिक उत्यान' में बढ 


मरी उंजन बब ज्१्‌ 
है स्च्देज:ः शुग्य गिलार रे दिग्लश पर नेंटा देना 
शा, उन बड़े रोबर है| रेकवर झयरा हग्य पाचन हर? सके । बच्चे 
(द् हमी इच्ये बा ६३ 7रि्र विकास 





के मप्र इयर दुश्त हैनीच 





इागडा होता है । 
५ बारर दर्द की ऋवाधा शह बच्थे में ड्लिउल समम रद्दी होती 
है। हों दपे बी छाया ने डाद प्र हर्ष पी ऋवरथा राई बच्चे के शधन्दर 
सुम-पूम; झाने सपनी है । यर्ये वो योग्य, अयेग्य भीर श्रथयां बोर, 
सत्य ऋषया घमनय बनाना ट्स्यादि यट राय इसी समय को शिक्षा दीत्ा 
पर निर्भर है| बस्चो क। मिए्ाा वा राप्मे उपयुक्त समय बधपन दी हें । 
बन्द वो छा मे गे वरना ही भादिये न दील देमी चार्दिये । बच्चों की 
मनेदृलि टीढ बानर हे सतरय हो।ी है बा पर्येश रात की नकल करने का 
प्रयान बरता है ध्सलिये बरचो बो शि्या देकर दी यद्ध कर, यह न कर! 
हट बर ही चलग गे हो लाना बादियें, विस्तु उसके सामने वैसे हो करना 
चादिये तथा उसी भी पैसा बरने का झादी घना देना चादिये । बच्चों 
है प्रेम वा स्यवद्दार तो अवश्य बर्ना चार्दिये किस्तु किसी अपराध पर 
उस बड़ी टॉम देसो चादिये निससे वद् भविष्य में डांड याद करके 
देगा न बरे । बच्चा थी स्ट पर्मी भी पूरीन करनी चादिये। जैसा 
रपबुक्े दो पता हो थरे । उसके रोने मचलने पर उसे या तो चीढ़ देना 
चाहिये या समकाना चादियें। बच्चो के सम्मुख माता विदा को ऐसे द्वावे- 
भाद ने परने चादिये जिससे बच्चो के सम्मुख उनका बढ़प्पन उठ जाय 
पैथा वे आदर वरना न सीखे । 

बच्चो से यदि माता विदा गाली देकर तथा 
तो बच्चे भी वैसा ही फरते हैं । इस पर वे प्रवन्न दोते 
सम्बन्धियों अनुचित शब्द कइलाकर आनंदित होते हैं। यद्द बच्चे वो 
जीवन पर्यन्द के लिये अशिश बनाना दै। भो माता बिता ऐसा बरें उनवो 
अपनी सैतान से जीवन भर आदर करवाने की आशा न रखनी चार्दिये । 
प्रायः देसा जाता दे झि बहुत से माता पिता बच्चे बो लाइ प्यार से 
बिगाएवे हैं। भद्दी बातें दिखावे दैं, निए पूरी करते दें, यदि ऐँा करने से 


असभ्यता से बोलते हैं 
हैं । बच्चो से झन्य 





४9 भारी ज्ञीवन घक 


पड़ता €ैं। यह बयाया रे घुछ हि शिश्ा माल फे हो. रर्म से रो 
है । माता के झायाएर >वियारे, सन गत तथा स्ययदारों का हए ३म 
. समय वी हिला या गर्भ से बहे व ध्रमाय बड़ठा है। वीर अभ्िमसु हो 
घक-स्यूद गेइन का कान माता के हो गर्भ में दी होगा ऐेवल करारा 
झौर झविशयोक्ि वो दो दात नदी है। 
जन्म के परचात यजुत सो बाग ऋयरग ही भ्यान में एानी चारये ॥ 
निःय ही बगे दो स्नान बराते समय उन प्रत्येक भरद् पी सपा ही 
विशेष गुस-अक्की को सफाई था ध्यान रसना चादियें। बये छो भोग 
माता के भोजन से दुग्ध बन यर ही मिलता ह। माता को झपने भोरन 
में स्यारध्प यर्धक परतुमें सभी चादिये। बच्चे के मलसूत्र का प्यान 
रंगना बादिये। दिन में एड समय मल त्याग झयश्य द्वोना चाहिये! 
यथे के यररों, रिस्तर यी सफाई, हत्यादि दा ध्यान रखना चादयि।८ 
मद्वीने तक बचे को दुग्प डे अतिरिक्त छुछ भी न देना चाहिये । बाद में 
एश्द्ा भोजन बहुत झत्प मात्रा में मैंसे दूध का पतला दलिया, मूंग डी 
दाल, सावूदाना, इत्यादि चढाना चादिये | इसको मात्रा धौरे धीरे बढ़ानी 
चाहिये। भ्रीष्म ऋतु[में आय बच्चों यो ऋषत न साने से गर्मी यद जाती है 
और पामी यहुत पीने के कारण बच्चे का पेट फूल जाता है। कमी $गी 
तो ऐसे बच्चे मृत्यु का शिकार तक बन जाते हैं। यदि बचा साने योर 
हो और गर्मा आागाय तो सावूदाना, एक या दो चम्मच घिलानां * 
अधिक गयी में बच्चे को जौ का पानी पका कर देना चादिये। ? 
स्वास्थ्य को भी अति लाभदायक होकँश्े तथा शरीर में गः 
व्याधि उतपन्त नहीं होने देता । १7 , बच्चे है 


सावधानी का समय 3२. "को बा हर 
दांत प्रायः झया९ से २ वर्ष ््‌ 
बच्चों को ऐसी अवरया ३ जया अन्य 

देनी चाहिये। माता * है 5 

को व दांत निकलो हम ध्; 


इमेशा गोद में 


छ३ 


२ ही झुककारी ह। यदि नयी मनोइत्ति 
ओ हझप हो हारी है सो दद नासमस के 
नप्य छिमे कगोे है । दाद में रमक पाने पर बढ़ उन 
बे होहर वा प्रडत्ष बरठे हुए भी सझठ नहीं हो पाते क्योंकि उनका 
मरपब] धार बा आए घन हाता है मे दत्तम रिल्दा प्रइण फरने में 
मी गपण नही है बाते । दम लिये मोह विया वो. झांख खोलकर दा 
पा घादिये ॥ बह्ी थे भी बात ते। नदी सीखने । यदि के कोई भगम्य 
का बट्टे या बरे हो टन पर बहुत कद्दा नियस्त्ररां बर देना चाहिये 
ए गाय उनदों परे मपूजैक, दब द्वानियां भी बदलानी चादिये । 






इेइ के चर्तिरिक्त पर्चा पर दूत शाप गेलने थाले बच्चों का 
भो प्रभाव पहुवा है। बच्चों थो मे तो बहु। गिम्न थे णी के दी बच्चों में 
 ऐलने देना दाहिये। निम्न ग्रेणी के पष्चों के राथ बच्चे गन्दी व नौच 
बाये' गाही देना एययादि सौस जाते हैं. उप प्रेणों के बच्चों के साथ खेलने 
से बच्चे बदिया बस्य फैशन दृश्यादि को दाते' सीस जाते है। बच्चो को 
अपनो भरे शी के बच्मा में दी रोलने पी सुविधा द्वोनी चादिए। 


हमारे बच्चों हो जो दगरे देश के राजनैतिक व सामाजिक, उत्पान 
हो बागशेर हैं तथा देश को ऊंचा उठाने के लिये दढ़ स्तम्भ हैं योग्य 
बलवान तथा बीर थनाना उनही प्र/रम्मिक गुरू माता तथा सर॑क्षक पिता 
पर हो निर्भर करता है। माता के उज्जवल उपदेश और बचपन की देख 
भान से बालक कुछ से बुछू बन सकता है। अमर बापू ने अपने जीवन 
में कितनी ही बार कौर शायद पल पल स्मरण किया है--मुके जो कुछ 
परत हुआ है दद मेरी जननि दी देन है जो एक आदश अशिद्षित 
भारतीय नारी थी। 





लन्ड 


डरे नारी जीवर घके 


कोई रोकता दै तो उससे द्वेघ करने लगते हैं। यद्द कहकर कि दूसरे है बच्चे 
से जलते हैं । उसी को दोषी बताते हैं । ऐसी दशा में बच्चे बढ़े होकर भी 
माता पिता का अपमान करते हैं परन्तु उब माता विता अन्य बच्चों छो 
अपने माता पिता का श्राइर करते पाते हैं तो अपनी संतान को फिर दोषी 
ठहराते और घुरा बताते हैं। इसमें बच्चों का क्या दोप है । आदत खराब 
करने में माता पिता का ही दोप है। बच्चों को कभी भी गठती करने पर 
बच्चा है, कद कर न छोड़ देना चाढिये । 


कुछ बच्चों की प्रायः खाने की, दर समय खाना मांगने फी बुरी श्रादत 
पड़ जाती है। इससे माताओं को बहुत कठिनाई होती है वे कहीं जा नहीं 
सकतीं या वहां पर भी खाना मांगने के कारण उनको असुविवा और शर्म 
का अलुभव सा होता है। बच्चों को नियत समय पर भोजन देना चाहिये 
जिससे बद पेट भर भोजन बरे और पाचन क्रिया भी ठौक रहे । वच्चे.को 
कहीं ले जाते समय साफ कपड़े पहना कर, खिला पिलाकर यह वादा 
करायें कि वहां पर कोई भी खाने की या खेलने को वरतु न मांगिगा भौर 
न लालायित दृष्टि से किसी खाने या खेलने को चीज को दी देखेगा । यदि 
बह ऐसा न करे तो आकर उसे कड़ा दराड देना चादिये। फिर ऐश ने 
करने का वादा करा तभी बच्चे इस बुरी आदत से छुटकारा पा 
सकते हैं। 
,.__ पौन से पांच वर्ष की अवस्था ऐसी द्वोती है कि बच्चे जैसा देखते हैं 
दैसा द्वी करते हैं माता पिता जो पति-पत्नी भी द्वोते हैं,उनको ऐसी भव्ी 
में बालडों के सम्मुख बहुत द्वो सतर्क रहना चादिये । परस्पर अश्हौल 
विनोद या भाव न करने चाहिये । अशिष्ट व्यवहार न करना चादिये। 
ऐसे बच्चों को हो सके एथक शयनागार में छुलाना चाहिये या अपनी 
शैया पर तो कभी भी न सुलाना चादिये वयोंक्ति एक तो ,पास सुलाने से 
बच्चों के स्वास्थ्य पर घुरा प्रभाव पढ़ता दै तथा असंगत बातें भी सीख 
सकते हैं बच्चों के लिये इस विषय पर यंमीरता पूर्वक ध्यान देगा चादिये 
क्योंकि यदि बच्चों को बचपन से ही ऐसी बातें क्वात दो जादी दें तो उसड़ा 
आाषौजीवन झन्धकारमय होने की सम्मावना रहती है। पच्चों की महोवति 


हे छोवन अत छ्र 


डिपर झुठादों हा है नघार हो झुक हाएी ६ै। यदि उनडों मनोवृत्त 
कद बाठो वो ओर हो जाती है तो बंद मासममी के 
4 लैने छगोे है । दाद में गमम काने पर पढे उन 
रपो जे! होरने था प्रस्श बग्से हुए भी सफव नहीं हो पाते क्योकि उनझछा 
मर ऐमी दार'बा छाडी बन जाता है। वे ठग मिला प्रदर परने में 
मैसपल नही है पते । दस, लिये साता पिया को. झांस खोलकर कार्य 
पा बाड़िये कि बड़ी थे भी बात ते नहीं सौखते । यदि वे कोई पअसभ्य 
री बट्दे था बरे' हो उन पर बहुत बहा नियसतण कर देना चाहिये 
एके साथ इनतो परे मपू बे: ठसकी द्वानियां मी बदलानी चादिये । 








पद के अतिरिक्त बस्चों पर दूसरे साथ रोलने पाले बच्चों का 
मो प्रभाव पहुता है। बच्चों वो मे तो बहुत निम्न श्रेणी के ही बच्चों मे 
है सेलने देना चाहिये। निम्न थेणी के बच्चों के साथ बच्चे गन्दी व नौच 
रने' गाही देना इस्यादि सोल जाते हैं उच्च श्रेणी के पच्चों के साय खेलने 
पे बन्‍्चे बढ़िया बस्नरः रैशान इस्यादि छो बाते सोख जाते हैं । बच्चो को 
अपनी श्रेणी के बच्चो में हो सेलमे की सुविधा दोनी चादिए। 


दमारे बच्चों यो जो हमारे देश के राजनैतिक व सामाजिक, उत्पान 
सी बागझेर हैं तथा देश को ऊँचा उठाने के लिये दृढ़ स्तम्म हैं योग्य 
बलवान तथा वीर बनाना उनही प्ररम्मिक शुरू माता तथा सर्रक्तक पिता 
फ ही निर्भर करता है। माता के उज्जवल उपदेश और बचपन क्ती देख 
भले से बालक कुछ मे छुछ बन सकता है। अमर बार ने अपने जीवन 
में कितनी दी बार और शायद पल पल स्मरण किया दै--सुम जो. कुछ 
प्रात इन है बढ मेरी जननि दी देन दै जो एक आदश' शशिक्षित 
भारतीय नारी थी। 


5 *- 48. हक पे 
कहीं की ईट-कहीं का रोड़ा 
मुशी घ्नश्यामदास गशुदगांव के समीप के एक छोटे से आम में 
रदते थे। दरिद्रता के कारण दोनों समय पेट भर भोजन भी उपलब्ध 
नथा। इस पर बई कम्याडों तथा पुत्रों का भार था। धन के 
श्रभाव में तथा गांव के वातावरण में सम्तान को विशेषकर उश्नियों 
को बुछ भी शिक्षा न दिला सके। कन्यायें सुशील तथा रूपवती 
थी। प्रथम कन्या राजश्री को आयु विवाद के योग्य हुई तो उन्दीने, 
दर्जनों द्वार उस का सम्बन्ध करने के लिए खटखटाये किग्तु व्यर्थ! 
सब बाते' सै होजाने पर अन्त में दद्वेज के सौदे पर गाड़ी रक्र जाती 
थी । कोई भी भाग्यवान पुत्र-पिता मोटी रकम के द्वाथ लगे! बिना सौधे 
मुद्द बात ही न करता था। अन्त में मुशी जी जब काफी स़ाक धान 
चुके तो मन मारकर भगवान के भरोसे घर बैठ रहे । 


एक दिन प्राम में एक राह चलते को रात्रि द्ोजाने के काएण 
मुशी जी के श्रांगन की शरण लेनी पढ़ी। प्यासा कुए को खोजता 
है। मुशी जी ने मी कुछ कहकर अपना जी हल्का करना चांद! 
अतिथि ने सारी बात ध्यानपूर्वक सुनी और बोला--छशीनी मेरी बात 
मानो तो रिश्ता मैं करादू' ? “साई तुम मेरे भाग्य को कैसे पलट दोगे! 
मुशी जी खिन्‍न स्वर में बोले - आ।गन्तुऊ ने सोचरर कहा 'ऐसा रिश्ता 
लीजिये कि मदाशय, आपकी बेटी बैठी राज बरेगी। घन, दौलत, 
जेवर, जमीन, जायदाद सभी कुछ है । चार चार तो घरके मकान ्ढ। 
विवाद भी तो उनको हैसियत से होया १ “यदि विवाद किसी दैसियत 
से करने को पैसा होता तो रोना किस बात का था । अवतक राजश्री 
को यों द्वी बैठाये रखता” मु'शो जी ने उदास होकर कद्ा-- 


_बाह साहब, दैसियत से बिवाद बरने की चिन्ता तो दैसियत 
. 7 वालों की रही । आपको आवश्यक घन मिले तो वया इवराज षे 


नाते होदन 
टोदन अगर हि 
















स्प्नु 8 
लिप खर्किने प० स्‍ते. ५. के. शो 
है हरपशा दुष्ट ६०० 
तक न डे पु हे हे पर 
क्न ४४ अ<। 
४) न है बल् 4 ने 
स्गिराहुक जएबर + पब 
कक ५ कहे २४ ल्‍्ं बे हैं 
"इल्कान + है ०5 
5 तू, 2३78३ १५७ ६ मी $* 
)। डडि पि ८ 
इचीट का 2० ३8२ % १ मैं: ४ 2 है जनक आते 
कर सियान्ा बे 4 के 
हा * रब को का पलियों! का 


पक हि 88४32 %7 २९, * जज त है. लिसरी 
सम बह हे 2 थक ह खत भा नही हैः 
शाद्व पका हर) बा ६ » बच + गे जल व दाखतें हैं 
मी उन: ५ थे। 4 जय विवाह कर 

4 हो रंगोलाल का 
व्म्भाग 4२ बोला- 
मा प्रतार फंसबाकर 





रे हैं।छाहे धनाव | भा » ना 
सा चतुर नाई * €थ्रर ६३ पं 
धो जोविच्ा बा साधन ।- +- हट ये का 
कर टल्लू सीधा करना था | “बत 4. तिनर्क को सहारा मिला । 
पन के ध्भाव में बचार भशाली ने 
छौचार बर लिया तथा शुभ महूत निकाल कर 
वर दिए ये । सेट रागालाल + धर बस गया । 

डुस दिवाद 2! कया परिशाम 
कटिये बुदापे का 
घर में पति दोने 
7प तथ। व्यभिचार 


बा ये होकर इस सम्बन्ध को 
राजध्रों के दवाथ पीले 


नली कर्व विचार कर सकते हैं कि 
हुदा होगा 2 शो८ जी का टलतला योवन वा या 
आगमन, उधर पोडश वर्ष का नययीरना श्र उसी 
मा नवयुव॒क पुत्र | एसा नाजुक व्वात में घार पा 
शैना सम्भव ही सकत4 ई | किन के अरमान यौवन का लालखा 
लिये भावनाओं से प्रे स्ति एक युवता को ४० वर्ष से अधिक के प्रीद 


पदि से वास्तविक सन्‍्तोष हुआ या. नहीं हे बियबाता दी जाने । धर्म 
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और समाज के ६ ४क्ोण वी बात और दै किम्ठु श्रधर्म मानते हुए भी 
वास्तविकता-कढ़सत्य-ही अ्रवदेलना नदी की जा सकती; ऐसे की 
सम्बन्ध सामाजिक पतम का कारण बनते है। इसमें दोष भी समाज के 
ठेकेदारों का ही है । 
भारतीय समाज में एक नहीं अनेकों ऐसे अनमेल विवाद होते रहे 
है जो 'कहीं की ई'ट करी का रोड़ाः वाली कद्रावत को चरिताया 
करते हैं! विवाद आयु में घोर अन्तर के कारण द्वी अनमेल नदी दवा, 
रूपवान का कुरूप से, शिक्षित का अशिक्षित से, सभ्य की अस्भ्य से; 
सबल का इर्वत्न से, तथा धनी का निर्धन से दोना भी अनमैल ही है! 
आंख मौंचकर सम्बन्ध किये जाते हैं, केवल अज्ञानता के कारण ही ऐस 
नहीं द्ोता बल्कि माता पिता जान बूमकर इसे! में धक्का दे देते हैं। 
कहीं. कहीं तो धन का अभाव, विकट परिस्थिति तथा अनमभिशता 
कारण ही ऐसा दोजाता है। कहीं कद्दी अधिक आयु होने पर कैसा भी 
लड़का मिलने पर बिना सोचे सममे, योग्य हो था अयोग्य, माता 
पिता, कस्या रूपी बला को टालने में द्वी अपना द्वित सममभतते हैं। 
समा में “अन्येर गदी? होने के कारण बिल्कुल आवनूसी पति भी 
च*द्रचकोरी पत्नी के ही स्वप्न देखते हैं ।- पेसे के बल पर बहुत से 
द्शी, उर्वशीयों को प्राप्त करने में सफल भी होजाते हैं । इसका 
परिणाम यह द्ोता है कि “जो मैं सो क्रोई नहीं! सममकर रति-स्वृरूपा 
पत्नियों भी सब पर रौव जमाने का अयत्न करती हैं। रूप के उपा> 
सक पतिदेव प्रभावित होकर मिव्द्दा नहीं खोलते । यदि डर्खे व 
प्रकृति के होने के करण तथा अपने पुरुषत्व के भाव ( 577श[णा०/ 
0०ण्जञा्योकी अकड़ में रहते हैं तो झुन्दरी उनडी उपेण्ा करने लगती 
हैं। इसके विपरोतअति कुरूपा नारियाँ भी कमी कभी झन्दर पुरुषों के 
. पहले पढ़ जाती हैं। दोनें दी सम्बन्ध असंगत दें और जरा सी 
भूल होजाने पर बड़े भयंकर दुष्परिणाम निकलते हैं । 
कुछ उच्च शिक्षित, प्रेजुयेट वर, माता पिता के परम आशाकारी 


या लज़्जायुकत स्वमाव के होने के कारण स्वय॑ झपने विवाह छस्दत्न 
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डे विषय में मुव नहों खोलते। एक अशिक्षित तथा गंवार कन्या के 
गले म्दे जाने पर पत्नी को अपने प्रतिकल पाकर, मन दी मन कुंद़ते 
है और उच्च भावनाये” लिये स्वय॑ सिक्षित समाज में विचरते 
तया अस्प स्त्री के संधर्ग व चार्तालाप में सुख सोजते फिल्ते हैं किंतु 
पर घर में उजाला? पाइर अपने घर में अ'घेरा देखते दैं। पत्नी झवितनी 
भी. हपवती वर्यों नहो झिंठु उसको पूर्खतया संतुष्ट करने में तथा स्पाई 
झा से भारवित करने में असफल रदती है। और उपमें पति के कुग्धगामी 
दोने की भी सम्भावना होती हैं। उस अशोध बालिका को रूप लावएय से 


रे होने पर भी जौवन पर्यन्त कम से कम मानसिक वेदना तो रद्दती 
शे९। 


सम्बन्ध करते समय बहुत से माता रिता बर तथा कन्या के स्वाम्स्प 
हो घोर भी ध्यान नहीं देते । यहां तक कि कस्याए यद्यमा .नैसे घातक 
ऐप से प्रमित रहने पर भी जान बूक झर विवाददी जाती हैं ताहि 
समाज में उबती न उठे कि “ग्रभी तक कु आरी बैठाए रफयों ९ वे च्न्या 
हे हाथ न पोले कर सझने पर पाप के भागों लशे बनना चादवे + होगी 
क्याओं द्वारा बर भी पेकास्मक रोग पर लेते है. या पतन के झापग्य 
न होने के कारण जोवन भर अपने दुर्भाग्य पर रोते हैं। यदि दग्यति 
में एक रोगी है और दूसरा निरोम्प तथा सबल तब भी. परस्पर 
भरम्तोष रहना कोई आारचर्या बो बात नहीं। जिनमें निभाने ढौ राह्ि 
अविझ होती है वे निभाते भी हैं. जहां राइनशीलता झोर संगम का 
भमाव रहता है. यहां वेश्यागमग ठया भ्यभिचार थी भी राम्माबरां 
एनो है। 

दिदाद दरते समय वर वत्या के स्वभाव हो झोर तनिर भी भ्याग 
भरी दिया जाता। स्वमा३ में सामांगस्य न होना दवा दोनों छा द्श्श््दि 
भी मिन्‍न होना झनमेल विवाद दो ही बातें दै। रैछे दो खूभाद हो परख 
एमीप दे सम्पर छे हो हो छबतों है दि भाष-भंगी; दा*दौ१ है ४४. 
रदन सटन दो रीति तपा एथानीय बूदतांद से वद्सी  इा ओके इर सा 
बहुत कुद ऋशुमान लगाया झा गधा 5] 
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विपया रीपाद डा हो समाज में विशोध होता है छिलु गीधुर वि! 
दे झो थोट दोते हैं। आापुनिठ सिद्षित ऋषया भावु् कस्याए' पिपुरं 
को परतिझष में बाना विख्युठ पर्सर नहीं झरती । थया दिस कुधरे लाने 
को पोकिस्ट दें? पिताद धर्थो [ ढियी विधया मे वियाह बरतें, भारतवर्ष 
में साधाएगतया गुना या देसा है। फिर येगारी शो जाति पर दी यई 
प्रस्याग क्यों । दिपुर छिया थो बायु झा क्या न प्रो. हिल 
बालविद प्रेम द. सम्बन्ध एड ही चारमा मे द्वोता है वर झिगो भी 
आयु का गयीं न दो डिस्तु यदु परनो सम्पर् के झारण विधुर का कुमारी 
फो वियाइना सरागर अन्मेस वियाद है और यद्द स्यायोचित नहीं दै । 

अनमेल सम्वस्धों का रामाज तथा राष्ट्र पर बहुत भय॑ घर परिणाम 

होता ६। इनके फाएया दाम्पस्य दी नद्ठीं बरन्‌ पारिरिकर तथा सामालिक 
जीवन भी दुभर दो जाते दें। इनसे कलद, दुरा तथा बेइना उत्पन्न होती 
दे रांतात पर भी इनका अच्छा प्रभाय नहीं पड़ता | प्रायः द्विजातीय 
विवाद की संतान को 'दोगली? इत्यादि कह पर नाम भय जाता है ौिन्तु 
बाततव में अन्मेल विवाद से उतठास्न रांतान फो दी दोगलो कईदनां गहुत 
ठोक प्रतीत होता है । सूख बिता तथा विदुपी मात्रा, योग्य बिता तथा 
“फूदक! माता, रोगो जता तथा निरोग्य माता, श्यामार्ण भारतीय पिता 
तथा गोौरांगो विदेशों माता, इत्पादि इसक्ले उदादरए हैं जिनकी सस्ता 
बहुत उच्च श्रेणी की नहीं उठ राकती और फिर समाज तथा राष्ट्र को 
पूर्णतया उन्नत कैसे कर सकती है। 

ये छिर पैर के रिश्तों से बखधू दोनों के जीवन के सुख मिट्टी में मिल 
जाते हैं। अधिकतर, पुरुषों के चरिश्र भ्रष्ठ होने की सम्मावना रहती है 
थे कुछ भांति के व्यमिचाएों में संतुष्टि द्वद़ने का निष्फल प्रयास करते हैं 
तो कुछ “गम! ग्रलत करने के लिये वेश्याओं के द्वार खटखटाने लगते हैं 
और मैखाने की ओर दौइते हैं । इनसे कितनी द्वानियां हैं यह पाठक स्वयं 
विचार सकते हैं | व्यमिचार प्रायः लुकद्धिपकर करना बढ़ता है और झपने 

. पराये का ध्यान भुसा देना पड़ता है। ऐसा कुकृत्य समान के नियम 


गरो लौचन चक्र ० ७६ 


लो दा शिकार ही सकती हैं। गुप्त कार्य सर्वदा बाडनीय दोता दै और 
'लने पर ऋपमान तथा लानत या मरम्मच लड़ वो नौवत ला देता दै । 

सागनन से समा का नियम तो नहीं विगइता स्स्तु घने, मान तथा 
पीएप दी महान ज्षति होनी है। विभिन्‍न एणथात्मक रोग तो वेश्या- 
मियां के द्रावश्यक 'प्रमादः दे । पैसा ने रइने पर कोठे से चार पक्के” 
गम हुसद परिणाम हीता है। मैतिक दृष्टि से तो पुरुषत्व को भारो 
मं लाती ही है । सम्बन्धित वेश्या घाव 'प्रद्यश बाबू! को है तो कल 
मिर् सहौमः दी । बया कोई पुर आने से सम्बन्तित ( उचित या 
पयुचित दा प्रश्न नह है ), नारी को दूसरे के पास देखना गवारा कर 
का है! सैर, इम बारोझ बाद हो सोचऋर मोटी सी बात ले सीजिये। 
स्वागमन से कुसंगति का विक्रास तो अवश्यम्मावरी दे है। मद्यवान तथा 
पय भारक वस्तुओं का सेवन, जुदा, चोरी, छल इत्यादि डुगा श लग 
जगा सूरत है। व्यमिचार तथा वेश्यागमन इत्यादि से उत्पस्न संतान 
धम मी योग्य नहीं हो सकती और उसका “दोगलो” सम्पोधित द्वोना 
गे स्वामाविक् ही है । इस प्रशार के आचरण से सर्वत्र समाज, जाति, 

एवया स्वयं अपना श्नद्दित दी अनदित है। केवल पुदपों पर द्दी 

देशारपरा करना स्याय संगत नदीं॥ नारियाँ भी बेमेल विवादों से अस- 

६८ रहने पर बड़ी बड़ी भून कर बैंठती हैं। मानसिक बैदना, कलद तथा 

शेकन ढो अ्धोगति तो साधारण से परिणाम दें ॥ बात आधिक बइने पर 

धानहाया तक ढी जातो है और कुमार्ग की ओर अग्रसर दोने की सच्ची 

धनाए' भी घटित होती रदती हैं । 

*े उपचार 
कर अप जाई जार शिद्धा में सामाडिक 
न्मूलन किया जा सझता है । 
छिदों को भी उचित स्थान देना चादिये । बच्चों के दिमाए । दा 
रैदना झत्यंद सरल है। झारम्म से इस द्वानिद्यर शिवाजी डा 
दपा संस्कार के खंडन करने योग्य बना देने से, समय झाने पर व६ छाप 


महा बुरा सोच, साइस छे दार्य कर खडते दैं। 


शिक्षा के प्रचार से सर 


३ नारी जौवन पक 


* 

विधुर का कुमारी क्या से विवाद सामामिझ श्रराघ सा माना] गाता 
चादिये । छोटी श्रायु में हुआ विधुर झिसी बाल विषया से विवाद कर 
सकता है तथा प्रौद विधुर यदि विवाद का चादेतों फ्रिपी अपनी 
झ्वष्पा के अगुकूश सुयोग्य रिधया से गियराद सम्बस्थ कर सता दै। 
मान का प्रस्येष्ठ सदस्य इसमें सक्रिय सदयोग दे तथा पर्याप छुवियाय 
दी जाम दभी यह प्रयोग में लाया जा सकता दे। दद्वेज इत्यादि की दूर 
करने से बेमेल वियाइ भी कम दो सकते हैं । हर 

व्महु विवाई/ के निषेध के शिये निश्चित €प से कड़ी वैधानि6 कीर्य 
वाह्दो की जानी चादिये । केवल पत्र पर नियम बनाने से कोई लाभ नहीं। 
शारदा विल जैसे “तक पत्नी? से कमी कोई सुधार की सम्भावना नदी दी 
सकती । 

श्रारुंकल गये में दी सम्बन्ध तय करने को मूर्खता या बिलकुल बारे 
काल से सगाई करने को अदूरदर्शिता अथवा मित्रों के 4 पुत्री होने की 
भावी आर में समधी समथी बन जौवन पर्यन्त मित्रता निनाने की ना 
समम भावुकता तो प्राथ: अब लुप्त सी दो गई है। हिन्द किए भी सर्ब। 
स्थापित करते समय दो प्राशियों का भावी जोवन, आँख मीचकर भाव 
के भरोप्ते छोड़ देने की इत्ति पे अमो संवर्ष करना हो चादिये। खानुदा॥ 
जाति, इत्यादि के कड़े नियमों को भी कुछ ढीला के की भा 
है। स्वास्थ्य, योग्यता, शिक्षा, सनोइति, द्थिरीण दवा हो से ते 
श्रार्थिक समांवता की कभी अवद्देलना ने करनी. चादिये ह 
राष्ट्रीय विवाहों ( अस्तर्जातीय इत्यादि ) का समाज तो राह के ४ 
बड़ा महत्व है। इससे दुदरा लाम है। वर्ण भेद की संकीर्णता तथा ६ 
चघातावरण द्विन्दु जाति को असंगठित बनाये रखता है जिसके कारय हा 
राष्ट्र भो कभी सबल नहीं दोगा । विभिन्न वर्णों में विवाद सम्सन्ध हद या 
छे नया बल्ध मिलेगा । विवाद क्षेत्र का भी विकास द्वोण और अब 
विवाद नहीं होंगे । एक दम इस मौर्य का तय करना कठिन है। आएम 
एक दी वर के विभिन्‍न गोत्रों तथा, उप-वर्गों (50-048(०8) ; 
पाने से का ये का भोगणेश , किया जा सकता दै।, मे समाज की * 


५ पु 
जीवन-झूलछ हि 
सैधभ्य नारी के उस घोर दुर्भाग्य का नाम दै जो उसके सर्वस्व पति 
फै कूद पर जाने पर उस पर दा जाता है। नारी-प्रमाज में विशेषकर 
किन नारियों डे लिए समस्त संसार सुना दो जाता है. तथा उसके समस्त 
पेमय सुत छोर शान्ति लुट जाते हैं। स्वसुरालय, मायका तथा श्रन्य 
सम्इन्धिएों छे द्वार उसद्े लिए लगभग बन्द हो जाते हैं। प्राग्रः विधवा 
को बाद उसने विवाह उपरान्त पी-मुख छे दर्शन भी क्यों न हिये हों, 
छरने सर्योर झाराप्र देर, दोदन धन इत्यादि विशेषणों से श्रलंकत पति 
ह नाम हो माला जप रूर रूरती ऋर्चना व एच्ाइशी इत्यारि का मत 
घाएए हर, मांग शा हिन्दूर, कर झो चूह्ियों आदि समस्त आमूपण व 
उत्तन बधों छो स्थाय कर, झग्यानं हो कुचल कर, अपने फटे हुए भाग्य 
एर झासू बशाहर तथा रूमाव पर भार-पवरूप बन कर जॉन नैयाकों 
सिखा सेउनदार हो पार लगाना पक्‍ता है। ऐसा ही हमारे दिन्दू पर्म में 
परम्र्रा से चला छा रदा दँ। जुगो में पत्वितन हुआ, कास्तियां हुई, 
राज्य पलटे लेकिन विधवा नारी का भाग्य ज्यों का त्यों रदा । शरीर के 
डिस्तो झड़ में भी पोह्या अथवा शाल दो तो बढ जितने समय रहता है 
ओोबन दूभर दो जाता है । जरा सोचिये, जिस व्यक्ति को जीवन पर्यन्त 
बेएना सदनी दो, जीवन में इससे छुटकारा पाने की कोई झाया ही न दो, 
रोस २५ पणटे तथा वर्ष के ३६५ दिन रहती हो, उसको दशा कैसी 
कहुणाजनऊक दोगी, उसका जीवन कितना भार स्वरूप होगा.१ यदि नहीं 
हो इध शज़ को कैसे दूर करे १ छिछ दृद तक दूर किया जा सकता है ! 
एव यह दूर डिया जा सकता हैं? ताह़ि विधवा बदनें समाझ का भार 
इनझर जीवन ब्यतीत न करे'। यह विचारणीय अरन है । 
स्थिति 


दै० नारी जीवन घढ् 


विधुर का कुमारी कस्या से विवाद सामाजिक अपराध सा माना]जावा 
चादिये। छोटी श्रायु में हुआ विधुर किसी बाल डिघया से विवाई कर 
सकता है तथा प्रौद विधुर यरि विवाद करना चाहैतों हिसी अपनी 
अ्वस्या के अनुकूत सुयोग्य उिधरा से जिय्राद सम्बन्ध कर सकता है। 
आसान का प्रत्येद सदस्य इसमें सक्रिय सहयोग दे तथा पर्याप्त सुद्िवायें 
दी जांय तभी यद श्रयोग में लाया जा सझता है। देश इत्यादि को 
करने से बेमेल विवाइ भी कम द्वो सकते हैं । 
बहु विवा? के नियेध के लिये निश्चित हुप से कहो वैधानिर कोर 
बादी को जानी चाहिये । केवल पत्न पर नियम बनाने से कोई लाम नहीं। 
शाएदा विल जैसे “मृतक पत्नी! से कमी कोई सुधार को सम्भावना नई 
सकती । 
झा रुकल गर्म में दी सम्बन्ध तय करने को मूर्ता या बिलकुल बात 
काल से सगाई करने को अदूरदर्शिता अथवा मित्रों के पुत्र ः पुत्री द्ोने की 
सावी आशा में समधी समथी बन जोवन पर्यन्त मित्रता निभाने की,नॉ- 
समम भावुकता तो प्राय: अब लुप्त सी हो गई है। हि ढिंए भी ववंध 
त्वापित परते समय दो प्राशियों का भावी ओवन, धँज मीचक़र भार 
के भरोसे छोड़ देमे को इत्ि से श्रभो संयर्ष करना ही चादिये। वारगदा। 
ज़ाति, इत्यादि के कड़े नियमों को भी कुछ ढीला करने की आवश्यकता 


ही दो 


है। स्वास्थ्य, योग्यता, शिक्षा, मनोबतति, दृश्कीय दादी सके शी 
आर्थिक समाक्ता की कभी अवद्देलना न करनी चादिये । 
के द्वित 


राष्ट्रीय विवादों ( अन्तर्नातीय इत्यादि ) का समाज तथा पट ि 
बड़ा महत्व है। इससे दुदरा लाभ दै। वर्ण भेद की संकीर्ता तथादू 
वातावरण दिन्दु जाति छ असंगठित बनाये रखता है जिप्के कार हा 


राष्ट्र भी कमी सबल नहीं दोगा । विभिन्न वर्णों में विवाद सतत रे ग 
स्े,नयां बल़ मिलेगा । विदाई छ्ेत्र का सो, विकास दोगा और अब 
द्य है। भाएम 


विवाद नहीं होगे । एक, दम इस मौर्ग का तय करना कठिन 
, पुक दी बर्ण के विभिस्न गोजों तथा, उप-वर्गों 50088) 
* सिलाने से का थे का औणशेश, किया जा सकता है।: जूत सगाई, 5 


<थ्ड .नारी जीवन घक्र 


खटखटाना पढ़ता है। मेके में भी मां-बाप को छोढ़ कर अब 
सदस्य उसे भारस्दरुप दो सममते हैं। वहाँ पर भी सबकी सेवा कर 
इकढ़ा पाना पड़ता है। विवाह तथा अन्य शुभ शअवयरों पर 
विधवा की उपस्थिति अपशकुन समझी जाती है । बढ़ीनपृद्निया 
दया की दृष्टि से नहीं घ्रणा की हृष्टि से देखती हैं ।- विधवा विवाद का 
- प्रचार न होने के कारण अधिकतर विधवाये” धार्मिक विषय में मन लगा 
कर ही अपना जीवन व्यतीत करती हैं | धर्म में अन्ध विश्वासों तया 
रूढ़ियों का प्रवेश होने के कारण खल पुरुषों को अलुवित अवसर 
प्राप्त हो जाते हैं । बढ़े ? नगयों में कुछ धनी पुरुषों ने, विधवा 'भाभग 
के व्यवस्थापकों, प'डितों, खुध।रढों ने--जो धर्म धुरन्धर तथा समाज के 
ठेकेदार द्वोने का दावा करते हैं, कद्दी कहीं व्यमिचार के प्र भी बना 
रबसे हैं जिनमें, नियत शर्तों वर दलाल खबखे जाते हैं जो पूजा के लिये 
मन्दिर तथा तीर्थ स्नान गई हुई विधवाओं को प्रलोभन देकर, 'प्रप॑य 
में फांस कर अड्डों पर ले जाते हैं। बड़े बड़े साधू सन्‍यासी जो सारे संता 
के सन्मुख तो धर्म का बीडा उठाते हैं, किन्तु भर्डों तथा मन्दिरों में धर्म 
के ढॉंग रच रच कर सेवाये* अ्रथवा दरशनार्थ आई हुई विधयामों के साथ 
व्यमिचार व बलात्कार करने में भी नहीं चूकते । “काशी णी “पवित्र 
तीथ॑ स्थान दवोने के कारण विधवाओं तथा साधुओं ढं। जमाव 
होना स्वाभाविक दी दै,। कुछ खल पुरपों के नैतिक पतन के कारए कारी 
धर्म के साथ व्यमिचार का भी अडडा है। इसी कारण किठी भवुभवी ने 
यह कट्दावत कि 'रांड सांड सीड़ी सन्यासी, इससे बचे तो सेव काशी 
पचलित करके कट सत्य ही बताया है। यदि किसी मनुष्य को कारी जी 
की धर्म यात्रा करनी दो तो स्थानिक सीढ़ी व सांड की अभिकता दे साथ 
साय उसे विधवाशओं तथा सन्यास्ियों छोश्रविद्धता तथा प्रमाव से री 
बचना पड़ेगा वरना वद घुरय न कमावेगा । छने का अभिप्राय व दे 
कि छारी आदि जैसे मदान तोर्थों' में भी व्यमियार का बाजार धूब गर्म 
रहता दै। इसमें विधवादं के श्रति समाज - द्वारा ढिये गये प्रस्याग # 
ही. दोष अपिरू है। | 


नारी जीवन चक्र घर 


भारतीय रामाज पर विभ्याद्ओं की परिस्थति का बहुत अ्निष्ठकारी 
प्रभाव पड़ता है देयो. प्ररोप के साथ साथ शद्र रादस्‍्यों की दाप्तता तथा 
ताहना से दुस्ित होकर तथा समाज व धर्म के बड़े बढ़े ठेकेदारों द्वारा 
न स्यमियारथ बदार्शार छो शिक्षार बन कर वे भोर अवल/्ये' 
पपना हवन ब्यनीत करने के लिये माना प्रहार के बुमा्गों' की ओर 
पपमर हो ज्ञादो हैं । बुच वेश्या प्रति बरने के लिये भी बाध्य हो जाती 
हैबे सोचती हैं कि भोत्ता के यश दोकर वे सतोत्व जैसे रतन 
पोती सदी लुद्दी थाउनमें इसे जीवन पर्यन्त कायम रफने की समर्थ 
नही है दो देश्या रुचि कर दासता तथा लांदनाय्रों से तो मुक्त पावेगी । 
पैपष्य के बस्पनों से छूट कर वे इस नीच जीवन में सुख व सन्तोष अनुभव 
से का अयत्न करती हैं। इसके अतिरिक्त जो लोक लाज से डर कर सुने 
शाजार इस व्यवसाय को करने में £ वकिचाती दें वे लुक दिपकर ब्यभिचार 
है अड्झों में सम्मलित द्वोने लगती हैं। कुछ भिखारणी दो जाती हैं । ठुथ 
डियो के साथ भाग जाती है | बेश्यालय वी ९० प्रतिशत बेस्या्चों छो 
पथ्य के पश्चात्‌ दो यद टयौदी देखमी पड़ती है । इस प्रतार से विधवाप्रों 
है धानानिक स्थिति के कारण हरी तथा पुरुयों का नैतिक पतन होता है। 
र4 प्रकार से देश दी विधवादों को दशा स्री तथा पुरष दोनों ताज डे 
हास दा कारण बन जातो दै 


उपचार ४ 
विधवा द्वोना तो ईखबराधीन है। एसे न बोई दना राहता है न मरा 


सझता है. यदि इसके बन्‍्धनों दो दोता बर दिया जाप रथा इधम्य को 
झअवराहरों का शौदन 


मियने का उचित उपचार किया झाप तो घसएप हु; 

मुखनय बनने के साथ साथ देश तथा रामाद का इपयाए हो साहटा है । 
दिघवाये' ऋधिझरर दो ग्रवार को दोतौ दै / ए% तो वे जलने इति मुख 
है ठोक ते दर्शान भी गे दिये शोया डियाद के बर्ष दो दर्ष उर्रानत ही 
शैदन पर्यन्त रे लिये इस शल से पोिदों ब्पूं ही ये वदिबक 
झुनादी हैं; इन विधवा बा समाज मे खुले ऋपम पुन हिदाई ऐश 
दाहिये तमो उनका कल्याण हो सकता दै।धांत के भर कार से ल्रा 





<४ . जारो जीवन चक्र 


खटखटाना पड़ता है। मैके में भी मां-बाप को छोड़ कर “अन्य 
सदस्य उसे भारस्वरुप दी समभते हैं। वहां पर भी सबकी सेवा फर 
इकड़ा पाना पड़ता हैं। विवाह तथा अन्य शुभ अवष्रों पर 
विधवा की उपस्थिति अ्रपशकुन समझी जाती है । वदीनवृदनिया 
दया की दृष्टि से नहीं घृणा की दृष्टि से देखती हैं ।- विधवा विवाह का 
- प्रचार न होने के कारण अधिख्तर विधवाये” धार्मिक विषय में मन लगा 
कर ही अपना जीवन व्यतीत करती हैं । धर्म में अन्ध विश्वार्सों ता 
रुढ़ियों का प्रवेश द्वोने के कारण खल पुरुषों को अनुचित भवसर 
प्राप्त हो जाते हैं । बढ़े २ नगरों में कुछ धनी पुरुषों ने, विधवा 'धाभम 
के व्यवस्थापकों, प'डितों, सुधारकों ने--जो धर्म धुरन्‍्धर दया समाज के 
ठेकेदार द्वोने का दावा करते हैं, कद्दीं कहीं व्यमिचार के झड्डे भी शगा 
रखे हैं जिनमें, नियत शर्तों पर दलाल रबखे जाते हैं णो पूणा के तिये 
मन्दिर तथा तोर्थ स्नान गई हुई विधवाओं को प्रलोभन देकर,'प्रपं 
में फांस कर अड्डों पर ले जाते दैं। बड़े बढ़े साधू सन्‍्यासी जो सरे संतार 
के सन्‍्मुख तो धर्म का बीढ्ा उठाते हैं, किन्तु अड्डों तथा मन्दिर में धर्म 
के ढोंग रच रच कर सेवाये* अथवा दर्शानार्थ आई हुई विधवा के साथ 
व्यभिचार व बलात्कार करने में भी नहीं चूकते । काशी की "पिष्र 
तीर्थ स्थान द्वोने के कारण विधवाशं तथा साधुओों रो जमाव 
होना स्वाभाविक ही है,। कुछ खल पुरुषों के नैतिक पतन के कारण श्री 
धर्म के साथ व्यभिचार का भी अ्डडा है। इसी कारण विस अतुभवी ने 
यह्द कद्दावत कि “रांड सांड सौड़ी सन्‍्यासी, इससे बचे तो सेवे कारों! 
प्रयलित करके कट सत्य ही बताया है। यदि किसी मतुष्य को कारी जी 
की धर्म यात्रा करनी द्वो ठो स्थानिक सीढ़ी व सांड की अधिकता के शाप 
साथ उसे विधवाशओं तथा सन्यात्तियों छो अधिइता तथा प्रभाव सेमी 
चचन। पड़ेगा वरना वद पुएय न कमावेगा। कदने का अमिप्राय व 
कि काशी आदि जैसे महान तीर्थों' में भी व्यभिचार का बाजार खूब 
रहता दै। इसमें विषवाओं के श्रति समाज -द्वारा ढिये ये, 
ही , दोष भषिरू है । 5 


नारी छोदन चर घर 


भारतीय न्यमाड पर दिययात्यी हो परिस्थति वा बहुत अनिष्टकारी 
प्रमाव पदल है । दे 





चरप + शाद रघवय रद गदस्यो' ही दासता तथा 
हाएना हे दसयिव शोर हद शागाहुय धर्म के खढ़े बगे ठेवेदारों द्वारा 
जणन ध्यमिदा द ब“एडत वो दिक्वार न वर से भौठ अयलाये' 
अपन सदन इनजील बाग के कये नाना प्रशर के एुमारगो की ओर 
प्रसार हो हाती हैं । दा बेष्या एति बरने के लिये भी याश्य हो जाती 

दे भोयनी है कि भीरता के बशा होवर वे सतीत्व जैसे रत्न 
मतों सो दी चुद या ननमे टगे जीवन पर्यन्त कायम रफने की समर्थ 
नदी है दो वेश्या एत्ति दर दासवा तथा लांधनाओं से तो मुक्त पावेगी । 
दैधश्य दे पन्चनों मे छूट कर ये इस मीच जीवन में सुख व सन्‍्तोष अनुभव 
इसे वा प्रयरन करती हैं। ध्सके अतिरिक्त जो लोक लान रे डर कर खुले 
बाजार इस स्यदसाय छो बरने में £यकियाती हैं वे लुक छिपकर स्यमिचार 
हे. झट में सम्मलित होने लगती हैं। कुछ भिखारणीं दो जाती हैं। कुछ 
डियी के साथ भाग जाती हैं | वेश्यालय वी ९० प्रतिशत वेश्याश्री क्रो 
वैधब्य के पश्चात्‌ ही यद्द ददौद़ी देखनी पक़ती है । इस प्रकार से विधवाशओं 
ही सामाजिक स्थिति के कारणा ली तथा पुरुषों का नैतिक पतन होता है । 
शव प्रकार से देश की विधवाओ को. दशा सी तथा छुस्प दोनों समान के 
इस का कारए बन जातो दै । 


उपचार फ 

विधवा होना तो ईश्वराघीन है । इ्से न कोई बना सकता दे न मिटा 
सकता है. यदि इसके बन्यनों को ढोला कर दिया जाब तथा दैधव्य को 
मियने का उचित उपचार किया जाय तो अर्सख्य अवलाओं का जीवन 
सुखमय बनने के साथ साथ देश तथा समाज का कल्याण हो सकता दे । 
विघवाये' अधिकतर दो प्रद्गार की दोती दै। एक तो व जिन्होंने रति मुख 
क ठीक से दर्शन भी न किये होँया विवाद के वर्ष दो वर्ष उपरान्त डी 
जीवन पर्यन्त के लिये इस शूल से पीद्ित दो गई हों ये बाल विधवाएँ' 
कहलाती हैं। इन विघवायी का समाज में खुले यम पुरेबिवाद शेना 
चाहिये तभी उनका कल्याण दो सकता है। पति छे भर जाने से तथा 


८९ मारो जीवन पक 


सटखथाना पढ़ता है। मैके में भी मां-बाप को छोड़ झर "भर 
सदस्य उसे भारस्वस्प दो समझते हैं। यहाँ पर भी राव सेवा कर 
ढुकड़ा पाना पढ़ता हे। विवाद तथा अस्य शुभ अव्षरों पर 
विभतर थी उपस्थिति अपशकुन समणी जाती है । बढड़ी-वूद्नियां 
दया को दृष्टि से नहीं एणा छी दृष्टि से देखती हैं। विधदा विवाइ का 
प्रचार न होने के कारण झधिस्तर विधवाये” धार्मिक विपय में मत लगा 
फर द्वी अपना जीवन व्यतीत करती हैं। धर्म में झन्ध विश्वासों तथा 
रुढ़ियों का प्रवेश द्वोमे के फारण राल पुरुषों को अधुचित भवसर 
प्राप्त दो जाते हैं । बढ़े २ नगर में कुछ धनी पुरुषों ने, विधवा 'भाभम 
के व्यवस्थापकों, प'डितों, सुधारश्ों ने--जो धर्म शुरन्धर तथा समाज के 
ठेकेदार द्वोने का दावा करते हैं, कद्दी कहीं व्यमिचार के झड्डे भी बना 
खसे हैं जिनमें, नियत शर्तों पर दलाल रसे जाते हैं भो पूजा हे लिये 
मन्दिर तथा तीर्य स्नान गई हुई विधवाओं को प्रलोभन देकर, ”परप॑त 
में फांस कर अड्डों पर ले जाते हैँ । बड़े बड़े साधू सन्‍्यासी जो सारे संधार 
के सन्मुस तो धर्म का बीड़ा उठाते हैं, किन्तु अड्डों तथा मन्दिर में धरम 
के ढोंग रच रच कर सेवाये* श्रयवा द्शनार्थ आई हुई विधवाशों के साथ 
ब्यभिचार व बलात्कार करने में भी नहीं खूकते । “काशी जी पिन 
तो स्थान दोने के कारण विधवाओं तथा साधुओं के जमाद 
होना स्वाभाविक दी है,। कुछ खल पुरुषों के नेतिक पतन के रारण राशी 
धर्म के साथ व्यमिचार का भी अइडा है । इसी कारण किछी अवुभवी 
यद्द कद्दावत कि “रांड सांड सोड़ी सन्यासी, इससे बचे तो -सेवे 
प्रचलित करके कड्ध सत्य दी बताया है।.यदि किसी मनुष्य -: 

की धर्म यात्रा करनी हो तो स्थानिक सीढ़ी व सांड की आी 

साथ उसे विधवाओं तथा सम्यासियों कौ अधिकता, «- 

बचना पड़ेगा वरना वद्द पुएय न कमावेगा। 
कि काशी आदि जैसे मद्दान तौर्थों" में मी 
रहता दै। इसमें विधवाओं के प्रति समाज 
ही.दोषभपिक है। 


गार )डीडन चथ 55 


हि विधदा आप्रम दा प्रयार दमोरे देश में छाझी समय से होता 
22 हू। मेविन वे विधवाओो के जोइन वो उन्नत हैंस्‍्नाने में कभी 
बल न हुए हमगा शर्त मात्र बहन उन्ही ऋतुित संगठन 
है! प्राव, देशा जग | 4 विधा द्राधरम के बावक पुस्प दो 
ऐिहै। पुत्र चौहेबद होषय: न है, प्रन उनके ना हे बल 
हक बाई चार ऋतविकवर देझ। २ । (+ब दम ॒पूँरे नहा 
वेग 





। श्गड ढाएए मे बहुत से 4 ] «| न्‍म 7 मार के केन्द्र 
ए पनणने हैं। ६ नि: विवि घाव 4 प्र++ का। उनहा 
जि मरदए इखादि सम) योग्य । ल्‍य के हो बल बाद । 
न एत्रहर को विघधद्ा वा शिल्या हा झयर.7न देना चादिए 
विख्ापऐवी दा 4 इसका पुनाँच ।, किया तो सके उनकी 
वि्ञारा दंग ब्रौर दाता आादा ।+ प्रौर ।॥ झुपेढ व प्राभीण 
विद तिद्या हा दाग भी सिन्‍न द्वाना चा।इए । खेतों बारी के 
मे सदयोग, शुनाई, रंथाई, गाय, सैसों। का काय' सभी सिखाने 
६१ तमी दिखा दाम रापल दोगेव उससे रइने बाली विधवायें 
पानी जौविा डपार्जन के साथ २ दैनिक बस्नति भौ कर सकतीं । 





] 





“दिपवा विवाह? नही द्वोना चादिये । पुनविवाई घोर अधर्म है? 
फगितेक पर्म के ठेकेरात ढी यद्दी पार दे। इकके प्रचार को रोकने 
+ दिए धर्म हो हुदाई दो जाता है। यू नाश जाति पर पोर अन्याय 

। एप्प और नाते दाना संतार के समान मानव हैं। धमान के दो 
भर हैं। दाना का एक द्वी प्रधार से जन्म तथा लालन पालन द्वोता 
। । दोना हो दुम्म्पत्य जावन ब्यवात करने के लिए समान भावनाव 
ऐदे है। डिन्तु क्या कारण दे कि घुद्य को वो. सात शादियां दीने 

भी ढोई दे नहीं चाहे बद कमर में जाने के लिए पैर लटवाये हुये दी 
भोनबैदाहो और नारी की दूसरी शादी दीने में भी अधथम दे। 
जिद झो हो पली का लाश समान में पहुंचाने के पूव ही के 
होजने का धर्म के अन्तर्गत अविदार दे किल्द विधवा को स्वप्न मे 
मे दूधरे पुरुष को पति विचारडे से अघम द। पुष्प तो बाई साक 


८६ नाटी जोवन घक्र 


सन्तान हीन द्वोने से उनकी स्वय” की तो रुदस्थी होंती ही नहीं भौर 
समुराल वालों के अनुचित व्यवद्दार के कारण उनको मैझे को ही शरण 
लेनी पढ़ती है । वहां पर भो माता पिता दे जोवित रहने तक तो उनका 
जीवन जैसे तैसेक्ट भी जाता है लेकिन उनके उपराग्त उनको श्रपना 
जीवन काटना दुल्भ द्वो जाता है। क्योंकि भाईयों की एक्यं की ग्हृत्वो 
हो जाने से वे बहमों को प्रायः भार स्वह़य समझे लगते हैं। इसलिये 
ऐसी विधवाशं की जिनकी भविध्य में कमो भी अपनी रहस्वी बनाने की 
आशा न द्वो उनका पुनर्विवाह श्रवश्य कर देना चाहिये । 


दूसरे प्रकार को विधवाये' वे द्वोतो हैं जिन पर विवाद के काफी 
समय बाद इस डुभोग्य का प्रद्वार होता है। थे सम्तान वालो द्वोती हैं । 
ऐसी विधवाओों का पुनर्विवाद बहुत आवश्यक नहीं । यर्योहि 
उनडी सस्‍्तान के बड़े होने पर स्वय॑ श्रपनी यृहृप्यी बन जाने को 
आशा लगी रहती है। इसलिए ऐसी विधवाये' जीवन पर्यन्त गरहजनों 
तथा सन्‍्तान की सेवा में रह सकती हैं । उन्हे' यदि वे शिक्षित न 
हो और शिक्षा गृदथ कर सकती हों तो अवर्य कर लेनी चाहिये 
और शिद्चिक्रा जैसी क्रिप्ती बुत्ति को स्वीडार कर लेना चादिये । गई 
जीविका उपार्जन करने का सबसे अच्छा साधन है । 
अधिक थआयु या अन्य किसी कारण से यदि शिक्षा प्रदण करना झसम्मव 
हो तो भी जीविक्ा उपाजजन के यहुत से साधन है 
जिनको उन्दे” गृहणअरना चादियें ॥ दस्तकारी से बस्तुये बनाकर ता 
सिलाई कर जोविका उपार्जन किया द्वी जा सकता हैं। भभी भी 
विषवायें इस प्रकार जीविकरोर्पाजन बरती 'ही हैं। इसके अताग 
विसाई कनाई से भी काम चलाया बा सहता है।यह उन बद्िनों हे 
लिए उपयुक्त दे जो अविद्तर इस श्रेणों छी हैं. तथा (हाई 
इत्यादि से अनमित हैं। भ्रभिव्राय यद दे डक जीविध्या उपावन 
बहुत से ऐसे सापन हैं जिस्दे' विधवायें सदत में ही कर सह्यों हूँ । 
डनको इसडे लिए कुमार्ग को शरण न लेनी चादिए । 


हार डीवन चक्र क 


विषता शाश्रम बा प्रदार हमारे देश में कारों समय से द्वोता 
फद्ठा हैं। हेकिन दे स्थिदादो के हवन वो. उस्नत हैयनाने में कमी 
मफज ने हुए ॥ इसहा ९४ मात्र बाश्टो उसको झजुवित संगठन 
! आय: देवा डाठा ६ हि विधा द्ाव्वम के स्यवशथातक पुरुय दी 
| पुदय चादेवद होपयो नदो, प्रश्न उसके नेतिद बल 
९ गदम वा ह। डी। तविस्दर देसा गया दे हिवे इसमें पूरे नो 
हे! हगे बाएण मे इहुनसे विधध कायम व्यभिचार के केस 
! बन जाते है। इलनिए विधवा. घ्राप्रम के प्रयेक काय उनका 
मल संरेकण हस्याद सभी योग्य छिय, को दी शापने चादिए । 
गम को विघतादो थी शिद्या को छोर प्यान देना चाहिए 
विखा4 ऐसी दा  इनसहा पुरर्वितद किया जा सके उनकी 
पाछयदंग और द्ोगा चादिए | प्रा तथा झूषेइ व प्रामीण 
वीक शिक्षा दा द'ग भी मिसन द्वोना चादिए । सेती बारी के 
मम में सदपोग, झुनाई, रंगाई, गाय, भैछो का का सभी सिखाने 
गदिए तभी विधदा आश्रम रापल होगेय उसमें रदने बाली विधवायें 
हरी जीविका उवार्नेन के साथ २ दैनिछ ठस्नति भौ कर सच्तीहहैं । 


“विषवा विवाद? नहीं द्वोना चाहिये । पुनविंवाई घोर अधघर्म दै? 
न तक धरम के टेकेदारो दी यद्दी पुकार दे। इंवछे प्रचार को रोकने 
लिए घर दी दुद्ाई दी जाती है । यह नारी जाति पर घोर अन्याय 
। पृष्प और नारी दोनो संवार के समान मानव दैं। समाज गा 
है दोनो का एक दी प्रधार से जन्म तथा लालन प्रलन द्वोता 
ै दोना की दाम्पस्थ जीवन व्यतीत करने के लिए समान भावनाव 
वी हैं। हिन्दु क्या कारण है. कि पुद्य को तो सात शादियाँ द्वोने 
मे भी कोई हे नहीं चाहे वढ कप्म में जाने के लिए पैर लटकाये हुये दी 
कहो न बैदा हो और नारी की दूसरी शादी दोने में भी अपम' दै? 
बिदुर को तो पन्‍्नी की लाश श्मशान में पहुंचाने के पूव दी क्या 
सोजने का घ्म' के अन्तर्गत आविकार दै. किन्दु विधवा झो स्वप्न मे 
भी दूसरे पुर्य को पति विचारने में अषम दे। पु्ष तो चाई साड 


८६ 


समन्तान द्वीन होने से उमकी रवय' की तो रद्ृस्थी 
सघुराल वालों के अगुनित व्यवद्दार के कारण « 
लेनी पढ़ती है। वहां पर भो माता बिता छे जोवित 
जीवन जैंसे सैसे बट मो जाता है लेकिन उनके ३२ 
जीवन काटना इुल॑म हो जाता है। क्योंकि भाईयों रे 
हो जाने से वे बहनों को प्राय: भार स्व€प समभझे 
ऐशी विधवाश्रों की जिनको मदिष्य में कभी भी 
आशा न हो उनका पुनर्विवाद अवश्य कर देना चादि 


दूसरे प्रदार की विघवाये' वे दोतो हैं. निन .६ 
समय बाद इस दुभोग्य का श्द्वार होता है। थे ., . 
ऐसी विघवाशों का पुनर्विवाद बहुत श्रावश्यक 
उनडी सन्तान के बड़े होने पर स्वय॑ अपनी दम 
आशा लगी रहती हैं। इसलिए ऐसी विधयायें ज॑ं ह 
तथा सन्तान की सेवा में रद सझती हैं । उन्हे” 
दो और शिक्षा गृदण पर रास्तों द्वोतो अवश्य 
और शिच्िक्ा जैधों छिम्लो बृत्ति को स्रीघार कर ते 
जोविशा उपाजन करने का खब््े श्रच्चा 
अधिक आयु या अन्‍य दिसी कारण से यदि शित्धा 
हो हो भी जोविशा उपाजन के बहुत हे 
जिनडो उन्दे गुदणर्रना चादिये । दस्तवारों से 
सिलाई कर जोविका उपाज न डिया ही जा सध्ता 
विधवायें इस प्रदार जोविडोर्पोजन बस्ती 'ही ई 
दिमाई इताई से भी काम चत्तावा था गडता है। 
लिए उपयुक्त द ओद्यविश्तर इस ध्ंशों ह हैं 
इसारि से अननित हैं। ऋभिदाय बढ़ है हि जो 
बहुत से ऐवस गायन हैं किदे दियवायें गइन में. दी 
डनझो इस छिए इमार्ग हो शरए ने हेनो चाहिए । 


नार ।बीषन चक्र चेक 


विधवा आश्रम का प्रचार हमारे देश में काफ़ी समय से द्वोता 
भारदा है। लेडिन वे विधवाओं। के जोबन को उस्नत हैवनाने में कमी 
भौ सफल न हुए। इसझा एक मात्र कारश उनका झआलुबित संगठन 
रै । प्रायः देखा जाता हैं हि विधवा आश्रम के व्यवस्थातक पुछय दी 
ने हैं पुर चाहे वद्ध द्वी क्यो नद्ो, प्रश्न उसके सेतिइ बल 
हर स'यम का है। और अधिकतर देखा गया दै कि वे इसमें पूरे नो 
उरते। इसके छारण से बहुत से विधदा झाव्रम व्यमिचार के केस 
ऐैबनजाते हैं। ६+लिए विषदा द्याश्नन, के प्रत्येह् ढार्थ, उनझा 
पम्बन्य संरक्षणा इस्थादि सभो योग्य स्जिय को द्वी भाउने चाहिए । 
इनमें हए प्रगार ढो विधरान्नो दी शिद्या को झोर डाल देना चाहिए 
शो विववायें ऐसी द्वो #ि दनझा पुसविताह किया जा सके उनसहों 
शिक्षा छा दंग और होना चादिए | प्रौइ तश झपेर व प्रादोण 
जियो बी शिद्धा डा दया भी निम्न दाना चा।हए | सोतरा बा6 ड. 
शाम में सहयोग, बुनाई, रंगाई, गाय, भैसों। का ब4 राभी सिरशने 
दादिए तभी विधवा दाश्रम रापल ऐसेव उसमें रएन बालो विधाई 
धनी औदिडा उपार्नन के साथ ३ दैनिक ढस्नोंत भी १२ शर्त । 


नदपदा रिदाए? नदी दोना चादिये | एुनाकदा६ घर धर्म है 
घोष तक पर्म के टेकेशारो बी या पुषार हैं। ६(६ मथार ९! रादन 
३ लिए धर्म दो हुदाई दी ज्यदी है । यह ना डाति पर घाव इन्दाई 
। ९९एप और नारे दोना संतार के समान भान३ ६, समाज बचा 
शेप है। दोनो दा एक दी प्रदारण्चे असम तदा हाहन धाजहए ता 
॥ दोना बी) दाग्पन्व शोवन स्यवीव बने के हि कक 
ऐड है। हु क्या बाएए दे ६ 8ए४को प शाप ईे। की | 
रे भी रा६ एज नए बादे बद बश मे जाने $ ए 5२ शवथ्न दर प्ः 
बशे न दैदा दो और नारा को इश्ता शारोपार के की इअपथ कक 
दिए दो ही चह्ढा दो काश स्मशान में ६ 5॥१:5६: हद पिआओ। 
सोशने बा घम के हत्तर्गत इ"विबार है ॥०३ ०६ ६ रू हे 
कौ दुसरे दुष्ध दो पति परिद्ाररे $ अूषधर है। ६ुरू ८ अथ ७ 


हुए समान आाबनाईों 





प्पे - नोरी जीवन चेक 


वर्ष का द्वी क्यों न दो १६ वर्ष की युवती से बिना अइचन के विवाह 

कर सत्ता है, चाहें वद उसको इस शादौ का नम्बर कोई सौमी हो 

लेकिन विधवा चाई बढ कितनी भी अल्पाय्‌ छी वर्यों न हों पति मुश्, 
के दर्शान भी क्‍यों न किये हों दूसरी शादी करने में पाप करती है। 

कुल व समाज दोनों को लज्मित करती हैं। यद्दी नहीं पुष्प तो एक 

पत्नी के जीवित होते हुए भी उसकी कुरूपता, सम्तान दीनता--चाहे 

इसमें पति का द्वी दोष क्‍यों न दो, श्रस्वस्थता, श्रशित्ष इत्यादि 

कारणों को समाज के सामने रखइर' सहज में ही दसरी शादी कर 

सकता है। वद् दो से भी अधिक पत्नियां रख सकता है। कि'तु लिया 

का जीवित भ्रवस्था का तो प्रश्न ही नहीं पति चादे क्रितना भी ननिच्म्मा 

निगुणी तथा कुगामी क्‍यों न हो उसी के साथ|जीवन ब्यतीत करना 

तो धर्माइकूल है ही ढिन्दु मृत्यु के वाद भी उसी के नाम की निरर्षक माला 
जपकर रहना धर्म बताया जाता है । दमारे समाज में विधवा विवाद का विरोध 
करने के लिये धर्म की दुद्ाई देना और फिर भी नारी जाति तथा पुरुषों को 

समानाधिव्रर की बात करना थोथा प्रप॑च है। सती और पुप दोनों को 

समान दैवी अधिकार हैं । यदि ल्ियां छुनर्विवाद के लिये कदती दें, तो 

प्राचीन काल की ज्ियों के प्रमाण उनके सम्मुख रसे जाते दें. तथा उनी 

मदिमा गा गा कर उनको लज्जित क्या जाता है। लेकित उन प्रमाण 

दाताओं के सन्‍्मुस प्राचौन काल के पुरुषों के एक पत्नी मद के उदाहरथ 
भी तो रखना अनुचित नहीं होगा। इसलिये हमारे समाज में पुनर्विवाई + 
का विरोध नहीं होना भादिये विधवा विवाद पुरुष समाज में नारी सम्मान 
व समान अधिदार की निर्मल कसीटी दे । 


आज हमारा देश गुलामी की चेड़ियां तोड़ घुद्य दै। आज खत 
शाप्षन प्रणाली नयो प्रदार छो शिक्षा योजनायें तथा नये २ विधान बना 
है| कन्या पाठ्यालाओं में अन्य शिक्षाप्रं के खाथ २ कस्याम्रीं को 
रिच्रा भी देनी चादिये, जिससे हमारा समाज दिघवराों और विष 
।६ को सम्मान पूर्वक सइन करने योग्य बन सझे। चलबित्र ब्रादि 
। मो इसझा प्रचार डिया जा सस्ता दै | विधान मी ऐसे बनने घादिये 


नारो जीवन चक्र ८९ 


विन्‍्से सामाजिक उन्नति हो । हमें पूर्ण आशा है कि भारत सरकार कप 
विधा विवाह को क्रियात्मक प्रोश्माइन देने के लिये अनुकूल छविधायें दे 
और नियम बनायेगी समाज में तो इसके प्रचार के लिये झ्रान्‍्दोलन दोता दी 
है। थार्य समाज जैसी संस्थायें यद कार्य कर रदी हैं. किल्तु अभी बहुत 
आजा है। भारतीय नारी जाति के उत्थान के लिए इससे बढ़ कर और कोई 


ड़ाये नहीं हो सकता । 
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